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INTRODUCERE LA MANUAL:  
UN INSTRUMENT ESENȚIAL PENTRU 
ORGANIZATORII DE CAMPANII  
DE LA NIVEL LOCAL ÎN CADRUL  
SĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII
Acestmanualurmăreștesăofereinformațiigeneraleautoritățilorlocalecareplănuiescsăpar-
ticipelaurmătoareaedițieaSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII,organizatăînperioada
16-22septembrie2017.Manualulprezintăcerințeleprivindînscriereaonlineînvedereaparti-
cipăriiîncadrulSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII.Acestghidarelabazăexperiența
orașeloreuropenecareauorganizatdejaSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII.

Manualulprezintăideivaloroasepentruorganizareadeactivitățirelevante,precumșimăsuri
cu caracter permanent. 

UncapitolestededicatparticipăriilacompetițiapentrupremiulSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂ-
AMOBILITĂȚII.Autoritățilelocaletrebuiesăținăseamadeacesteorientăriînprocesul
deorganizareaSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII,dispunândtotodatădelibertatea
dealeadaptacontextuluilocal.Informațiileincluseînacestmanualnusuntdefinitive,urmând
săfiecompletateînpermanențăcunoiidei.

Alteinformațiisuplimentareseregăsescîn„Ghidulcelormaibunepractici”,careoferăexemple
deactivitățiinspiraționaledecampanie,precumșiîncadrul„Orientărilortematice”,carepun
accentulpetematicaanuală.Acesteasuntpublicateanualșisuntdisponibilepesite-ulweb.

CONTRIBUȚIA SĂPTĂMÂNIIEUROPENE-
AMOBILITĂȚII LA MOBILITATEA URBANĂ 
DURABILĂ
ComisiaEuropeanăastabilitdouăobiectivemajorepentrumobilitateaurbană:eliminareatrep-
tatăaautoturismelorcarefolosesccarburanțitradiționalidinorașepânăînanul2050
șitrecerealaologisticăurbanăcuzeroemisiiînmarileorașepânăînanul2030.Comisarul
UEpentrutransporturi,VioletaBulc,seaxeazăpepatrudomeniiprioritare:inovare,digitali-
zare,decarbonizareșioameni.

Context

Înanul2000afostlansată„Ziuafărăautoturisme”subformauneiinițiativeeuropene.Aceasta
aconstituitooportunitatepentruorașesădemonstrezecâtdeinteresatesuntdeaspectele
legatedemediu.Timpdeoziși,anumepe22septembrie,autoritățilelocaleauprezentat
zonelecentralealeorașelorlorîntr-oluminădiferită,restricționândtraficulmotorizat,încu-
rajândutilizareamodurilordurabiledetransportșisporindgraduldeconștientizarecuprivire
laimpactulasupramediuluialopțiunilorindividualelegatedemoduriledetransport.



Înurmasuccesului înregistratdeZiua fărăautoturisme,SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂ-
AMOBILITĂȚIIafostorganizatăînfiecareanînperioada16-22septembrie,începânddin
anul2002.Peste400deautoritățilocaledin23dețăriauluatpartedejalaacestevenimentîncă
din primul an.

Graduldeconștientizarecuprivirelaaceastăinițiativăacrescutdelaanlaan,iaropinia
publicăestefoartefavorabilă,peste80%dintreceiintervievațiexprimându-șisusținerea
înaceastădirecție.Totodată,majoritateaoamenilorrecunoscvaloareaacesteicampaniiînfap-
tulcăatrageatențiaasuprautilizăriiexcesiveaautomobilelorînorașe.

Despre ce este vorba?

Campaniaeuropeanădepromovareamobilitățiiurbanedurabile,SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂ-
AMOBILITĂȚII,reprezintăooportunitateperfectădeaexplicaprovocărilecucareseconfruntă
orașeleînefortullordeaoperaoschimbarelanivelcomportamentalșideaavansapecalea
elaborăriiuneistrategiimaidurabileînmateriedetransport.

Autoritățilelocalesuntîncurajatesăorganizezeactivitățidestinatecreșteriigraduluideconști-
entizarecuprivirelaanumiteaspecteșilaotematicădată,precumșisălansezemăsuri
permanentedestinateîmbunătățiriisituațieitransportuluidurabilînlocalitatealor.

SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚIIreprezintăobunăocaziecapărțileinteresatedela
nivellocalsăseîntâlneascășisădiscutepemargineadiverseloraspectelegatedemobilitate
șicalitateaaerului,săgăseascăsoluțiiinovatoarepentrureducereautilizăriiautomobilelor
șiaemisiilorprodusedeacesteașisătestezenoitehnologiisaumăsurideplanificare.

SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚIIoferăoameniloroportunitateadeameditapemar-
gineaadevărateiutilitățiastrăzilordinorașeșideadezbatesoluțiiconcretedecombatere
aanumitorprovocări,precumpoluareaaeruluișipoluareafonică,ambuteiajele,accidentele
decirculațieșiproblemeledesănătate.

SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚIIoferătotodatăoportunitateadeainițiaoserie
largădeactivitățișipuneladispozițieoplatformădestinatăautorităților,organizațiilorșiaso-
ciațiilordepeplanlocalpentru:
• Promovareainițiativelorpropriiînmateriedemobilitateurbanădurabilă.
• Creștereagraduluideconștientizarecuprivirelaefectelenegativeasupramediuluișicali-
tățiiviețiialetendințeloractualeînmateriedemobilitate.

• Instituireadeparteneriatecupărțileinteresatedelanivellocal.
• Participareaîntr-ocampaniedesfășuratălaniveleuropean,partajândunobiectivșioiden-

titate cu alte centre urbane.
• Evidențiereaangajamentuluilocalfațădepoliticileprivindtransportulurbandurabil.
• Lansareadenoipoliticișimăsuricucaracterpermanent.
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Parteneriatele pentru o mobilitate durabilă

Atingereaobiectivuluiuneimobilitățiinteligenteșidurabileesteunprocesdeduratăcarenece-
sitănudoarsprijinpolitic,cișiparteneriateangajate.Autoritățilelocalesuntîncurajatesăse
angajezeînastfeldeparteneriate,implicândpecâtposibilactoriilocali.Fiecareautoritate
localătrebuiesăidentificepartenerilocaliadecvațidiverselorevenimenteșisăcoordoneze
pregătireaSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚIIînstrânsăcooperarecuaceștia.

Prinurmare,municipalitățileartrebuisăcreezeparteneriatecuorganizațiiledetransport
(public),cuasociațiiledemediu,medicaleșisportive,cuîntreprinderilelocale(inclusivcon-
tacteleexternealeacestora,șianumeclienți,furnizori,parteneri),mass-media(locală)etc.

Întreprinderilesuntadeseainteresatesăparticipepentruademonstracăîșiasumăresponsa-
bilitateadeacontracaraschimbărileclimaticeșideaaveagrijădecomunitateșidesănătatea
personaluluipropriu.Autoritățilelocaleartrebuisăutilizezeacesteargumentepentruacoopta
maimulțiparteneri.

Întreprinderile,organizațiileșialțipotențialipartenericarenusunteligibilisăcontribuiela 
SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII(16-22septembrie),însăplanificăsăorganizeze
anumiteactivitățipeparcursulanului,sepotînscrieînmodindividual.GrațieACȚIUNIL 
ORPRIVINDMOBILITATEA,acesteorganizațiipotaccesawww.mobilityweek.eușiînregistra
acțiunilelordepromovareamobilitățiiurbanedurabileoricândpeparcursulanului.

CUM SE POATE PARTICIPA?
Oriceoraș,chiardinafaraEuropei,esteinvitatsăparticipeîncadrulSĂPTĂMÂNIIEUROPENE-
AMOBILITĂȚII.Înscrierealoronlinevafiaprobatăsubrezervaorganizăriiunuievenimentsau
auneiactivitățipetemamobilitățiiurbanedurabile.

Existătreicriteriideparticipare:
• Organizareauneisăptămânideactivitățicaresăținăseamadetematicaprincipalădinanul

respectiv.
• Implementareaacelpuținuneimăsurinoicucaracterpermanent,caresăcontribuielatran-
sferulmodaldelaautoturismulpersonallaunmijlocdetransportsănătospentrumediu.
Acoloundeesteposibil,celpuținunadintreacestemăsuriartrebuisăfieconstituitădinceda-
reacu titlupermanentaunuispațiu rutier în favoareapietonilor,abicicliștilorsau
atransportuluipublic,deexemplu,trotuaremailargi,pistenoipentrubicicliștisaubenzi
deautobuz,unnouprogramdereducereatraficului,reducerealimiteideviteză.Măsurile
cucaracterpermanentimplementateanteriorînanulrespectivsuntlarândulloreligibile,
cucondițiasăfiepromovateînperioadaSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII(16-22sep-
tembrie).

• Organizarea,depreferatîndatade22septembrie,aZileifărăautoturisme,prinrezervareapen-
trucelpuținoziîntreagă(cuoorăînainteaînceperiiprogramuluidelucrupânălaoorădupă
încheiereaacestuia)auneiasaumaimultorzonepentrupietoni,bicicliștișitransportulpublic.
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Autoritățilelocalecareîndeplinesctoateceletreicriteriidemaisusvordeveniparticipanți de marcă, 
fiindeligibilesăconcurezepentruobținereapremiuluiSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII 
(asevedeacapitolulreferitorla„premiulSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII”).

Cum se face înscrierea?

Dupăcreareaunuicontnou,dacăparticipațipentruprimadată,saudupăintrareaîncontulcreat
anultrecut,formularuldeînscriereonlinetrebuiesăfiecompletatpewww.mobilityweek.eu
 
Pentrucompletareaformularuluideînscrieredestinatautoritățilorlocale,trebuiefurnizate
următoareleinformații:
• Numele, funcțiașidateledecontactalepersoaneiresponsabiledeSĂPTĂMÂNA-
EUROPEANĂAMOBILITĂȚIIlanivelulmunicipalității,precumșiderelațiacumass-media.

• Acțiunile/evenimentele(înlegăturăcutematicaanuluiîncauză)organizatecuocazia 
SĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚIIșiprogramulaferent.

• Măsurilecucaracterpermanentcareurmeazăsăfieimplementateînacestan.
• Informațiileprivindzona(zonele)cuaccesîntr-omaremăsurărestricționatpentruautoturis-

mele personale.

Dupăfinalizareaînscrieriionline,aceastavafivalidatădecoordonatoruldelanivelnațional
saueuropean.Odatăaprobată,vețiprimiune-mailautomatdeconfirmare.Abiaulterior,
activitățile orașului în cauză vor fi publicate online în secțiunea „participanții la
SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII”.Dateledelogarepesite-ulwebvorfifurnizate
împreunăcuune-maildeconfirmare,permițândastfelmunicipalitățiisăactualizezeinforma-
țiilefurnizate(deexemplu,schimbăriaduselanivelulprogramului).

SemnareaCărțiiesteobligatoriedoardacăvăînscrieți încompetițiapentruPremiul
SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII.

PREMIUL  
SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII
PremiulSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚIIurmăreștesărecompensezeactivitățile
autoritățilorlocaledincadrulSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII. Obiectivul este acela 
deapromovacampaniiledesuccesșideacreștegraduldeconștientizarecuprivirelanece-
sitateaacțiunilorlocaleîndomeniulmobilitățiiurbanedurabile.Finaliștiisuntomagiați
încadruluneiceremoniiprestigioaseorganizatelaBruxellesșiprezentațiîndiversepubli-
cații.CâștigătorulpremiuluiSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII este recompensat 
cuunclipvideoprincaresăîșipromovezerealizărileîncalitatedecampionaltransportului
urbandurabilînEuropa.

http://www.mobilityweek.eu


Criterii de eligibilitate

AutoritățilelocalesunteligibilesăprimeascăpremiulSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII, 
dacă:
1. S-auînregistratonlinelawww.mobilityweek.eu
2. AudepusCartasemnată.
3. Sunt participanți de marcă,șianumeîndeplinesctoateceletreicriterii.
4. SuntlocalizateînUE-28,înțăricandidatelaUE,înțăripotențialcandidatelaUEcarefac
partedinprocesuldestabilizareșideasociere(PSA),înțăridinSpațiulEconomicEuropean
(SEE)sauțărimembrealeAsociațieiEuropeneaLiberuluiSchimb(AELS).Acestețărisunt:
Albania,Austria,Belgia,BosniașiHerțegovina,Bulgaria,Croația,Cipru,Danemarca,Elveția,
Estonia,Finlanda,FostaRepublicăIugoslavăaMacedoniei,Franța,Germania,Grecia,
Islanda,Irlanda,Italia,Kosovo*,Letonia,Liechtenstein,Lituania,Luxemburg,Malta,
Muntenegru,ȚăriledeJos,Norvegia,Polonia,Portugalia,RegatulUnit,RepublicaCehă,
România, Serbia, Slovacia, Slovenia, Spania, Suedia, Turcia, Ungaria. 

Criterii de evaluare

Unjuriuindependent,formatdinexperțiînmobilitateurbană,vaevalua:
1.Calitateaactivitățilorcareseconcentreazăpetematicaanuală.
2.Planuldeacțiunepentruevenimenteșiimplicarepublică.
3. Strategia de comunicare.
4.Impactulmăsurii(măsurilor)permanente.
5.Sferaparteneriatelorcupărțiinteresatedelanivellocal.

Procedura de înscriere

AutoritățilelocalecaredorescsăseînscrieîncursapentrupremiulSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂ-
AMOBILITĂȚII trebuie:
1.Săcompletezeformularuldeînscriereînlimbaengleză(maximum20depagini),furnizând
detaliicuprivirelaautoritatealocală,evenimenteleșiactivitățile,măsurilepermanenteimple-
mentateșinaturașicontribuțiilepartenerilor.

2.Sătrimităformularuldeînscriereprine-mail,ocopiedigitalăaCarteisemnateșiohartă
azoneiînchisetraficuluimotorizatîncursulZileifărăautoturisme.

3.Săasigurematerialededocumentare:instrumentedecomunicare,fragmentedepresă, 
clipurivideoșifotografii(depreferatcurezoluțieridicată).

Formularuldeînscriereestepusladispozițieonline.

Ceremonia de decernare și premiul

CeremoniadedecernareapremiuluiSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII are loc 
laBruxelles,înprezențacomisaruluieuropeanpentrutransporturi.Autoritatealocalăcâștigă-
toarevafipremiatăcuunclipvideopromoționalcuoduratădemaximumtreiminute,încare
săîșiprezinterealizărileîncalitatedecampionaltransportuluiurbandurabilînEuropa.

*AceastădenumirenuaduceatingerepozițiilorprivindstatutulșiesteconformăcuRezoluția1244/1999aConsiliuluide
SecuritatealONUșicuAvizulCurțiiInternaționaledeJustițieprivindDeclarațiadeindependențăaRepubliciiKosovo.
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7 ZILE DE ACTIVITĂȚI  
PRIVINDMOBILITATEADURABILĂ
Orașelepotorganizaactivitățipetemespecificelegatedetransportulurbandurabil.

Principaleletreimoduridetransportdurabil–transportulpublic,transportulcubicicletașimer-
sulpejos–șilegăturiledintreacestea(intermodalitatea)vorstafărăîndoialălabazamajorității
activităților.

Învedereapregătiriiunuiprograminteresantpentrușaptezile,orașelepotorganizamaimulte
Zilefărăautoturismesaupotpuneaccentulpeoricarealtevenimenttematiccarepoatefimai
relevantîncontextullocal.

Lansarea SĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII

Evenimentelepubliceșimediaticeorganizateîndatade16septembrie,primaziaSĂPTĂMÂ-
NIIEUROPENEAMOBILITĂȚII,suntperfectepentrulansareacampanieiprinfaptulcă:
• Se introduc oferte speciale, cum ar fi un bilet cu tarif special pentru transportul public 
pedurataîntregiisăptămâni.

• Seoferăserviciisuplimentare(ofrecvențăcrescută,serviciidenavetă,hărți,consiliere
înmateriedetransportetc.).

• Sepromoveazăintermodalitatea.
• Persoanelecareîșilasăacasăautoturismulpersonalsuntrecompensateșiintervievatepen-
truaarătacemijloacedetransportaualesșicumaudecurslucrurile.

• Selanseazămăsuriledemobilitatecucaracterpermanentprevăzutedemunicipalitate.

Transportul public

Utilizareatransportuluipublicpentrusatisfacereanevoilorînmateriedemobilitatereprezintă
fărăîndoialăotemăcentralăaSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII. Transportul public 
artrebuisăfiesinonimculibertatea.

Toți cei implicați în transportulpublic vorputea folosiSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂ-
AMOBILITĂȚIIcapeooportunitatedeapromovasoluțiileintermodale,dovedindcăacestea
potoferioalternativărealăladeplasareacuautoturismulpersonal.

Încontinuaresuntprezentateoseriedemăsurireferitoarelaorganizareacusuccesaeveni-
mentelordedicatetransportuluipublic.Acesteaurmărescsăatragăatențiamass-medieiprin
intermediulteleviziunii,radiouluișiziarelor.

Navetă inteligentă

Printremăsuriledeluatîncalculsenumără:

• Negociațicuoperatoriidetransportopririînapropiereamarilorîntreprinderi.
• Asigurațisprijinfinanciar,șianumedecontare.
• Asigurațitransportulcătrecasăîncazurideurgență.
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• Introducețiofertespeciale.
• Furnizațiinformațiicuprivirelatransportulpublic.
• Organizațiserviciideconsilierepersonalizatăpentrudeplasări.
• Oferițibăuturirăcoritoare/apădupăîncheiereaprogramuluidelucruînstațiilecelemaiapro-
piatesauînautobuze.

• Promovațiacțiuniplanificateperuteleintensfrecventate.
• Instituițioprovocarepentrunavetiști.
• Promovațiintermodalitatea.
• Programațiodezbatereîntreoperatoriidetransportpublicșinavetiștipentruadiscuta
pemargineaposibilitățilordecreștereagraduluideutilizareatransportuluipublic,precum
șiaeventualelorefectepozitivepentrudiverselepărțiimplicate.

Intermodalitate

• Mersulpejossaucubicicleta,încombinațiecutransportulpublicarputeasporiatractivita-
teaacestuiadinurmă:

Vitezămedie Distanțaparcursă
în10min.

Zonăde
preluare

Mersul pe jos 5km/h 0,8km 2km2

Mersul cu bicicleta 20km/h 3,3km 32km2

• Sepoatepromovatransportulcubicicletașitransportulpublicprinpermitereaaccesului
cubicicletaînautovehiculelepubliceînafaraorelordevârfșiprinmontareadesuporturi
debicicleteînstațiiledetransportîncomun.

• Pasageriipotfiinformațicuprivirelaschemeledeutilizaresimultanăauneimașiniperso-
naledecătremaimultepersoane(car-pooling)șideutilizarealternativăauneimașini
decătremaimultepersoane(car-sharing).Suntîntotdeaunabinevenitenoischeme.

• Informațiileprivindpartajareataxiurilorpotfiprezentateînstațiiledeschimb.
• Sistemeledeinformarepotfitransmodale,deexemplu,personaluldinautobuzesăpoată
oferiinformațiidespretrenurișiviceversa.

Transport public accesibil

Transportulaccesibilesteundreptșiasigurăincluziuneasocială.Maimult,numărultotalal
pasagerilorcreștepemăsurăcetransportulpublicdevinemaiaccesibil.Estenecesară:
• Adaptareastațiilordeautobuzșialiniereaînălțimiitrotuaruluilanivelulușiiautobuzelor.
• Creareadestațiideautobuzînapropiereasediilormarilorîntreprinderi.
• Implementareasensibilizăriicuprivireladizabilități.
• Introducereaorarelorșiaaltorinformațiiînformateaccesibile(tipărireînformatmare,scri-

ere Braille, format audio etc.).
• Adaptareainfrastructuriipentruaasiguraaccesibilitatea(autobuzecupodeajoasă,lifturi,

rampe etc.).
• Asigurareadeinformațiicuprivirelaniveluldeaccesprinintermediulsite-urilorweb,aplica-
țiilormobile,broșuriloretc.

• Colaborareacuorganizațiicareseocupădepersoanelecudizabilități.
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Siguranță

Potrivit L’Union Internationale des Transports Publics (UITP), accidentele rutiere ucid peste 
27000depersoaneînfiecarean.Existăorelațiedirectăîntrenumăruldemorțișinumărul
dedeplasăricumașina.AccidenteleconstituieprincipalacauzădedecesînrândultinerilordinUE.

Cifreledemaisuspotficitateîncorelațiecucifreleînregistratelanivellocal.

Altemăsuriarputeavizadesemnareadeagențidesecuritatesaudeinformareîncadrulrețe-
lei,precumșiincludereaderuteatractivepentrupietoni.

Informarea pasagerilor

• Introducereadenoistilurideorare,site-uriwebșiaplicații.
• Deschidereadeserviciideinformațiimultimodale.
• Identificareamoduluiîncaregândescclienții.

Comunicarea cu clienții și personalul

PersonalultrebuiesăfiebineinformatpentrugarantareasuccesuluideansamblualSĂPTĂ-
MÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII.

Activitățilearputeainclude:
• Oferireadevizitelabirouldecontrolpentrutransportulpublic,însoțitedeexplicațiiprivind
frecvența,viteza,rutele.

• Organizareauneiprezentăriaechipamentelorinovatoaresauaprototipurilordetransport
public de pe rutele regulate.

• Explicareaperturbărilorcauzatedeconstrucțiadenoiliniisauvizitareaunuișantierdelucru
de metrou/tramvai.

Transportul cu bicicleta

Transportulcubicicletaimplicătoateaspectelecarefacun„orașlocuibil”.Bicicleteleecono-
misescspațiușienergieșinugenereazănicizgomot,nicipoluare.Elecontribuielabunăstare
șimobilitatedurabilăși,înplus,sunteficienteșisănătoase.

Toatepropuneriledeactivitățienumerateaiciurmărescsăatragăatențiaasuprabeneficiilor
transportului cu bicicleta.

Transportul cu bicicleta și naveta inteligentă

Casoluțiipentruinfrastructuradeciclismlaloculdemuncă,pentrusiguranțașistimularea 
promovăriimersuluicubicicletalaserviciu,esteimportant:
• Săseînființezeocabină/unpunctdeinformarepentrubicicliștiîntr-ozonăaccesibilă 
personaluluișipublicului.

• Săsecreezeoschemăde„educare”.„Proaspătulbiciclist”armergecubicicletalaserviciu
însoțitde„tutorele”săușiapoiarputeafichestionatpemargineaacesteiexperiențe.
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• Săseorganizezeozia„Mersuluicubicicletalaserviciu”,oferindu-setotsoiuldestimulente
navetiștilorpentruarecurgelatransportulcubicicleta.

• Săseorganizezeo„Provocarepentrunavetiști”,pentruaarătacăciclismulestenunumai
celmaiieftinșisănătosmoddetransport,ci,decelemaimulteori,șicelmairapid.

• Săseoferemiculdejunpersoanelorcarevincubicicletalaserviciu.
• Săseorganizezeunspectacoldemodăcuechipamentdeciclismsausăsecreezekituri
deciclism(hainădeploaieculogoulcompanieietc.).

• Săseacordeodistincțiesauunpremiuîntreprinderilorcarestimuleazămersulcubicicleta.
• Săsedistribuieinformațiicuprivirelarutelesigurepentrubicicliști,încooperarecupoliția
localăsaucudepartamentuldeplanificareatraficului.

Infrastructura de ciclism

• Instituițiunpunctsaustanddeinformarepentrubicicliști,caresăofereinformațiiangajați-
lor,proprietarilordelocuințe,vizitatoriloretc.

• Dezvoltațiparteneriatecuanumiteîntreprinderi,pentruaasigurainstalațiidedușșispații
deschimbareahainelorpentrubicicliști.

• Instalațifacilitățisigureșiadăpostitepentruparcareabicicletelor.
• Achiziționațibicicletepentruunparcpublicsauprivatdebiciclete.
• Înființațiunservicepublicdebiciclete.
• Mutațiparcăriledebicicletelaintrareaînclădirileadministrațieipublice,însediiledebirouri,

centrele comerciale etc.

„Încearcă o dată și devino un biciclist cotidian!”

• Organizați,încooperarecuasociațiilelocaledebicicliști,sesiunideinformarecuprivire
laposibilitățiledetreceredelamașinălabicicletă,destinateînspecialpersoanelorcare
locuiesclamaximum5kmdeloculdemuncă.

• Organizareaunuispectacoldemodăpentrubicicliștisauauneiexpozițiideprototipuri
de biciclete sau modele vechi de biciclete.

• Solicitațiasociațiilorlocaledeciclism,serviciilordeînchirieredebiciclete,comercianților
șiîntreprinderilorspecializateînprodusesportivesăpunăladispozițiabicicliștilorpuncte
deserviceșimentenanță.

• Solicitațiasociațiilordeciclismsaupolițieisăatașezepebicicleteunmicrocipantifurt.
• Invitațilocuitoriiorașuluisăparticipelaun„Turcotidiandeciclism”șisolicitațiparticipanților
săîșiatașezepespateunpostercaresăindicedistanțapecareoparcurgzilnicpebici-
cletă.Toateposterelevorfiprezentateîncadruluneiexpozițiiorganizatelafinalulturului.

• Creațiunprogramdestimulareaciclismuluiîncooperarecudealeriispecializațidelanivellocal.

Mersul pe jos

Acțiunileprezentatemaijospotfiutilepentruaatrageatențiacuprivirelaimportanțamersu-
luipejoscamijlocdetransport.Activitățilepropusepotfiorganizaterapid,neavând
uncaracterpermanent.Totuși,obiectivullorestesălaseoimpresiededuratăînmentalul
colectivșisăatragăatențiamass-mediei.



Mersul pe jos și naveta inteligentă

• Încurajațiîntreprinderilesărecompensezepersonalulcarevinelamuncăpejos,deexem-
plu cu un mic dejun.

• Propunețiconduceriicompanieisărecompensezepersonalulcarevinelamuncăpejosprin
stimulentedeordinfinanciarsauprinadăugareaadouăminuteînpluslaconcediul
deodihnăanual.

• Sugerațiîntreprinderilorsărecompensezecuuncadoupersonaluldecurățeniestradalăcare
seocupădeîntreținereaspațiiloradiacenteclădirilorlor.

• Sfătuițiîntreprinderilecumsămodificeproiectulparcărilorautopropriipentruaacordapri-
oritate pietonilor.

• Invitați-lpedirectorulexecutivlaodiscuțielapaspealeiledinjurulclădiriisauclădirilorcom-
paniei pentru a evalua accesibilitatea pentru pietoni.

• Colaborațicuîntreprinderilepentruademaraderulareadeproiectecomunecucaracter
regulatdeîndepărtaredegraffitiîncartierullor.

• Distribuițiinformațiicuprivirelatraseelepietonalesigure.

Străzi vii

• Facețidemersuripelângălideriilocalisăexplorezeorașulpejospentruaevaluaproblemele
existente,cumarfibarierelefizice,trotuareledeteriorate,parcărileilegale,gunoaieleetc.

• Organizați„Ziuaparcării”(www.parkingday.org)șiinvitațilocuitoriisăutilizezeînmodcrea-
tivspațiiledeparcare.

• Plantațicopacipestrăzilemaipuținatractive.
• Inauguraționouăzonăculimitădevitezăde30km/h(20mph).
• FacețidemersuripelângăCameradeComerțdelanivellocalpentrua-idetermina
pecomercianțisăsealăturecampaniei.

Guvernele naționale

• Copiiisuntînsoțițideministrultransporturilorîndeplasarealorzilnicăpejospânălașcoală.
• Ministrultransporturilorseîntâlneștecupărințiișicopiiiacestoraînzonelecustrăziunde
limitadevitezăimpusăestede30km/h(20mph),pentruadiscutacuaceștiapemarginea
condițiiloroferitepeplanlocalpietonilor.

• Înprezențacopiilor,ministrultransporturilorinaugureazăunnoupod,trotuarsauoricealtă
infrastructurădedicatătraficuluipietonal.

• Ministrultransporturilorși,dupăcaz,alțioficialidinadministrație,mergpejospânălașidela
loculdemuncăsprelegăturarelevantădeautobuz/trenetc.

• Ministruldeinterneînsoțeșteunmembrualforțelordepolițieînrondulsăușicontribuie
lainstituireasiguranțeipestrăzi.

• Guvernulnaționalanunțăunpachetlegislativprivindintroducereauneiamenzipentrutoate
tipurileprincipalededeșeuristradale–pungideplastic,pachetedețigări,ambalaje
debatoanedeciocolată,veniturileîncasatedinpercepereaacestoramenziurmândsăfie
redirecționatecătreconsolidareamanagementuluistradal.

Toateacesteactivitățiseaplicădesigurșiîncazulprimarilorșialaltorfactoridedeciziedela
nivel local.
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Managementul mobilității

Managementulmobilitățiidevineunelementdecisivpentrudezvoltareainteligentășidura-
bilăaorașelor.Acestaconstăîntr-oabordareorientatăcătrecererepentruamodifica
structuramodalăînfavoareamijloacelordetransportdurabile.

Aceastăabordareimplică,printreaspectelecelemaiimportante,noiparteneriate.Încursul
SĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII,autoritățilelocalepotinstituiparteneriatecușcoli
șiîntreprinderișipotimplementaplanuridemobilitateșcolarășiplanuridenavetă.

Noilemoduridetransportflexibileauinfluență:autobuzelecutraseeflexibile,transportul
lacerere,transportulcomunitar,partajareataxiurilor,utilizareaalternativăauneimașini
decătremaimultepersoane(car-sharing),parcareașifolosireatransportuluiîncomun(park
andride),livrareadebunurișimărfurilanivelurban.

Instrumentelecarestimuleazăschimbareacomportamentalăsebazeazădeobiceipeinfor-
mare,comunicare,organizareșicoordonareșinecesităpromovare.

Planuri de deplasare la nivelul întreprinderilor

• Promovaținavetadurabilăînbuletineleinformativealeprimăriilorșiîntreprinderilor.
• Acordațidistincțiiîntreprinderilordurabile.
• Promovațiangajatoriiactiviîndomeniulmanagementuluimobilității,careoferăunexemplu.
• Furnizațihărțișighidurideaccesibilitateînlocurispecifice.
• Oferițiconsiliereindividualăînmateriededeplasare„dinușăînușă”(door-to-door).
• Organizațioședințălanivelulcompanieipetemamobilității.
• Organizațiunsondajprivindschimbărilecomportamentaleînmateriedemobilitate.
• Instituițiungrupdelucrualangajațilorpeaspectedemobilitate.
• Numițiuncoordonatorsauunmanagerdemobilitate.

Activități generale

• Organizați„Ziuabicicletelor”,încareangajațiisăfierecompensațiprintr-unprogramflexibil
delucru,micdejun,tricouri,concertelive,dușuri,masaj,uncipantifurtetc.

• CreațiunparteneriatcuîntreprinderileșifurnizoriideserviciiITpentruorganizarea„Zilei
naționaleamunciideladistanță”.

• Convingețiocelebritatedepeplanlocalsăafirme:„Mergcubicicleta/mergpejoslaservi-
ciu”sau„folosesctransportulpublicpentruaajungelaserviciu”.

• Acordațiunpremiuîntreprinderiicaredepunecelemaimarieforturipentruimplementarea
mobilitățiidurabile.

• OrganizațiZiuatransportuluidurabildedicatăîntreprinderilor:angajațiimergpejos,cubici-
cleta,folosesctransportulpublicsaurecurglautilizareasimultanăauneimașinipersonale
decătremaimultepersoane(car-pooling).

• Recompensațiangajațiicarefacnavetaînmodregulatșiauunabonamentsezonier.
• Oferiți-leșoferilorblocațiîntrafico„mingedestres”.
• Creațiunpremiupentruîntreprinderilecareîncurajeazăciclismul.
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• Prezentați/lansațiinițiativedeutilizaresimultanăauneimașinipersonaledecătremaimulte
persoane(car-pooling)înrândulîntreprinderilor.

• Solicitațiîntreprinderilorsăleofereangajațilorunbonuspentruciclism.
• Planuridedeplasarelanivelulîntreprinderilor:testaținoilemăsuriîncursulSĂPTĂMÂNII-

EUROPENEAMOBILITĂȚII.

Planuri de mobilitate urbană durabilă (PMUD)

SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚIIconstituieooportunitateimportantădeastimula
interesulpentruPMUD.Prinurmaretrebuiedepusunefortîntr-oanumităzipentru:
• Organizareauneiprezentăriascenariilorposibilededezvoltareatransporturilorșiaunui

scenariu ales.
• Organizareauneiconferințeprivindplanuldemobilitateurbană.
• Programareaunorreuniunidecartierprivindmobilitateaurbană.
• Prezentarea/implementareaunormăsurideplanificareamobilitățiiurbane(noirutedeauto-
buz,noispațiideparcaredetip„parkandride”,pistepentrubicicliști,planuriecologicede
navetă,centredemobilitateetc.)șifurnizareadeinformațiispecificeprivindacesteinovații.

Utilizarea responsabilă a autoturismelor

ObiectivulSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚIInuesteexclusivaceladeapromovauti-
lizareamijloacelordetransportdurabile,ci,deasemenea,deastimulautilizarearesponsabilă
aautoturismelor,astfelîncâtpersoanelecaresuntnevoitesărecurgălamașinapersonalăcel
puținînanumitescopuri,săpoatăcontribuilarândullorlaunmediuurbanmaidurabil.

Oserielargădeactivitățiarputeafiavuteînvedere,potrivitenumerațieidemaijos.Acestea
variazădelaconduscuprudențășiîncondițiidesiguranțăpentruorestricționarecâtmai
nesemnificativăamobilitățiicelorlaltepersoanecarenuconducautovehiculeșipânălaredu-
cereaemisiilorprodusedetraficulrutier(cuunefectdirectasupraclimeișiasupracalității
aerului)saupânălacreștereanumăruluidepasageripentrufiecaremașină.

Dinnou,organizareaactivitățilorenumerateaicinuintrăînresponsabilitateaexclusivăaauto-
ritățiilocale,sarcinaputândfipartajatăcudiverșiparteneridelanivellocal.

Economisiți combustibil

• Solicitațidealerilordeautomobilesauproducătorilordeautomobilesăinstalezeunstand
de prezentare a autovehiculelor cu consum redus de combustibil.

• Propunețișcolilorautosăoferesesiunideformareaxatepeeconomisireaenergiei(condus
ecologic).

• Promovațicondusulecologicînrândulșoferilorprofesioniști,cumarfișoferiideautobuze
școlare,taximetriștii,șoferiiunorîntreprinderișiinstituțiietc.

• Lansațiocampanielacaresăparticipestațiilelocalededistribuțiepentruaîncurajaverifi-
carearegulatăapresiuniidincauciucuri(sub0,4bariînseamnăocreștereaconsumului
decombustibilcu10%).
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„Dați o pauză mașinii”

• Organizațiconcursuriîncareșoferiitrebuiesărenunțelapermispentruoanumităperioadă,
înschimbulunuibiletpentrumijloaceledetransportpublic.

• Organizațiexpozițiidebicicletecargoși/saulivrăridemonstrativecuastfeldevehicule.
• Invitați„bicicliștiicotidieni”săvorbeascădesprerutinalorzilnicășiexperiențelelegate
detransportulcopiilorșialmărfurilor,decălătoriiledeagrement,deîmbrăcăminteetc.

• Publicațiun„manualdeuzanțăpentrușoferi”,caresăofereinformațiicuprivirelamajorita-
teatemelormenționatemaisus,cumarfieconomiadecombustibil,reducereazgomotului,
elementeledeurmăritîncazdereparații(roțisilențioase,filtredeuleiinovatoareetc.),iden-
tificareaspălătoriilorautocarerecicleazăapa,zoneledeparcareetc.

• Încazulîncaretransmitețiinformațiidintraficpepostulderadiolocal,îndemnațișoferii
săfacăceamaipotrivităcombinație:săschimbeșisăcombinemodullordetransport
cualtele,dacăvorsăeviteambuteiajele.

Utilizareaalternativăauneimașinidecătremaimultepersoane(car-sharing)șiutilizarea
simultanăauneimașinipersonaledecătremaimultepersoane(car-pooling):
• Promovați„utilizareainteligentăaautoturismului”prezentândschemedeutilizarealterna-
tivăauneimașinidecătremaimultepersoane(car-sharing)șideutilizaresimultanăaunei
mașinipersonaledecătremaimultepersoane(car-pooling).

• Invitațiîntreprinderiledepeplanlocalcareauintrodusoschemădeutilizarealternativă
auneimașinidecătremaimultepersoane(car-sharing)săîșiprezinterezultatele.

• Dacăînorașulîncarelocuiținuexistăîncăoschemădeutilizarealternativăauneimașini
decătremaimultepersoane(car-sharing),demarațiunsondajcuocaziaSĂPTĂMÂNII-
EUROPENEAMOBILITĂȚIIpentruaidentificapotențialiiadepțiînvedereainstituiriiunei
astfel de scheme pe viitor.

• Permitețiparticipanțilordincadrulschemeilocaledeutilizarealternativăauneimașini
decătremaimultepersoane(car-sharing)sădescrieexperiențaproprie(publicareaunui
interviuînziarullocaletc.).

• Prezentațioschemădepunereînlegăturăapersoanelorinteresatedeutilizareaalternativă
auneimașinidecătremaimultepersoane.

Parcare

• Introducețizonenoideparcaresaudeparcareinterzisă.
• Aplicațisancțiunimaistricteîncazdeparcareilegală.
• Oferițiinformațiicuprivirelareglementărileînmateriedeparcare.

Navetă responsabilă cu autoturismul personal 

• Organizațiozidetestareavehiculelorelectrice.
• Introducețiunorardemuncăflexibilpentrureducereablocajelorlaoreledevârf.
• Rezervațicelemaibunelocurideparcare(celemaiaproapedeintrare)pentrupersoanele
carerecurglautilizareaalternativăauneimașinidecătremaimultepersoane(car-sharing).

• Asigurațiîncazdeurgențăocălătoriegarantatăsprecasăpentrupersoanelecarerecurg
lautilizareaalternativăauneimașinidecătremaimultepersoane(car-sharing).

• Relocațiparcareaautomobilelordelaintrareaînsediu.



• Organizațiunsondajînspațiuldelaintrarepentruaobservacâțioameniîșischimbăobice-
iuriledecălătorieșifacețipublicerezultatelecelemairemarcabile.

Vehicule nepoluante

• Dedicațievenimenteprivindutilizarearesponsabilăavehiculelornepoluante(poateîncoo-
perarecuautoritățilenaționale),precumșiavehiculelorelectrice,hibride,pegaznatural
(VGN),pegazpetrolierlichefiat(GPL)șipebiogazînspecial.

• Organizațistanduriexpoziționaleșidemonstrativeîncarepubliculsăpoatăvedeașitesta
vehiculele nepoluante.

• Interesați-vădacăprimarularputeafolosiunvehiculelectricîncursulSĂPTĂMÂNII-
EUROPENEAMOBILITĂȚIIsaucelpuținpentruoziînperioadarespectivăpentruaatrage
atențiaposturilordeteleviziune,deradioșipublicațiilorscriseasupramesajelorSĂPTĂMÂNII-
EUROPENEAMOBILITĂȚIIșiasuprasoluțiiloroferitedevehiculelenepoluante.

• Organizațiunmicdejundedezbatereîntrereprezentanțiiasociațiilorcaresusținvehiculele
nepoluanteșifuncționariipublicipentruadiscutapemargineaposibilitățilordeintensificare
autilizăriivehiculelornepoluanteșiaimpactuluipozitivalacestoraasupradiverselorpărți
implicate.

• Creațiunspațiudedicatlivrărilor.Oplatformăsauoparcareautosituateînafarazonei(zone-
lor)cuaccesinterzispentruautovehiculearfirezervatepentrulivrăriledemărfuridestinate
magazinelor.Într-unastfeldecaz,vehiculelenepoluantearlivramărfurilecătremagazine.

• Creațiunserviciudelivrareamărfurilorcătrecliențiutilizândoflotădevehiculenepoluante.
Artrebuiinclustransportulmărfurilorachiziționatecătrespațiiledeparcareconvenabile.

Timp liber & cumpărături: mobilitate inteligentă și durabilă 
pentru stimularea economiei locale
Accesulînzonelecomercialesaudeagrementsepoatefaceprindiversemoduridetransport
durabil.Aceastaseaplicăatâtîncazultransportuluidepersoane,câtșiîncelaltransportului
demărfuri.PotrivitunuistudiurealizatdeVrijeUniversiteitBrusselșiținândseamadeexperi-
ențaacumulatăîncadrulproiectuluiCyclelogistics,între50%și70%dintransporturile
demărfuriefectuateîntreorașeleeuropenearputeafipreluatedebiciclete(detipcargo). 
Prezentatemăsepreteazăidentificăriiunorpartenerilanivellocal,întrucâtaceștiaaucapa-
citateadea-șipromovaserviciile.

Descoperiți orașul

Invitațilocuitoriiorașuluiladescoperireaacestuiadintr-oaltăperspectivă.Activitățiledeagre-
mentarputeaoferioportunitateadescopeririiorașuluiîncondițiidesiguranțășiaprecierii
acestuiaîntr-unmediumaipuținzgomotosfărămașini.
• Serviciispecialedetransferpentruaexploraorașul.
• Tururiorganizatedeghizituristicisaudecluburidepromenadă.
• Adunărialepietonilorînparteneriatcumagazinele,școlileșiasociațiilesportiveetc.
• Cheidehotelcarepermittotodatăaccesullaserviciiledetransportpublic,deînchiriere
debicicleteșideschemedeutilizarealternativăauneimașinidecătremaimultepersoane
(car-sharing).
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Activități sociale

• Solicitațiasociațiilor,școlilor,industrieialimentareetc.,săorganizezegratuitunmicdejun
sauunpicnicuriașlaprânzsaudupă-amiaza.

• Organizațigratuitconcerte,teatre,spectacoledestradă,artiști,clovnietc.înspațiipublice.
• Construițiunzidgolînpiațaprincipalăpentruastrângeopiniilecetățenilor.
• Solicitațiasociațiilorsportivelocaleși/saumagazinelorșiîntreprinderilorspecializateînpro-
dusesportivesăorganizezeevenimentedemonstrativedestradă:fotbal,baschet,volei(de
plajă),skateboarding,patinajperoleetc.

• Punețiladispozițiemodurispecificedetransport,printrecaretrăsuritrasedecai,trenuri
pentruturiști,ambarcațiunisolareetc.

Mersul la cumpărături

Implementareazonelorcuaccesinterzisautomobilelorarputeageneraîngrijorareînrândul
unorcomercianți.Dinacestmotiv,trebuiedepuseeforturispecialepentruimplicareaacestora
într-ofazătimpurieaorganizării.
• Comunicațiînmodexprescomercianțilorprinintermediulunuidocumentoficialinformații
adaptatereferitoarelaposibilitățiledeaajungeîncentrulorașuluifărămașină.

• Introducețiliniideautobuz,tramvaisaumetroucaresăfacălegăturacuspațiicomerciale.
• Facețipublicitatemagazinelordincentrulorașelorpematerialelepromoționaledincadrul
SĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII.Deexemplu,prinintroducerealogourilormaga-
zinelorpehartazonelorcuaccesinterzisautomobilelor,inclusivmenționareaacestora
pepostulderadiolocalatuncicândesteanunțatăziuafărăautomobile,direcționarealocu-
itorilorcătremagazinelerespectiveprinamplasareadebannerestradaleetc.

• Creațiunspațiudedicatlivrărilor.Vehiculelenepoluantearlivramărfurilecătremagazine.
• Creațiunserviciudelivrareamărfurilorcătrecliențiutilizândoflotădevehiculenepoluante.
• Înființațiun„Serviciudelivrarecuzeroemisii”.Poateficreatunpunctderidicare/livrare,pre-
văzutcuocabinăîncareangajațiiarasigurapermanențașiardispunedecutiifrigorifice
pentrudepozitareaproduselorrefrigerate.Magazineleșicliențiivorfiinterconectațiprininter-
mediul unei flote de biciclete cargo pentru livrare.

• DistribuițibiletedetransportpublicînmagazineînainteașiîncursulSĂPTĂMÂNII-
EUROPENEAMOBILITĂȚII.

• Invitațicomercianțiidincentrulorașuluisăorganizezeoloterie,caresăincludăobiectecumarfi
biciclete,roleetc.,laprețurirelevantepentruSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII.

• Încurajațicomercianțiisăocupespațiulpublicrecuperatprininterzicereaaccesuluiautove-
hiculelor,extinzându-șispațiulcomercial(teraselesaustanduriledepestradă).Totuși,
SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚIInuartrebuisăsetransformeîntr-uneveniment
comercialdeanvergurăorganizatînscopuridemarketing.

Mobilitate și sănătate

Numărulautovehiculelordepedrumurileeuropeneesteîncontinuăcreștere,ceeaceconduce
laodeteriorareacalitățiiviețiilocuitorilordinmediulurban(zgomot,aerpoluat,accidente,
stres etc.). 



Consecințeletransportuluiasuprasănătățiisefacresimțitelanivelulceleimaimaripărțiale
populațieiși,înspecial,înrândulgrupurilorvulnerabile,cumarficopiiișipersoanelevârstnice.
Uneleefectealestrategiilordetransportasuprasănătățiioamenilorsuntbinecunoscuteșivari-
azădelaneplăcericauzatedezgomotulprodusdetraficpânălabolicardiovasculare.

Serviciiledesănătate,companiiledeasigurărimedicale,asociațiilemedicaleșiorganizațiile
sportivedelanivellocalpotfiparteneriadecvațiînorganizareadeactivitățidedicatemobilită-
țiișisănătății.

Efecte nocive asupra mediului

Autoritățilelocaletrebuiesăacționezeîndirecțiaprotejăriilocuitorilorlordeefecteleadverse
alezgomotuluiambientalșialedegradăriicalitățiiaerului.Esteesențialsăsederulezeacțiuni
educaționalepeacesteteme.
• Solicitațirețelelordemonitorizareacalitățiiaerului,agențiilordemediuși/saudeenergie
(AEM,EIE),centrelordeinformareșidocumentareînmateriedezgomot(INCE,CIDB)
săorganizezeoprezentareprivindaerulșizgomotul.

• Solicitațipolițieiși/saucentrelordeinspecțietehnicăautosătestezeautovehiculeledinpar-
căriîmpotrivapoluării.

• Oferițiexplicațiicetățenilorcuprivirelamodulîncaresuntfolositesistemeledemonitorizare
acalitățiiaeruluișicumsăinterpretezedatele.

• Prezentațiactivitățidestinateîmbunătățiriiniveluluidezgomotșiacalitățiiaerului.

Beneficiile mersului pe jos și cu bicicleta

Cercetărileauarătatcăangajațiicuunprogramadecvatdeexercițiifizicesuntmaisănătoși,
auperformanțemaibuneșiîșiiaumaipuțineziledeconcediumedicalanual.Posibileactivități:
• Invitațiorganizațiideasigurăridesănătatesăofereinformațiicuprivirelabeneficiilepentru
sănătatealeactivitățiifizice,lariscurilepentrusănătateșicosturilepentrueconomieale
inactivitățiifiziceșilamodalitățiledeintegrareaactivitățiifiziceînprogramulzilnicetc.

• Organizațiodezbaterecumedici,pentruaevidențiaimpactulnegativaltransportuluiasu-
prasănătății.

• Solicitațiunuispital/unormedicisăofere„controaledesănătate”(tensiune,circulațiesang-
vină,greutate,masăosoasăetc.)pentruaîncurajainformareacuprivirelasănătate.

• Invitațiasociațiisportivesăîșiprezinteactivitățile.
• Propunețiasociațiilorsportive,întreprinderilor,școliloretc.săparticipeîncadrulunorcon-
cursuri,cursesauștafete.

• Solicitațiorganizațiilorrelevantesăinstalezelocuridejoacăcaresăîncurajezeexercițiile
fiziceșimișcareaînrândulcopiilor.

• Cerețigrupurilorde„promenadăpentrusănătate”săorganizezeprezentăriprincaresăîncu-
rajeze mersul pe jos.

• Ministrulsănătății/primaruladjunctresponsabildeproblemeledesănătateartrebuisăpar-
ticipălao„promenadăpentrusănătate”.

• Prezentațimăsuriledejaimplementatesaupreconizatesăîmbunătățeascăsituațiapietoni-
lorșiabicicliștilor(reducereatraficului,zonepietonale,rutedirecte/suplimentaresaurețele
pentrubicicliștișipietonietc.).

• Organizațiprogramedepregătirefizică(fitness),încolaborarecuasiguratoriidesănătate.
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Drumuri verzi

Undrumverdeeste„untraseurezervatexclusivdeplasărilornemotorizate,conceputîntr-o
manierăintegrată,careconsolideazăatâtmediul,câtșicalitateaviețiidinzonalimitrofă.
Acestetraseeartrebuisăîndeplineascălaunnivelsatisfăcătorstandardeleînmaterie
delățime,înclinație,calitate,pentruaasiguracăsuntpracticabilefărăefortșicăprezintăris-
curiredusepentruutilizatoriindiferentdeabilitățileacestora.”
(DeclarațiadelaLille12septembrie2000)

Obiectivulesteaceladeaîncurajaorganizațiilesăimplementeze„drumuriverzi”,iaroamenii
săledescopere.

Creșterea gradului de conștientizare în rândul publicului larg

• Organizațiplimbări/deplasăricubicicletasaupicnicuripe„drumurileverzi”existente,însă
nerecunoscuteoficial(cumăsurideprecauție),încompaniareprezentanțilorlocali.Diverse
grupurideinteresepotbeneficiade„drumurileverzi”capunctdeîntâlnire:
-Persoanelecumobilitateredusă,persoanelevârstniceetc.
-Artiștii,atleții,politicienii,personalitățiledepeplanlocaletc.
-  Distribuitorii de biciclete de ocazie.
-Mass-mediașijurnaliști.

• Utilizațiun„drumverde”pentruorganizareadeoreînaerliberdematematică,geografie,
istorienațională,științealenaturii.

• Organizațioacțiunedeecologizarea„drumurilorverzi”decătrevoluntari.

Călătoriți în armonie cu mediul

• Drumurileverzisunttraseetipiceadiacenteliniilordecaleferată,căilornavigabilesaucare
traverseazăpăduriorirezervațiinaturale.Acesteaconstituieobunămodalitatedeadesco-
peripatrimoniulnaturalprinintermediultururilorcughidsaualpublicațiilorreferitoare
lavegetație.

• Patrimoniullocalpoatefiprezentattotodatăprinconservareaelementelorspecificecare
seregăsescde-alungul„drumurilorverzi”.

Autoritățile locale sau regionale în acțiune

Acoloundeexistădeja„drumuriverzi”:
• Securizațiintersecțiiledintredrumurilerutiereși„drumurileverzi”.
• Asigurațitrecerisigurecătreșcolișialtezonedeservicii.
• Elaborațiunplandedeplasarelașcoalăsaulaîntreprindereluândîncalculrețeaualocală
de„drumuriverzi”.

• Publicațiinițiativedepromovarea„drumurilorverzi”.
• Inaugurațiun„drumverde”sauosecțiunede„drumverde”.
• Inaugurațifacilitățileimplementatede-alungul„drumurilorverzi”:popasuripentrubicicliști
detip„locuri de odihnă”.

Acoloundenuexistă„drumuriverzi”:
• Supunețiatențieipubliculuilargunproiectdeimplementarea„drumurilorverzi”.
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• Achiziționațiterenulpentru„drumurileverzi”,inaugurațisecțiunide„drumuriverzi”,creați
orețealocalăde„drumuriverzi”.

• Permitețiîntreprinderilorsăsponsorizezedezvoltareadenoi„drumuriverzi”.

Ohartăa„drumurilorverzi”estedisponibilăpesite-ulAsociațieieuropeneadrumurilorverzi
(EuropeanGreenwaysAssociation)www.aevv-egwa.org

MĂSURI PERMANENTE
Autoritățilorlocaleparticipantelisesolicităsă„implementezecelpuținomăsurăpermanentă
nouăcaresăcontribuielatransferulmodaldelaautoturismulpersonallamijloacesănătoase
detransport.”

Acestemăsurinutrebuiesăfiecostisitoare.Elesuntdovadaangajamentuluiasumatdemuni-
cipalitatefațădemobilitateaurbanădurabilă.Printremăsurileposibilecucaracterpermanent
senumără:

Facilități pentru bicicliști

• Îmbunătățirearețeleișiafacilitățilorpentrubicicliști(extindere,modernizare,semnalizare,
parcare, sisteme antifurt etc.).

• Creareadeprogramepublicedeutilizareîncomunabicicletelor(bicycle-sharing).

Zone pietonale

• Creareadezonepietonalesauextindereacelorexistente.
• Îmbunătățireainfrastructurii:poduripietonale,trotuare,pasareleșitreceridepietoni,sema-

forizare etc.
• Realocareasaupietonalizareaspațiuluipublic.

Servicii de transport public

• Îmbunătățireașiextinderearețeleidetransportpublic(benzipentruvehiculecugabarit
depășit,semafoarenoi,liniinoi,zonerezervateetc.).

• Creștereafrecvenței,introducereadeserviciiexpresetc.
• Introducereavehiculelorecologiceînfloteledetransportpublic.
• Introducereadesistemeșiserviciielectronicedeeliberarealegitimațiilordetransport.
• Servicii integrate pentru diversele moduri de transport public.

Scheme de reducere a traficului și a accesului

• Programedereducereavitezeiînimediataapropiereașcolilor.
• Reducereazonelordeparcareînaerliber.
• Creareadestațiidetip„parkandride”.
• Restricționareapermanentăaaccesuluiînzonelecentralealeorașelor.

http://www.aevv-egwa.org
http://www.aevv-egwa.org/ 
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Acccesibilitate

• Lansarea de planuri de accesibilitate.
• Creareadefacilitățipentrupersoanelecumobilitateredusă.
• Eliminarea obstacolelor de ordin arhitectonic.
• Trotuaremaijoaseșimaiextinse.
• Creareadetrotuaretactileșirampepentrupersoanelecudizabilități.
• Montarea de dispozitive sonore pe semafoare.

Noi forme de utilizare și de proprietate a vehiculelor

• Lansareaunorschemeonlinedeutilizaresimultanăauneimașinipersonaledecătremai
multepersoane(car-pooling)șideutilizarealternativăauneimașinidecătremaimulteper-
soane (car-sharing).

• Utilizarearesponsabilăaautoturismelor(condusecologicetc.).
• Utilizareavehiculelormaipuținpoluante.

Distribuția mărfurilor

• Noireglementăriprivinddistribuțiamărfurilor.
• Utilizareavehiculelormaipuținpoluante.
• Instalareadeplatformededescărcaredestinatetransferuluidemărfuri.

Managementul mobilității

• Adoptareadeplanuridedeplasarelaloculdemuncășilașcoală.
• Înființareadecentredemobilitateșideserviciideinformare.
• Elaborareadematerialeeducaționale.
• Planuridemobilitateurbană,dupăconsultareaactorilordelanivellocal.
• Oferireadestimulenteșibonusuriangajatorilor.
• Facilitareaaccesuluiînzoneledeîntreprinderișiînaltezonecucaractersocial.

ZIUA FĂRĂAUTOTURISME
Într-unorașpotfidelimitateunasaumaimultezonecuaccesinterzisautoturismelor.Acestea
vorfiînchisetraficuluimotorizatînceamaimareparteazilei.Accesulvafipermisexclusiv
pietonilor,transportuluipublicșivehiculelormaipuținpoluante(GPL,VGN,electriceetc.).
Încazulîncaresecreeazămaimulteastfeldezone,acesteaarputeafiintercorelateprincăi
pietonale.Zonelecuaccesinterzispentruautoturismepotficoroboratecuozonădetiptam-
ponundeșoferiipotbeneficiadeinformațiispecifice.

Localizareașidimensiuneazonei(zonelor)cuaccesinterzispentruautoturismeartrebuialese
cugrijă,ținândseamadecontextullocal:
• Reprezentareavizualăaanumitorteme(deexemplu,zgomotul,măsurareacalitățiiaeruluietc.).
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• Arputeafiprezentatesautestatemăsurileplanificate(deexemplu,instituireauneizonepie-
tonale).

• Activitățidestinategrupurilorțintăspecifice(deexemplu,copiilor).
• Organizațiidinzonăcarearputeacontribuiprinactivitățileproprii(deexemplu,gastrono-

mie, sport).
• Numărulvizitatorilordinzonăîntr-ozi„obișnuită”șinumărulcelorpreconizați.
• Zonedeparcarenecesareînzonalimitrofă.
• Conexiuniîntrediverselezonecuaccesinterzispentruautoturisme.

Bariere și puncte de control

Accesulînzona(zonele)cuaccesinterzispentruautoturismevafimonitorizatșivorfiinsta-
latebariere.Vafinecesarăasistențădinparteacelormenționațimaijos:
• Autoritatealocalăresponsabilădetraficulpeautostrăziși/sauînoraș.
• Forțeledepolițiedelanivelnaționalși/saulocal.
• Personaluldincadrulautoritățiilocale:implicareapersonaluluidelanivelulconsiliuluilocal
reprezintăobunămetodădeaimplicaîntregulconsiliușideaîncurajacomunicareainternă.

Lista exceptărilor

Trebuieelaboratăolistăscurtăavehiculelorautorizate.Pelângăvehiculelemaipuținpolu-
ante(GPL,VGN,electriceetc.),potfiacordateexceptărispecialiștilordinsectorulmedical,
persoanelorcudizabilitățisauîncazullucrărilorurgentedereparații.

Serviciiledeurgență(poliția,pompierii,ambulanțele),precumșilucrătoriidinsectorulenergiei
electriceșialgazelornaturalevorbeneficiadeaccesautomatînzonă.

Cereriledeexceptarecarenusuntprevăzuteînlistademaisusartrebuisăfieînaintatedepar-
tamentuluiaferentdincadrulconsiliuluilocal.Exceptăriletrebuiesăfielimitatelaminimum.

Rezidenți

Rezidențiiartrebuisăfieinvitațisăîșimuteautoturismelecuoziînaintepentrueliberarea
străzilor.Esteposibilsăfienecesarăpunerealadispozițieaunorspațiispecialedeparcare
pentruautoturisme,precumșisemnareaunorcontractecuoperatorul(operatorii)deparcări.

Oalternativăarfisălisepermitărezidențilorsăplececuautoturismeledinzonășisănurevină
înaintedeodatăstabilită.Într-unastfeldecaz,aceștiaarfiobligațisăîșiparchezeautoturis-
meleîntr-oparcareamenajată.

Livrările în zonele cu acces interzis pentru autoturisme

Livrărilevorfipermisepânălaoanumităoră(careurmeazăsăfiestabilită),conformcondiții-
lorgenerale.Pentrucomercianțiicareaunevoiedelivrăriîntimpulzilei,poateficreatăozonă
deîncărcareînafaraacesteizone.Marfavafilivratădinpunctulrespectivcuajutorulbicicle-
telor cargo sau a vehiculelor nepoluante.
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Transportul public

Pentruaoferimodurialternativeșieficientedetransportrezidenților,artrebuisăseasigure:
• Ofrecvențămairidicatăaserviciilor.
• Oaccesibilitatesporităpentrupersoanelecumobilitatescăzută.
• Tarife speciale sau transport gratuit.
• Inițiativespecifice(combinareatichetelordeparcarecubileteledeautobuzsauabiletelor
deautobuzcuceledetrensaucubiletecareoferăreducerilacinematograf,piscinăetc.).

Deasemenea,armeritaintroducereaunorliniidelegăturăîntreparcărileautoșicentrulora-
șuluisauaunorrutespecifice(turdeoraș,șoseauadecenturăetc.).

Vehiculele mai puțin poluante

VehiculelepeGPL,vehiculelepegazenaturale(VGN)șivehiculeleelectricepotpătrunde
înzonelecuaccesinterzispentruautoturismeînscopul:
• Livrăriidemărfuricomercianțilorși/sauclienților.
• Unorsolicitărispecifice,carepotfisoluționateindividuallapuncteledecontrol,înparcările

auto etc.
• Deserviriirezidențilorși/sauapersoanelorcudizabilități.

Bicicletele

• Implicareagrupurilorșiasociațiilorlocaledeciclism.
• Acordareauneiatențiideosebiteutilizăriibicicletelorcargo.
• Punctedeînchirieresauîmprumutdebicicleteînzoneledetip„parkandride”,îngări,stații

de autobuz etc. 
• Biletecombinatepentruautobuzșibicicletăsaupentruparcareșibicicletă,cheiledela
mașinăsaucertificatuldeînmatriculareînschimbuluneibicicleteetc.

• Parcăriacoperiteșiprevăzutecupersonaldestinatebicicletelor.
• Pistepentrubicicliștisigureșimarcatecorespunzătorînafarazonelorcuaccesinterzispen-
truautoturisme,depreferatcatoateacesteasăfieinfrastructuriseparate.

Parcare de tip „park and ride”

Pentruaîncurajarezidențiisărenunțesăfoloseascăautoturismulpersonalînfavoareatrans-
portuluipublic,potficreateînsuburbiispațiisiguredeparcare.Acesteparcăriautoartrebui
săfiepăzitedeungardianșisăfiedeschiseconformcuprogramulZileifărăautoturisme.
Acesteapotfigratuitesaunu(deexemplutarifcombinatdeparcareșiautobuzsaudepar-
careșibicicletă).Spațiiledeparcare,carenusuntlocalizateperuteleobișnuitedetransport
public,artrebuisăfiedeservitedeliniispecialedelegătură.

Parcări auto la îndemână

Artrebuicreateparcăriautospecialeînapropiereazonei(zonelor)cuaccesinterzispentru
autoturismeînbeneficiulpersoanelorcareauneapăratănevoiedemașină.Acesteparcăriauto
potfifolositepentrualăsapecineva,pentruparcaredescurtădurată(maipuțindeooră),
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pentruaînlesniutilizareaîncomunaautoturismelor,pentrulivrareademărfurietc.Acestea
nutrebuiefolositecaspațiideparcaredelungăduratășiartrebuisăfieprevăzutecuperso-
nalpeduratazileirespective.Potfipuseladispozițieliniidelegăturăîntreacesteparcăriauto
șicentrulorașului.

Parcări auto pentru rezidenți

Artrebuisăexisteparcăriautorezervatepentruuzulrezidenților.Acesteaartrebuilocalizate
îninteriorulsauînimediataapropiereazonei(zonelor)cuaccesinterzispentruautoturisme(și
săfieaccesibiledoarînainteșidupăeveniment).Acesteaartrebuisăsedeschidăcudoarozi
înaintedeevenimentșisărămânădeschisepânălaozidupăîncheiereaacestuia.Potfiaplicate
anumitetarifedeparcarecaresăîiîncurajezeperezidențisăîșilasemașinaînacesteparcări
autopedurataîntregiizile.Detaliileurmeazăsăfieconvenitecuoperatoriideparcăriauto.

INFORMARE ȘICOMUNICARE
Toate instrumentele de comunicare sunt disponibile gratuit pe www.mobilityweek.eu. Buletinul infor-
mativînformatelectronicalSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚIIșicanaleledecomunicare
socialăenumerateîncontinuarevăvormenținelacurentcuultimeleștiri:
• www.facebook.com/EuropeanMobilityWeek
• https://twitter.com/mobilityweek
• www.youtube.com/user/europeanmobilityweek
• www.flickr.com/photos/europeanmobilityweek

Pelângăacestmanual,suntdisponibileonlineurmătoareleresurse(unelefiinddisponibile
șipesuportdehârtie):
• Orientăriletematice
• Broșura
• Pliantul
• Videoclipul de campanie
• Carta
• Ghidul celor mai bune practici
• Setuldeinstrumentedecomunicare,inclusivorientărivizualeșielementevizualecheie(ilus-
trațiiEdgar,logouri,modeleetc.).

Toatematerialeledecomunicaresuntdisponibileînlimbaengleză.Orientăriletematice,plian-
tul,videoclipuldecampanieșiprezentulmanualsuntdisponibileîn22delimbioficialealeUE.

Coordonatoriidelanivelnaționalsuntinvitațisădezvolteșialteinstrumente.Experiențaani-
lorprecedențiademonstratcăunsetdeinstrumentepentrupresăcaresăfacăcunoscută
SĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII,săprezinteactivitățilelanivelnaționalșisăcon-
ținăopaginădedicatăfiecăruiorașpartenerreprezintăometodăutilă.

http://www.mobilityweek.eu
http://www.facebook.com/EuropeanMobilityWeek
http://https://twitter.com/mobilityweek
http://www.youtube.com/user/europeanmobilityweek
http://www.flickr.com/photos/europeanmobilityweek


24

Informare și comunicare la nivel local

Autoritățilelocaleartrebuisăasigureoseriedeinstrumentedeinformareapubliculuicupri-
vireladetaliilereferitoarelaSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII.Învederearealizării
uneisinergiilaniveleuropeanșipentruaconferioamenilorsentimentulcăseînscriuîntr-o
mișcareglobală,instrumenteledecomunicaretipăriteșionlineartrebuisăconținăidentitatea
vizualăreprezentativăpentruSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII.

Dincolodetoate,esteimportantămenținereauneicoerențelanivelulinstrumentelordecomu-
nicareșiasimplitățiimesajelor,pentruapermiterecunoaștereaSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂ-
AMOBILITĂȚIIdecătregrupurilețintădefinite.

Platformele de comunicare socială

Instrumenteledecomunicaresocială,printrecareFacebook,Twitter,YouTube,Vimeo,Flickr,
Instagram,LinkedInetc.,neasigurăcomunicareadirectăcumiidepersoane,ajutându-netot-
odatăînpromovareaactivităților.Atuncicândrecurgețilaplatformeledecomunicaresocială,
estebinesăreținețiurmătoarele:
• Partajațiinformațiirelevantepentrupubliculdumneavoastră.
• Atuncicândvăconfruntațicuodeformare,putețicorectagreșeala,însăînmodrespectuos.
Asigurați-văcăfacețidiferențadintrefapteșiopinii.

• Diseminațiinformațiileșiinteracționați.Discutațidespresucceselepartenerilor,susținători-
lor sau colegilor. 

• Publicațicomentariiinteligenteșidebun-simț.Pecâtposibil,promovați-vădomeniul
deexpertiză.

• Nutrimitețimesajenesolicitate(spamuri)șinupublicațicomentariijignitoare.
• Verificațicalitateaaceeacepublicați.Verificațiortografiașilinkurile.Dacăațicomisogre-
șeală,fițicinstiți,recunoaștețișicorectați.

• Nufacețiafirmațiionlineînprivințacăroranuv-ațisimțiconfortabilîncazulîncarearfipre-
luatedeBBC,ațifichestionațidemamadumneavoastrăsauațifinevoițisăvăjustificați
înfațașefuluidumneavoastră.

• Nuvăasumaținiciunangajamentdacănusuntețiautorizațiînacestsens.
• Nudescărcațisauinstalațisofturigăsiteperețeleledesocializare.

Scrisori de informare

AnteriorSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII, pot fi trimise o serie de scrisori de infor-
mareadaptatefiecăruigrupțintă:
• Oscrisoaredinparteaprimaruluiadresatătuturorlocuitorilororașului.
• Oscrisoarespecificăadresatăfiecăruigrupțintămaiimportant[comercianți,întreprinderi,locu-

itorii zonei (zonelor) cu acces interzis pentru autoturisme etc.] pentru a-i informa cu privire 
laSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚIIșia-iinvitasăparticipelaorganizareaacesteia.

Documente de informare

PentruainformarezidențiicuprivirelaSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚIIșiastimula
odezbaterepetemamobilității,accesibilitățiișisiguranțeiurbane,vorfinecesareelaborarea
șidistribuirea:
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• UnuidocumentrezumativcareprezintăaspecteletehnicealeSĂPTĂMÂNIIEUROPENE-
AMOBILITĂȚII.Acestdocumentvafidistribuitanteriorșiîncursulderulăriievenimentelor
întoatespațiilepublice.

• Unuisuplimentsaunumărspecialalbuletinuluiinformativmunicipal.
• Unordocumentespecificefiecăruigrupțintă.
• Unuisetlocaldeinstrumentepentrupresăfăcutpublicîncursuluneiconferințedepresă
cuaproximativosăptămânăînaintedeSĂPTĂMÂNAEUROPEANĂAMOBILITĂȚII.

Miijloace interne de comunicare

Instrumenteleinternedecomunicarecaresebucurădesucces:
• ImplicăangajațiimunicipalitățiiînorganizareaSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII, 
învedereaasigurăriisuccesuluiacesteia.

• PermitangajațilormunicipalitățiisădevinăpromotoriaiSĂPTĂMÂNIIEUROPENE-
AMOBILITĂȚIIșiainoilorformedemobilitateurbană.

• Stimuleazăangajațiisăutilizezemaimultpeviitormoduriledetransportdurabil.
• Lanseazăunplanecologicdenavetăînspecialpentruangajațiimunicipalității.

Mobilizarea personalului municipalității

Mulțiangajațivorfisolicitați(dacăsepoatepebazădevoluntariat)sărăspundălatelefoane,
săofereinformații(asistenți,însoțitorietc.),sămonitorizezeaccesulînzona(zonele)interzise
autoturismelorșiînparcărileautoîncursulZileifărăautoturisme,săgestionezeactivitățilepro-
puse etc.

Plan intern de mobilitate

PelângăimplicareaînorganizareaSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII, serviciile muni-
cipaletrebuiesăofereunexemplupozitiv.Prinurmare,angajațiitrebuieîncurajațiiaparte
laactivitățileorganizateîncursulSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII. În acest sens, 
poatefielaboratunplaninterndemobilitate,organizându-setotodatăședințepreliminare.
Sepoaterecurgelarețeauadetransportpublic,precumșilaserviciiledeînchirieredebici-
clete pentru a asigura disponibilitatea modurilor alternative de transport. Ar trebui pus 
unaccentspecialasupraplanurilordedeplasarelașcoalăsaulaloculdemuncă.

MONITORIZARE ȘIEVALUARE
Monitorizareaartrebuisăfieefectuatădecătreautoritățilelocalenudoarîncursulsăptămâ-
nii,cipeparcursulîntreguluian,pentruaputeadesprindeînvățăminte.Aceastaartrebui
săvizezerepartizareamodalăatransportului,fluxuldetrafic,calitateaaerului,zgomotulșiopi-
niapublică.

Fluxul de trafic și utilizarea transportului public

Artrebuimonitorizateurmătoareleaspectedininteriorulșiexteriorulzonei(zonelor)cuacces
interzispentruautoturisme:număruldeutilizatoriaitransportuluipublic,traficul,bicicliștii, 
pietoniișiutilizareaparcărilorauto.
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Monitorizareaartrebuisăsederulezepeoperioadădecâtevazilepentruaputeafaceoana-
lizăcomparativă.Autoritățileresponsabiledeautostrăzilanivellocalși/saudetraficulurban
potasiguraasistențătehnicășilogistică.

Calitatea aerului

Senzorificșișimobilipotfiinstalațiîninteriorulșiînexteriorulzonei(zonelor)cuaccesinter-
zispentruautoturismepentruamăsuracalitateaaeruluitimpdemaimultezile.Pentru
aasiguracomparațiiviabile,măsurileartrebuiluateînaceeașiziasăptămâniișiîncondiții
meteorologice identice.

Orașelecarenudeținechipamentepropriidemonitorizareacalitățiiaeruluiartrebuisăîncerce
săîmprumutedelaorașecarenuparticipăîncadrulSĂPTĂMÂNIIEUROPENEAMOBILITĂȚII 
sau care au un surplus de astfel de echipamente.

Zgomotul

Potfiinstalateechipamentedemăsurareazgomotuluiîninteriorulșiînexteriorulzonei(zone-
lor)cuaccesinterzispentruautoturismepentruamăsuraimpactulzileiasupranivelului
zgomotului.Zgomotulartrebuimonitorizattimpdecâtevazileînscopulrealizăriiuneianalize
comparative.Diverseorganizațiipotoferisfaturiutileșiasistențăînmateriedemetodologie,
cumarfiautoritățilemedicaledelanivellocal.

Opinia publică

Potfirealizatesondajeînrândul:
• Tuturorlocuitorilororașului.
• Persoanelorcareseîndreaptăcătrezona(zonele)cuaccesinterzispentruautoturisme.
• Persoanelorcarelocuiescînzona(zonele)cuaccesinterzispentruautoturisme.
• Comercianțilordinzona(zonele)cuaccesinterzispentruautoturisme.
• Cliențiloracestorcomercianți.
• Persoanelorcarelucreazăînzona(zonele)cuaccesinterzispentruautoturisme.

Deasemenea,artrebuidepusunefortspecialpentrustimulareacomercianțilorînsensulmoni-
torizăriiurmătoareloraspecte:
• Numărulcliențilordinmagazinelesituateînzona(zonele)cuaccesinterzispentruautoturisme.
• Numărulcliențilordinsupermarketurilesituateînafarazonei(zonelor)cuaccesinterzispen-

tru autoturisme.
• Cifradeafaceri,alăturideCameradeComerțșiIndustrieșicomercianți.

Altemonitorizăripotfirealizatedecătreautoritățilelocaleînfuncțiedetipuldeacțiuneșide
așteptărileacestora.
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