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BEVEZETES A KEZIKONYV
HASZNALATABA: EGY ALAPVETO
ESZKOZ AZ EUROPAIMOBILITASIHET
HELYlI KAMPANYOLOINAK

A Kézikdnyv altalanos informaciokkal szolgal azoknak a helyi 6nkormanyzatoknak, amelyek részt
kivannak venni a soron kovetkez6, 2017. szeptember 16. és 22. kdzott megrendezett az EURO-
PAIMOBILITASIHETEN. A Kézikényv ismerteti az EUROPAIMOBILITASIHETRE t6rténé online
regisztracio feltételeit. A Kézikdnyv dsszedllitésakor az EUROPAIMOBILITASIHETET korabban
megrendezd eurdpai varosok tapasztalataira épitettiink.

Hasznos 6tleteket is bemutatunk a kapcsolddo tevékenységek és allando intézkedések meg-
szervezéséhez. Killon fejezetet szenteltiink az EUROPAIMOBILITASIHET-Dijra val jelentkezési
feltételek ismertetésének.

A helyi 6nkormanyzatoknak az EUROPAIMOBILITASIHET szervezésekor figyelembe kell ven-
nitik a Kézikényv utmutatésait, de azokat a helyi jellegzetességekhez igazithatjak. Jelen kiadvany
nem nyujt teljes korl tajékoztatast; a Kézikdnyvet folyamatosan Uj gondolatokkal bévitjuk.

Az itt leirtak mellett a Legjobb gyakorlatok utmutatdjaban (Best Practice Guide) inspiralo 6tle-
teket talalhat a kampanyban szervezhet6 tevékenységekhez, a Tematikus utmutatdban
(Thematic Guidelines) pedig az az adott év f6 témajardl olvashat. Ezeket az utmutatokat
évente kdzzétesszik a honlapon.

AZ EUROPAIMOBILITASIHET
SZEREPE A FENNTARTHATO VAROSI
KOZLEKEDESBEN

Az Eurdpai Bizottsag két ambiciozus célkitlizést hatarozott meg a fenntarthat6 varosi mobilita-
sért: a hagyomanyos tzemanyaggal miikédé autok fokozatos kivonasat a varosokbol 2050-re,
és a kibocsatasmentes city logisztika felé valo elmozdulast a nagy varoskézpontokban 2030-ra.
Violeta Bulc kozlekedésért felel6s unids biztos a kdvetkezé kézlekedési prioritasokat nevezte
meg: innovacio digitalizacio, dekarbonizacié és az emberek aktivizalasa.

Hattérinformaciok

2000-ben az Automentes Nap eurdpai kezdeményezésként indult, mely lehetéséget adott
a varosoknak, hogy megmutathassak, hogyan érintik 8ket a kérnyezetvédelmi kérdések, és
milyen megoldasokat kinalnak ezekre. Szeptember 22-én a helyi 6nkormanyzatok egy napra
korlatoztak a gépjarmiforgalmat, igy a lakossag megismerhette a varoskdézpontok szokasos-
tol eltérd, masik arcat — ezzel egyszerre 6sztdnozték a fenntarthatd kdzlekedési médok
hasznalatat, és felhivtak az emberek figyelmét valasztasaik kérnyezeti hatésara.



Az Automentes Nap sikerét kdvetden 2002 6ta minden év szeptember 16-22. k6z6tt megren-
dezik a EUROPAIMOBILITASIHETET. Mar a kezdeményezés elsd évében 23 kiilonbz6
orszag tébb mint 400 helyi 6nkormanyzata csatlakozott a programhoz/ vett részt a program-
sorozatban.

A kezdeményezés ismertsége évrdl évre né. Nagyon kedvezd a kdzvélemény megitélése is:
a megkérdezettek tobb mint 80 %-a tdmogatasat fejezte ki. A legtébben azt is fontosnak tart-
jak, hogy a kampany felhivja a figyelmet a tulzott varosi autéhasznalatra.

Mirél szél az EUROPAIMOBILITASIHET?

A fenntarthaté varosi mobilitast elémozdité eurdpai kampany csticspontja, az EUROPAIMO-
BILITASIHET kivalé alkalom arra, hogy a varosok bemutathassak, milyen kihivasokkal talaljak
szemben magukat, amikor valtozast akarnak el6idézni az emberek magatartasaban, és fenn-
tarthatobb kézlekedési stratégiat prébalnak kialakitani.

Arra biztatjuk a helyi 6nkormanyzatokat, hogy rendezzenek adott témak kéré szervezett taje-
koztaté programokat, és hajtsanak végre olyan allandé intézkedéseket, amelyek javitjak
a fenntarthat6 kdzlekedés helyzetét varosukban.

Az EUROPAIMOBILITASIHET j6 alkalom arra, hogy a helyi érdekelt felek talalkozzanak, és
megyvitassak a kozlekedés és a levegébmindség helyzetét, innovativ megoldasokat talaljanak
az autdhasznalat és a karosanyag-kibocsatas csdkkentésére, Uj technoldgiakat teszteljenek,
vagy intézkedéseket dolgozzanak ki.

Az EUROPAIMOBILITASIHET alkalmat ad arra is, hogy az emberek elgondolkozzanak, mire
szolgalnak valéjaban a varos utcai, és megvitathassak a lehetséges konkrét megoldasokat
olyan problémakra, mint példaul a lég- és zajszennyezés, a forgalmi dugok, a kdzlekedési bal-
esetek vagy az egészségugyi artalmak.

Az EUROPAIMOBILITASIHET szamos kiilénbdzd tevékenység inditasara nyuijt lehetéséget,

és platformot biztosit a helyi Snkormanyzatoknak, szervezeteknek és tarsasagoknak a kovet-

kezbkre:

« Afenntarthaté varosi mobilitassal kapcsolatos kezdeményezések tamogatasa.

» Afigyelem felhivasa a varosi kdzlekedés jelenlegi trendjei altal okozott karos kornyezeti és
életminéséget befolyasold hatasokra.

» Partneri kapcsolatok kialakitasa a helyi érdekeltségekkel.

» Részvétel egy egész Eurdpara kiterjed6 kampanyban, amely egy k6z6s cél segitségével
0sszehozza a kilénb6zé varosokat és telepliléseket.

» Afenntarthatod varosi kdzlekedéspolitika iranti helyi elkdtelezettség hangsulyozasa.

« Uj politikak és allandé intézkedések bevezetése.

Partnerségek a fenntarthaté kozlekedésért

Az ésszerl és fenntarthato kdzlekedés kialakitasa hosszu folyamat, amelyhez nem csak poli-
tikai tdmogatas, hanem elkotelezett partnerségek is szlikségesek. Arra szeretnénk 6szténdzni
a helyi 6nkormanyzatokat, hogy minél tébb helyi szereplé bevonasaval alakitsanak ki ilyen
kapcsolatokat. Minden helyi dnkormanyzatnak térekednie kell a kilonb6z6 eseményekben




érintett helyi partnerek felkeresésére, és arra, hogy vellk egylttmikddve szervezzék meg az
EUROPAIMOBILITASIHETET.

Ezért az 6nkormanyzatoknak partnerségeket kell kiépitenilik a (k6zdsségi) kdzlekedési szer-
vezetekkel; kérnyezetvédelmi, egészségugyi és sportszervezetekkel; helyi vallalatokkal és
azok kulsd partnereivel (pl. tgyfelek, beszallitok, partnerek), a helyi médiaval stb.

A vaéllalatokat altalaban érdekli a programban valo részvétel, mivel igy megmutathatjak, hogy
érdekeltek a éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben, és tér6dnek a k6zdsséggel és munkavalla-
I6ik egészsegével. Az 6nkormanyzatoknak célszer(i ezeket az érveket felhasznalniuk ahhoz,
hogy minél tébb partnert szerezzenek.

Az EUROPAIMOBILITASIHETEN (szeptember 16-22.) val6 részvételre nem jogosult, am
évkdzben ahhoz kapcsolodo tevékenységeket tervezd vallalatok és mas potencialis szerve-
zetek a MOBILITASITEVEKENYSEGEK szolgaltatas keretén beliil, a http://emh.kormany.hu/
weboldalon regisztralhatjak az ésszeri és fenntarthatd varosi mobilitast elémozdité tevékeny-
ségeiket, az év soran barmikor.

HOGYAN VEHET RESZT?

Barmely — akar Eurépan kivilli — varos vagy telepiilés részt vehet az EUROPAIMOBILITASI-
HETEN. Az online regisztraciét minden esetben jévahagyjuk, ha a palyazé varos valamilyen,
a fenntarthato varosi kdzlekedéssel kapcsolatos eseményt vagy tevékenységet rendez.

Harom részvételi feltételnek kell megfelelni:

» Egyhetes rendezvénysorozat szerevezése az éves fokusztéma figyelembevételével.

» Legalabb egy uj allando intézkedés végrehajtasa, amely hozzajarul a személygépkocsirdl
egy kérnyezetkiméld kozlekedési eszkbzre vald attéréshez. Ahol lehetéség van ra, legalabb
egy ilyen intézkedésnek magaban kell foglalnia egy kézforgalmu tertlet Ujrafelosztasat ugy,
hogy az a gyalogosokat, a kerékparosokat vagy a k6zdssegi kdzlekedést hozza elénybe (pl.
szélesebb jardak, uj kerékpar- vagy buszsav kialakitasa, uj forgalomcsokkenté intézkedé-
sek, sebességkorlatozasok). Az év soran korabban bevezetett dllandé intézkedések abban
az esetben tdmogathatdk, ha azokat az &nkormanyzat népszertisiti az EUROPAIMOBILI-
TASIHET (szeptember 16-22.) alatt.

» Automentes Nap szervezése (lehetbleg szeptember 22-én) legalabb egy olyan tertlet elku-
I6nitésével, amelyet csak gyalogosok, kerékparosok és a kozdsségi kdzlekedés jarmuivei
hasznalhatnak egy teljes napig (az akcié kezdete: egy éraval a szokasos munkaidé kezdete
el6tt, az akcid vége: egy oraval a szokasos munkaidé vége utan).

Azon dnkormanyzatok, amelyek mindharom feltételnek megfelelnek, a rendezvény aranyfo-
kozatli résztvevéi lesznek, és palyazhatnak az EUROPAIMOBILITASIHET-dijra is (errél
részletesebben az EUROPAIMOBILITASIHET-dijrél sz6l6 fejezetben olvashat).




Hogyan regisztralhat?

Az elsé feliratkozast vagy az el6z6 évi fiokba valé bejelentkezést kdvetéen ki kell tolteni a
http://registration.mobilityweek.eu/index.php?&lang=hu cimen elérheté online regisztracios
Urlapot.

A helyi 6nkormanyzatoknak sz6l6 regisztracios Urlap kitdltése soran a kdvetkez6 adatokat kell

megadni:

« Az dnkormanyzaton beliil az EUROPAIMOBILITASIHETERT felelés személy és a média-
kapcsolatokért felelés személy neve, beosztasa és elérhetdségei.

+ Az EUROPAIMOBILITASIHETRE- szervezett, az éves fokusztémahoz kapcsol6dd akciok/
rendezvények és ezek programja.

» Az adott évben megvaldsitani kivant allando intézkedések.

 Informaciok a zona(k)rél ahol a személygépjarmivek hasznalata jelentésen korlatozott.

Az alairt dokumentumot a nemzeti koordinatorhoz kell eljuttatni, vagy pedig az eurdpai koor-
dinaciés kézpontba. (Magyarorszagon a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium 1011 Budapest, F6
utca 44-50. szam ala, Mészaros Imre osztalyvezetének kell cimezni.)

Jévahagyas utan a jelentkez6 automatikus visszaigazolast kap e-mailben. A résztvevé tevé-
kenységei csak ezutan jelennek meg online a ,Csatlakoz6 magyar Résztvev6k” mentpont
alatt. A webhelyhez val6é hozz&féréshez sziikséges bejelentkezési adatokat a visszaigazold
e-mailben kuldjuk el. Ezek segitségével az 6nkormanyzat médosithatja a webhelyen a meg-
adott informacidkat (pl. valtoztathat a programon).

A Karta alairasa csak az EUROPAIMOBILITASIHET-dijra valé jelentkezéskor kotelez6.

AZ EUROPAIMOBILITASIHET-DIiJ

Az EUROPAIMOBILITASIHET-dij azzal a céllal jétt Iétre, hogy jutalmazza az 6nkormanyza-
tok EMH keretében végzett tevékenységét. Célja, hogy tamogassa a sikeres kampanyokat,
és felhivja a figyelmet a fenntarthaté varosi mobilitdsban valé aktiv helyi részvétel jelents-
ségére. A dontésdk egy rangos dijatadd Unnepségen vehetnek részt Brisszelben,
tevékenységiiket pedig kiilénb6zd kiadvanyokban is bemutatjuk. Az EUROPAIMOBILITASI-
HET-dij nyertese videdt készithet az eurdpai fenntarthaté varosi kdzlekedés uttéréjeként
elért eredményei népszerisitésére.

A palyazas feltételei

Egy 6nkormanyzat akkor palyazhat az EUROPAIMOBILITASIHET-dijra, ha:
1.online regisztralt a http://emh.kormany.hu/ oldalon;

2.benyujtotta az alairt Kartat;

3.mar aranyfokozatu résztvevd, vagyis mindharom részvételi feltételt teljesitette;



4.a kdvetkezd orszagok valamelyikében talalhaté: EU-28, unids tagjeldlt orszagok és azok
a potencialis tagjel6lt orszagok, amelyik tagjai a stabilizacios és tarsulasi folyamatnak, az
Eurépai Gazdasagi Térségnek (EGT) vagy az Eurépai Szabadkereskedelmi Tarsulasnak
(EFTA). Ezek az orszagok a kovetkez6k: Albania, Ausztria, Belgium, Bosznia és
Hercegovina, Bulgaria, Ciprus, Cseh Kdztarsasag, Dania, Egyesiilt Kiralysag, Esztorszag,
Finnorszag, Franciaorszag, Gordgorszag, Hollandia, Horvatorszag, irorszég, Izland,
Koszovo*, Lengyelorszag, Lettorszag, Liechtenstein, Litvania, Luxemburg, Macedonia Volt
Jugoszlav Kéztarsasag, Magyarorszag, Malta, Montenegrd, Németorszag, Norvégia,
Olaszorszag, Portugalia, Romania, Spanyolorszag, Svajc, Svédorszag, Szerbia, Szlovakia,
Szlovénia, Térokorszag.

Ertékelési szempontok

A varosi kdzlekedési szakért6kbdl allo fliggetlen zsiri a kdvetkezéket fogja értékelni:
1.Az éves témahoz kapcsolddo tevékenységek mindsége.

2.Az események akcidterve és a kbz6sség bevonasa.

3.A kommunikéacids stratégia.

4.Az allandé intézkedés(ek) hatasa.

5. A helyi érdekelt felekkel kialakitott partnerségek hatokore.

Hogyan jelentkezhet?

Egy 6nkormanyzat akkor palyazhat az EUROPAIMOBILITASIHET-dijra, ha:

1. Kitoltétte az angol nyelvi jelentkezési Grlapot (legfeljebb 20 oldal terjedelemben), ahol megadta
az 6nkormanyzatra, az esemeényekre és programokra, a bevezetett allando intézkedésekre, vala-
mint a partnerek sajatossagaira és hozzajarulasaira vonatkozo részletes adatokat.

2.E-mailen keresztll benyujtotta a jelentkezési (rlapot, a Karta alairt digitalis masolatat és az
Autémentes Napon a gépjarmiforgalom eldl elzart terilet térképét.

3. Benyujtotta a kdvetkezb kiegészité anyagokat: kommunikacios eszk6zok, sajtobeszamolok,
(lehetbség szerint magas felbontasu) képek és videok.

A jelentkezési (rlap online elérhetd.

Dijatadé uinnepség és dijazas

Az EUROPAIMOBILITASIHET dijatadé (innepsége Briisszelben keriil megrendezésre, az EU
kozlekedésért felelGs biztosa részvételével. A nyertes dnkormanyzat elkészithet egy legfeljebb

3 perces promacids videot, amelyben bemutathatja és népszerisitheti az eurépai fenntarthaté
kozlekedés uttdrdjeként elért eredmeényeit.

* Allaspontoktdl és statusztol fiiggetieniil. az ENSZ BT 1244. sz. hatarozataval és a Nemzetkdzi Birésagnak a Koszo-
voi Fliggetlenségi Nyilatkozatrol kiadott tanacsadé véleményével 6sszhangban.




7 NAPOS RENDEZVENYSOROZAT
A FENNTARTHATO MOBILITAS JEGYEBEN

A varosok és telepulések kilonbozd tevekenységeket szervezhetnek a fenntarthaté varosi kdz-
lekedéshez kapcsolddo konkrét témak mentén.

Természetes modon a fenntarthatd kézlekedés harom 6 aga — kdzésségi kdzlekedés, kerékpa-
rozas és gyaloglas — és a kozottik fennallé kapcsolatok (intermodalitas) fogjak kitenni
a tevékenyseégek nagy részét.

A7 napos programsorozat el6készitéseként a varosok és telepuilések tovabbi autémentes napo-
kat szervezhetnek, vagy fokuszalhatnak helyi szempontbdl relevans, egyéb tematikus
rendezvényekre.

Az EUROPAIMOBILITASIHET megnyitasa

A szeptember 16-ai nyilvanos és médiaesemények remek alkalmat kinalnak a kampany meg-

nyitasara a kévetkez6 programokkal:

» Kildénleges kedvezmények bevezetése az egyhetes idészakban (pl. kedvezményes dijsza-
bas a kdozdsseégi kézlekedési eszkdzokon. ).

» Kiegészit6 szolgaltatasok nyujtasa (pl. nagyobb jaratsiiriiség, ingajaratok bevezetése, tér-
képek készitése, utazasi tanacsadas stb.).

» Afenntarthaté kézlekedési agazatok intermodalitasanak népszerisitése.

* Azok megjutalmazasa, akik otthon hagyjak az autdjukat; interjuk készitése velik, hogy
elmondhassak, milyen alternativ kzlekedési modot valasztottak, és mi réla a véleményuk.

» Atervezett allandod kdzlekedési intézkedések elinditasa.

Kozosségi kozlekedés

Az EUROPAIMOBILITASIHET egyik kézponti téméaja a kozdsségi kdzlekedés hasznalata
a mobilitasi igények kielégitésére. Azt szeretnénk elérni, hogy a k6zdsségi kézlekedés a sza-
badsag szinonimajava valjon.

A kdzdsségi kdzlekedés minden szerepldjének lehetéséget kell adni arra, hogy az EUROPA-
IMOBILITASIHET alatt népszerlsitse az intermodalis kdzlekedési megoldasokat, bizonyitva,
hogy azok valddi alternativai a személygépkocsival térténé kézlekedésnek.

A kdvetkezbkben intézkedéseket ajanlunk arra nézve, hogyan lehet a k6zdsségi kézlekedés-
hez kapcsoloddan sikeres eseményeket rendezni. Ezek leginkabb a médiafigyelem (televizio,
radi6 és ujsagok) felkeltésére szolgalnak.

Okosan ingazni

Néhany intézkedés, amelyet a figyelmébe ajanlunk:

» Targyalasok kezdeményezése az lUzemeltetdkkel, hogy létesitsenek megallékat a nagyobb
munkaltatok kozelében.

» Pénzlgyi tamogatas biztositasa (pl. koltség-visszatérites).

» Hazautazasi lehet6séget biztositani vészhelyzetek esetére.



Kulénleges kedvezmények bevezetése.
 Informacidszolgaltatas a k6zdsségi kézlekedésrol.
» Személyre szabott utazasi tanacsadas.
 Frissitéket kinalni a munkabdl hazainduléknak a megallokban vagy a buszon.

» Atervezett intézkedések népszeriisitése a nagy forgalmu utvonalakon.

» Verseny az ingazok szamara.

* Az intermodalitas népszerdsitése.

» Nyilvanos vita szervezése a kdzdsségi kdzlekedés lizemeltetdi és az ingazok kozott. Itt meg-
beszélhetik, hogyan lehetne 6szténdzni a k6zdsségi kdzlekedés hasznalatat, és hogy ez
milyen kedvezé hatasokkal jarna a kilénb6z8 érdekelt felek szempontjabal.

Intermodalitas

» A gyaloglassal vagy kerékparozassal kombinalva a k6z0sségi kdzlekedés is vonzdbba
tehetd:

Atlagos sebesség Megtett tavolsag Vonzaskorzet
(10 perc alatt)
Gyaloglas 5 km/h 0,8 km 2 km?
Kerékparozas 20 km/h 3,3 km 32 km?

» Ha csucsidén kivil engedélyezik a kerékparszallitast a kdzosségi kozlekedési eszkdzdkon,
és Uj kerékpartaroldkat alakitanak ki a megalldhelyek kdzelében, az mind a kerékparozast,
mind a kdzoésseégi kdzlekedést népszeriibbé teheti.

+ Erdemes tajékoztatni az utasokat a kdzds autéhasznalatrél és a telekocsis utazasi lehets-
ségekrél. Ha mas, hasonlé rendszert is ismer, ossza meg vellnk!

» Téajékoztatok kihelyezése a taximegosztas lehetéségérdl a forgalmas csomopontokban.

» Az informaciészolgaltaté-rendszer transzmodalis is lehet, vagyis a buszok személyzete szol-
galtathat informaciot a vonatokrdl is, és forditva.

Akadalymentesitett kozosségi kozlekedés

Az akadalymentesitett k6zosségi kdzlekedéshez vald jog mindenkit megillet, és a tarsadalmi befo-

gadas meger0sitésének egyik elbfeltétele. A hozzaférhetébb kdzdsségi kdzlekedéssel a nem

mozgaskorlatozott utasok szama is n6. Ennek elérése érdekében a kdvetkezdket javasoljuk:

* Abuszmegalldk jardaszegélyeit ugy kell kialakitani, hogy azok a buszok ajtajaval egy szintre
kertljenek.

» Buszmegallok létesitése a nagyobb vallalatok kézelében.

» Alakossag figyelmének felhivasa a mozgéaskorlatozottak sziikségleteire.

* A menetrendek és egyéb informaciok akadalymentes elérhetésége (nagy méretben nyom-
tatott, illetve Braille-irassal irt menetrendek, hangosbemondo stb.).

» Akadalymentes infrastruktura kialakitasa (alacsonypadlés jarmivek, liftek, rampak stb.).

 Informéciot szolgéltatni az akadalymentesitettség szintjérél webhelyek, mobilalkalmazasok,
szorolapok stb. segitségével.

» Egyuttmikodés a fogyatékkal él6ket segité szervezetekkel.



Biztonsag

A Nemzetkézi Témegkobzlekedési Szévetség (UITP) adatai szerint évente tdbb mint
27000 ember veszti életét kdzlekedési balesetben. A kézlekedési balesetben elhunytak és
a szemelygépkocsival torténd utazasok szama kdzott kdzvetlen 6sszefliggés van. A kdzleke-
dési balesetek jelentik az EU-ban ¢él6 fiatalokat érintd f6 elhalalozasi okot.

A fenti szamadat a helyi szdmadatokkal 6sszefliggésben is értelmezhetd.

Tovabbi intézkedésként a kdzlekedés biztonsagaért vagy a kozlekedési haldzattal kapcsola-
tos tajekoztatasért felelds személyeket lehet kinevezni, valamint biztonsagos és vonzé
gyalogos Utvonalakat lehet kijeldIni a kozlekedési halézaton bellil.

Utastajékoztatas

« Uj tipust menetrendek, honlapok vagy alkalmazasok bemutatésa.
» Multimodalis informacios Ugyfélszolgalatok nyitasaAz utasok bevonasa, véleményik meg-
ismerése.

Kommunikacié az utasokkal és a kozlekedésben dolgozokkal

Ahhoz, hogy az EUROPAIMOBILITASIHET sikeres legyen, megfeleléen kell informalni

a kozdsségi kozlekedésben dolgozdkat. Ajanlott tevékenységek:

» Latogatasok szervezése a kézosségi kdzlekedési iranyitékézpontba, ahol a latogatok rész-
leteket tudhatnak meg a jarats(iriségrél, a menetidékrél és az utvonalakrol.

» Bemutat6 rendezése az innovativ k6z8sségi kdzlekedési eszkdzokrdl vagy prototipusokrol
a forgalmas utvonalakon.

» Alatogatok tajekoztatasa az Uj vonalak épitésébdl eredd forgalmi valtozasokrol vagy lato-
gatas szervezése egy metré/villamos épitési teriletére.

Kerékparozas

A kerékparozas az ,élhetd varos” koncepcid szerves része. A kerékpar hely- és energiataka-
rékos, és nem okoz sem zaj-, sem légszennyezést. A kerékparozas hozzajarul a fenntarthaté
mobilitas megteremtéséhez, tovabba hatékony és egészséges.

Az itt felsorolt tevékenységek a kerékparozas elényeire hivjak fel a figyelmet.
Kerékparozas és okos ingazas

Ahhoz, hogy megfelel6 médon foglalkozhassunk a munkahelyi kerékparos biztonsag és infra-

struktura, valamint a kerékparos munkaba jaras 6szténzésenek kérdéseivel, a kdvetkezék

szukségesek:

» Adolgozodk és az utasok szamara elérhetd kerékparos informacios pont/stand létesitése egy
forgalmas csomépontban.

» ,Nevel6szild” szolgalat megszervezése. Az ,Uj kerékparos” egy ,nevel8szilé” kiséretében
kerékparozik a munkahelyére, és egy interju keretében elmondhatja a tapasztalatait.



» ,Bringazz a munkaba” nap rendezése, ahol kilonféle intézkedésekkel lehet az ingazokat
a kerékparos kdzlekedésre 6szténdzni.

» ,Ingazdi verseny” szervezése, azzal az lzenettel, hogy a kerékparozas nem csak a legol-
csobb és legegészségesebb, hanem gyakran a leggyorsabb kdzlekedési mad is.

» Reggeli a kerékparral munkaba jaroknak.

» Kerékparos divatbemutatd szervezése vagy kerékparos csomagok osztasa (esdkabat a val-
lalat logdjaval stb.).

» Akerékparosbarat vallalatok jutalmazasa oklevéllel vagy dijjal.

* A helyi rend6rséggel vagy a kozlekedésszervezésért felel6s hatdsaggal egyuttmikoédve
a kerékparosok tajékoztatédsa a biztonsagos utvonalakrol.

Kerékparos infrastruktura

» Kerékparos informacids pont vagy stand létesitése, ahol a dolgozdk, lakosok, latogatok stb.
tajékozodhatnak.

» Partnerségek létesitése a vallalatokkal, hogy zuhanyzdékat és 61t6z6ket biztositsanak
a kerékparosoknak.

» Biztonsagos és fedett kerékpartarolo létesitmények kiépitése.

» Kerékparok beszerzése k6z0sségi vagy vallalati kerékparflotta |étrehozasahoz.

» Kerékpar-javitasi kdzszolgaltatas létesitése.

» Akerékpartarolokat athelyezni a kdzépliletek, irodak, bevasarlokdzpontok stb. bejarata elé.

»Préobald ki, és bicajozz minden nap!”

* Ahelyi kerékparos szervezetekkel egytttmikdodve tajékoztatd eléadasokat szervezni arrdl,
hogyan lehet autordl kerékparra valtani. A célcsoportot els8sorban azok jelentik, akik legfel-
jebb 5 km-re laknak a munkahelyuktél.

» Divatbemutato rendezése kerékparosoknak vagy kiallitas szervezése Uj prototipusokbol/régi
kerékparokbol.

* A helyi kerékparos szervezetekkel, kerékparkdlcsonzékkel és sportszerekre szakosodott
Uzletekkel, illetve vallalatokkal egyuttmikddve ellenérzépontok |étesitése, ahol karbantart-
jak és megjavitjak a kerékparokat.

* A helyi kerékparos szervezetek vagy a rendérség felkeresése, hogy lassak el lopasgatlo
azonositokkal a kerékparokat.

» ,Minden nap kerékparon” tira szervezése a lakossag szamara, ahol a résztvevék a hatukra
ragasztott poszteren jelezhetik, mekkora tavolsagot teljesitenek naponta kerékparon. A posz-
terekbdl a tura utan kiallitast lehet rendezni.

* Ahelyi Uzlettulajdonosokkal egytttmikddve program kidolgozasa a kerékparhasznalat 6sz-
ténzésére.

Gyaloglas

A kdvetkez6kben felsorolt akciok segithetnek felhivni a figyelmet a gyaloglas mint kdzlekedési
mod jelentéségére. A javasolt tevékenységek gyorsan megszervezhetbk, és nem szikséges
hozzajuk allando valtozasokat eszkdzolni. Ettdl figgetlenil k6zds céljuk, hogy tartds hatassal
legyenek a lakossag gondolkodasara, és felkeltsék a média érdeklédését.
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Gyaloglas és okos ingazas

A vallalatok 8sztdnzése arra, hogy jutalmazzak a gyalog munkaba jarokat példaul reggelivel.

A vallalat vezetésével egyittmikodve talédljanak ki egyéb jutalmakat a gyalog munkaba

jaroknak (pénzjutalom, vagy minden nap utan, amikor a munkavallalé gyalog megy mun-

kaba, plusz két perc szabadsag).

A kornyékbeli cégeknek javasolni, hogy ajandékkal kdszdnjék meg az éplleteik kdrnyezetét

tisztan tartd6 emberek munkajat.

» Acégek tdjékoztatasa arrdl, hogyan tudjak a parkoloikat ugy kialakitani, hogy a gyalogosok
elsébbséget élvezzenek.

» A cégvezetd jarja be kdrnyez6 utcakat, és mérje fel, hogy a vallalat épulete(i) gyalogosan

milyen kénnyen érhet6(k) el.

A kornyékbeli cégekkel egylttmiikddve kdzos graffitieltavolitd projekt inditasa.

Tajékoztatas a biztonsagos gyalogos-utvonalakrol.

Elettel teli utcak

» Annak érdekében, hogy a varos dontéshozoi is megismerhessék a helyi kbzlekedési problé-
makat, szervezzenek sétat, ahol felmérhetdk a kiilonbdzd problémak, mint példaul a fizikai
akadalyok, a rossz allapotban Iévé jardak, a tilosban parkolas, az illegalis szemétlerakas stb.

» ,Parkolasi nap” szervezése (www.parkingday.org), melynek keretében felkérik a varoslako-
kat, hogy arra az egy napra kreativ médon alakitsak at a parkolohelyeket.

» Falltetés a kevésbé esztétikus utcakban.

» Olyan Uj 6vezet kijeldlése, ahol 30 km/h a maximalis megengedett sebesség.

» Ahelyi kereskedelmi kamara segitségével bevonni az Uzlettulajdonosokat a kampanyba.

Kormanyzati intézkedések

» Kisérje a kdzlekedéslgyi miniszter iskolaba a gyerekeket.

* A kozlekedési miniszter talalkozzon a szlil6kkel és gyermekeikkel a 30 km/h -s évezetben,
és beszéljen vellk a kornyéket jellemz6 gyalogos kdzlekedési kdrilményekrol.

» Akoézlekedési miniszter gyerekek jelenlétében adjon at egy Uj gyaloghidat, gyalogutat vagy
egyéb olyan létesitményt, amely a gyalogosokat szolgalja.

* AkoOzlekedési miniszter — lehet6ség szerint mas kormanytisztviseldk tarsasagaban — sétaljon
munkéba, sétaljon haza a munkabdl, vagy sétaljon el a vasuti vagy buszmegallohelyhez stb.

= A belligyminiszter kisérje el a helyi rendéréket a napi jarérézésikre, és segitsen az utcak
biztonsaganak fenntartasaban.

* A nemzeti kormanyok vessenek ki adoét az utcai szemét legfébb okozdira — miianyag szaty-
rok, cigarettdsdobozok, csokoladépapirok —, az ebbdl beszedett 6sszeget pedig forditsak
az utcak fenntartasanak fejlesztésére.

Természetesen ezeket a tevékenységeket a polgarmesterek vagy mas helyi déntéshozok is
végrehajthatjak.




Mobilitasmenedzsment

A mobilitdsmenedzsment egyre inkabb kulcsfontossagu tényezdvé valik az ésszeril és fenn-
tarthaté varosfejlesztés szempontjabdl. Olyan igénykdzpontli megkdzelitést jelent, melynek
célja a kozlekedési modok hasznalati aranyainak megvaltoztatasa a fenntarthaté kozleke-
dési modok javara.

A megkozelités egyik legfontosabb eleme az (j kapcsolatok kialakitasa. Ezért az EUROPAI-
MOBILITASIHET alatt a helyi 6nkormanyzatok partnerségre Iéphetnek iskolakkal és
vallalatokkal, hogy iskolai mobilitasi terveket, illetve az ingazék kdzlekedésére vonatkozo
terveket dolgozzanak ki.

Nagy hangsulyt kell fektetni az 0j, rugalmas kdzlekedési modellekre: rugalmas utvonalu
buszjaratok, az utasok igényeihez alkalmazkodé jaratok, kozdsségi szallitasi szolgaltatasok,
taximegosztas, autdbmegosztas, P+R szolgaltatasok, varosi teher- és aruszallitas.

A kdzlekedési magatartas megvaltoztatasahoz a kdvetkezd eszkdzok sziukségesek: tajékoz-
tatds, kommunikacio, szervezés, koordinacio és népszerisités.

Vallalati kozlekedési tervek

» Afenntarthaté ingazas népszerisitése dnkormanyzati vagy vallalati hirlevélben.

» Afenntarthato vallalatok dijazasa — példaul oklevéllel.

» Tamogatni azokat a munkaltatokat, akik aktivak a mobilitismenedzsmentben, és ezzel j6
példat mutatnak.

» Térképeket és akadalymentességi utmutatokat késziteni adott terlletekhez.

» Személyre szabott utazasi tanacsadas a legjobb Utvonal megtalalasahoz, haztol hazig.

» Vallalati gylilés szervezése a mobilitas kérdéskorében.

» Felmérés készitése a kdzlekedési szokasok valtozasarol.

» Munkavallaléi csoportok létrehozasa a mobilitassal kapcsolatos kérdések megvitatasara.

= Mobilitasi koordinator vagy menedzser kinevezése.

Tobb teriletet atfogo tevékenységek

» Kerékparos nap szervezése a munkavallaléknak, ahol megjutalmazzak a kerékparral bejaré-
kat (rugalmas munkaidd, reggeli, polo, él6zene, zuhanyzé, masszazs, a kerékpar lopasgatlé
azonositéval torténd ellatasa stb.).

» (Orszagos) ,Telemunka Nap” szervezése informatikai szolgaltatékkal és cégekkel egyuttmi-
kodve.

« Egy ismert helyi személyiség nyilatkozzon arrdl, hogy kerékparral, gyalog vagy k6zdsségi
kdzlekedéssel jar dolgozni.

* Megjutalmazni azt a céget, amely a legtdbb eréfeszitést tette a fenntarthaté mobilitdas meg-
teremtése érdekében.

» Céges fenntarthato kozlekedési nap szervezése: a munkavallalok aznap gyalog, kerékpar-
ral, k6zdsseégi kdzlekedéssel vagy telekocsival menjenek dolgozni.

* Ahavibérlettel rendelkez6 rendszeres ingazék megjutalmazasa.

Autojukkal a dugoban rekedt soféroknek ,stresszlabdakat” osztani.




* A Kerékparosbarat munkahely” cim odaitélésének bevezetése.

Telekocsi-kezdeményezés bemutatasa/bevezetése tébb cég bevonasaval.

» A cégek felkérése, hogy ajanlanak fel jutalmat a kerékparos munkavallaloknak.

« Vallalati kdzlekedési tervek — probaljanak ki tj intézkedéseket az EUROPAIMOBILITASI-
HET soran.

Fenntarthaté varosi kozlekedési tervek

Az EUROPAIMOBILITASIHET kivalé lehetéség a varosi kdzlekedési tervek iranti érdeklédés

felkeltésére. Az EMH egyik napjat ezért a kdvetkez6 programoknak lehet szentelni:

» Kiallitas szervezése, ahol bemutatjak a varos lehetséges kézlekedésfejlesztési forgatékony-
veit, valamint egy mar jévahagyott tervet is.

» Konferencia szervezése a varos kdzlekedési terveinek megvitatasara.

» Lakossagi forumok szervezése a varosi kozlekedés megvitatasara.

» Avarosi kdzlekedési terv bizonyos intézkedéseit bemutatni/kivitelezni (Uj buszkdzlekedési
utvonalak, uj P+R létesitmények, kerékparutak, kdrnyezetbarat ingazasi megoldasok, mobili-
tasi kbzpontok stb.), és konkrét informaciokkal szolgalni ezekrél az innovativ megoldasokrol.

Felelos autohasznalat

Az EUROPAIMOBILITASIHET célja nem csupan az, hogy népszerdisitse a fenntarthaté koz-
lekedési modokat, hanem az is, hogy 6szténdzze a felelds autdhasznalatot. gy azok is
hozzajarulhatnak a fenntarthatobb varosi kérnyezet létrehozasahoz, akiknek bizonyos esetek-
ben mindenképpen autoval kell kozlekednilk.

A kdvetkezb felsorolasbdl is lathatd, hogy sokféle tevékenységgel tehetlink az tgyért. Ide tar-
tozik példaul az évatos és biztonsagos vezetés népszerilsitése, hogy a nem autéval
kozlekedbket a lehet6 legkevésbé zavarjak az autosok; az autds kdzlekedésbél szarmazé
karosanyag-kibocsatas csdkkentése (ami kozvetlen hatédssal van az éghajlatvaltozasra és
a levegd minéségére); valamint az egy autora jutd utasok szamanak ndvelése.

Fontos ismét megjegyezni, hogy a felsorolt tevékenységek megszervezése nem kizardlag az
onkormanyzat feladata, hanem kildnb6z8 helyi partnerek is részt vehetnek benne.

Uzemanyag-takarékossag

» Az autészalonok vagy autégyarak felkérése, hogy hozzanak létre bemutatotermet az ala-
csony fogyasztasu autok bemutatasara.

» Az autosiskolak felkérése, hogy inditsanak olyan tanfolyamokat is, ahol a résztvevék az
lzemanyag-takarékos vezetést tanuljak meg.

» Az Uzemanyag-takarékos vezetés népszerlsitése a hivatasos gépjarmiivezetdk kérében
(iskolabusz-vezetdk, taxisof6rok, vallalatok és intézmények soférjei stb.).

* A helyi Gzemanyagtdlté allomasokat célzé kampany inditasa azért, hogy 6szténbézzék az
autdvezetdket a keréknyomds rendszeres ellenérzésére (a 0,4 bar alatti nyomas 10 %-kal
ndveli a fogyasztast).

13



»Pihentesse az autéjat”

= Olyan versenyek rendezése, ahol az autbhasznaldk egy meghatarozott idére leadjak a jogo-
sitvanyukat, cserébe pedig k6zdsségi kézlekedési bérletet kapnak az adott idészakra.

» Teherkerékparok kiallitasa és/vagy bemutato szervezése a kerékparral torténd aruszallitasrol.

* A ,Mindennapi kerékparosok” mutassak be a napi programjukat, és osszak meg tapasztala-
taikat a gyerekek szallitasarol és az aruszallitasrdl, illetve adjanak kirandulasi és 6ltézkodési
tanacsokat.

» L Autovezet6i etikai kodex” kiadasa a fent emlitett és egyéb témakrol: lzemanyag-takarékos-
sag, zajcsOkkentés, szervizelési tanacsok (zajcsillapitd kerekek, innovativ olajszlrék stb.),
a vizet Ujrahasznositd automosok 6sszegyljtése egy listaba, parkolasi zénak stb.

* Ahelyi radio a kdzlekedési informacidkban hivja fel a vezeték figyelmét a DO THE RIGHT
MIX kampanyra, és javasolja szamukra az egyéb kozlekedési eszkdzok igénybe vételét, ha
el akarjak kertlni a kdzlekedési dugokat.

Telekocsi és automegosztas

» Az ,Okos autéhasznalat” népszerisitése automegosztasi és telekocsi-megoldasok bemu-
tatasaval.

» Azok a helyi vallalkozasok, amelyek autémegosztasi rendszert vezettek be, tartsanak besza-
molét a tapasztalataikrol.

* Ha még nem mikdédik semmiféle automegosztasi rendszer a varosaban, inditsanak felmé-
rést az EUROPAIMOBILITASIHET alatt, hogy megtalaljak egy jévébeli program potencialis
résztvevait.

* A helyi autémegosztasi rendszerben részt vevd lakosok szamoljanak be tapasztalataikrol
(cikk és interju a helyi Ujsagban stb.).

» Telekocsi-szervezd rendszer |étrehozasa.

Parkolas

« Uj parkolasi vagy parkolasi tilalom ala esé zénak létrehozasa.
* Keményebb fellépés a szabalytalanul parkoldkkal szemben.
» Téajékoztatas a parkolasi szabalyokrol.

Felelés ingazas autoval

» Elektromosauto-tesztnap szervezése.

* Rugalmas munkaidd bevezetése az utak csucsidei telitettségének csdkkentése érdekében.

» Alegjobb (a bejarathoz legkdzelebbi) parkoléhelyek fenntartasa a telekocsit hasznaldk sza-
mara.

» Atelekocsival kdzleked6knek vészhelyzet esetén garantalt hazautazasi lehet6séget bizto-
sitani.

» Az autoparkolot athelyezni az épulet bejaratatol tavolabbra.

» Felmérni a telephely bejaratanal, hogy hanyan valtoztattak kézlekedési szokasaikon, és
a figyelemre mélté eredményeket nyilvanossagra hozni.

14



Kérnyezetbarat jarmiivek

» Koérnyezetbarat jarmivek bemutatasa a felel6s autdhasznalatrél sz6l6 rendezvényeken (akar
orszagos szintl egyuttmikddéssel), féként elektromos, hibrid, gaztiizem( (NGV), cseppfo-
lyésfoldgaz-meghajtasu (LPG) és biogaz-meghajtasu jarmivek bemutatasa.

- Kiallitasok és bemutatok szervezése, ahol a lakossag megnézheti és kiprobalhatja a kor-
nyezetbarat jdrmiveket.

« Ellenérizni, hogy a polgarmester tud-e az EUROPAIMOBILITASIHET soran vagy legalabb
annak egy napjan elektromos jarmivel jarni, ezaltal a televizio, a radié és az Ujsagok figyel-
mének felkeltése az EUROPAIMOBILITASIHET Uizenetei és a kdrnyezetbarat jarmiivek altal
kinalt megoldasok irant.

* Megbeszéléssel egybekdtétt reggeli szervezése a kérnyezetbarat jarmiivek szévetségeinek
képvisel6i és koztisztviselbk részvételével annak megyvitatasara, hogy hogyan lehetne akor-
nyezetbarat varosi jarmivek részaranyat névelni, és ez milyen pozitiv hatasokkal jarna
a kulénbozé felek szamara.

« Aruszallitasra fenntartott helyek kijeldlése. Az autdmentes dvezet(ek)en kiviil [étrehozni egy
platformot vagy parkolét, ahova az lizletekbe szallitandd aruk érkeznének. Innen kdrnyezet-
barat jarmlvek széllitandk az arukat az tzletekbe.

« Arukiszallitasi szolgaltatast bevezetni kdrnyezetbarat jarmiivekbdl all6 flottaval. Legyen lehe-
téség ra, hogy a megvasarolt arukat kérésre egy megfelel® parkoloba szallitsak.

Szabadid6 és vasarlas: hatékonyan és ésszeriien

A bevasarlasra vagy kikapcsolddasra alkalmas helyszinek szamos kildnb6zé modon megko-
zelithet6k fenntarthato kézlekedéssel is. Ez varoson bellil nemcsak a személy-, hanem az
aruszallitasra is igaz: a brusszeli Vrije Egyetem tanulmanya és a Cyclelogistics projekt soran
szerzett tapasztalatok alapjan az eurépai varosokba szallitott aruk 50-70 szazaléka (teher)
kerékparral is mozgathat6 lenne. Ez a téma alkalmas helyi tarsulasok kialakitasara, mivel
a partnereknek egyben sajat szolgaltatasaik népszerisitésére is lehetéséget teremt.

Fedezze fel a varost

Oszténdzzék a lakossagot arra hogy mas nézépontbdl is felfedezzék a varost. A szabadidds

tevékenységek alkalmat adnak arra, hogy biztonsagos médon felfedezzik a varost, és meg-

ismerjuk egy masik, nyugodtabb, autd nélkdli arcat.

» Kuilonjaratok inditasa a varos felfedezésére.

 Idegenvezetdket vagy turaegyleteket felkérni varosnézé turak szervezésére.

» Gyalogosokat célz6 rendezvények szervezése sportszakizletek, iskolak, szervezetek stb.
egyuttmiikédésével.

 Olyan szallodai kulcsok vagy kartyak, amelyekkel a kozosségi kozlekedés, illetve kerékpar-
bérlési és automegosztasi szolgaltatas is igénybe vehetd.




Unnepi mulatsagok

» Egyesluletek, oktatasi intézmények, élelmiszer-ipari vallalatok stb. felkérése ingyenes reg-
geli vagy egy nagyszabasu piknik megszervezésére ebéd- vagy vacsoraidében.

* Ingyenes koncertek, szabadtéri eldadasok, utcai performanszok, mlvészek, bohdcok stb.
szervezése kdzteriletekre.

+ Uzenéfalat felallitani a fétéren, ahol a lakosok megoszthatjak a véleményiiket.

» Helyi sportegyestletek és/vagy sporteszkdzokre szakosodott tizletek vagy cégek felkérése
utcai bemutatok tartasara: futball, kosarlabda, (strand-)roplabda, gérdeszka, gérkorcsolya stb.

» Kildénleges kdzlekedési médok biztositasa, példaul: lovashinto, turistavonat, napenergiaval
mkodd hajoé stb.

Uzletek bevonasa

Lehetséges, hogy egyes uzlettulajdonosok nem fognak oruilni az autémentes 6vezetek kiala-
kitasanak. Ezért kiildn oda kell figyelni arra, hogy mar az autdmentes dvezetek kialakitasanak
korai szakaszaban bevonjuk 6ket a folyamatba.

» Az (zlettulajdonosokat személyre szabott hivatalos dokumentumban kell értesiteni, hogyan
tudjak megkdzeliteni a belvarost.

* Abusz-, villamos- vagy metromegallok nevét sszekapcsolni a kdzel es6 Uzletekkel.

» Belvarosi Uzletek hirdetésének elhelyezése az EUROPAIMOBILITASIHET reklamtermékein,
példaul az tzletek logoinak elhelyezése az automentes terulet térképén, az tzletek megem-
litése a radidban az automentes nap bejelentésekor, utcai bannerek kihelyezése stb.

« Aruszallitasra fenntartott helyek kijeldlése, ahonnan kdrnyezetbarat jarmivek szallitanak az
arut az Uzletekbe.

« Arukiszallitasi szolgaltatast bevezetni kdrnyezetbarat jarmivekbdl all6 flottaval.

» ,Zéro karosanyag-kibocsatasu szallitasi szolgaltatas” inditasa. Ehhez egy olyan arufelvéte-
li/-leadasi pont létrehozasa, ahol mindig van személyzet. A stand hitéladakkal is el lenne
latva, ahol a mélyfagyasztott arukat lehet tarolni. Az Gizletek és a vasarldk kozotti kapcsola-
tot egy teherkerékpar-flotta biztositana.

+ Kozdsségi kdzlekedésre érvényes jegyek szétosztasa az lizletekben az EUROPAIMOBILI-
TASIHET elétt és alatt.

» A varoskozpontban talalhato lzleteket nyereményjaték szervezésére felkérni; a nyeremé-
nyek az EUROPAIMOBILITASIHETHEZ kapcsolédnanak (kerékparok, gérkorcsolyak stb.).

» Arra 6sztdndzni az Uzlettulajdonosokat, hogy foglaljak el az autdk kitiltasa utan felszabadult
kozteruleteket. Teraszt épithetnek, vagy az utcan is arulhatjak a termékeiket. Mindazonaltal
ugyeljenek arra, hogy az EMH ne valtozzon at nagyszabasu marketingcélu eseménnyé.
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Mobilitas és egészség

Az eurdpai utakon kozlekedd autdk szama folyamatosan névekszik, ami a varoslakok életminé-
ségének csokkenését hozza magaval (zaj- és leveg8szennyezettség, balesetek, stressz stb.).

A kdzlekedés egészségre gyakorolt hatasai az egész lakossagot érintik, és kilénésen veszé-
lyesek a gyerekekre és id6sekre nézve. A kdzlekedés emberi egészségre gyakorolt hatasai
kozismertek, a kdzlekedés zajterhelése altal kivaltott stressztdl kezd6déen egészen a léguti
és a sziv- és érrendszeri megbetegedésekig.

A helyi egészségligyi szolgaltatok, egészségbiztositok, orvosi és sportszervezetek megfelelé
partnerek lehetnek a mobilitasi és egészsegugyi tevékenységek szervezésében.

Koérnyezeti artalmak

A helyi hatésagoknak fel kell Iépnilik annak érdekében, hogy a lakosokat a zaj- és a légszeny-
nyezés karos hatasaitdl megovjak. Rendkivil fontos, hogy oktatasi tevékenységeket
szervezzenek ezekrél a témakrol.

» Felkérni a levegd mindségét ellendrzé haldzatot, a kdrnyezetvédelmi és/vagy energialigyi
Ugynokségeket (EEA, IEE), zajfelmérd kézpontokat (INCE, CIDB), hogy rendezzenek bemu-
tatét a lég- és zajszennyezés allapotardl.

» Felkérni a rend6rséget és/vagy az auték miszaki allapotaért felelés kdzpontokat, hogy
végezzék el a jarmiivek légszennyezési vizsgalatat a parkoldkban.

* Alevegb mindseégét figyel6 rendszerek miikédésének és az adatok helyes értelmezésének
bemutatasa példakon keresztil.

* Azaj- és légszennyezés csokkentését célzo tevékenységeket szervezni.

A gyaloglas és kerékparozas pozitiv hatasai

Kulénb6z6 kutatasok bebizonyitottak, hogy azok a munkavallalok, akik elegendd testmozgast
végeznek, nem csak egészségesebbek, hanem jobb teljesitményt is nyujtanak, és ritkdbban
mennek betegszabadsagra. Tobbféle tevékenység is szervezheté:

» Egészségbiztositok meghivasa, akik tajékoztatast adnak a rendszeres testmozgas pozitiv
egészseéglgyi hatasairdl, valamint a kevés testmozgas egészségligyi kockazatairdl és gazda-
sagi hatasairdl. Abban is segithetnek, hogyan lehet a testmozgast a napi rutin részéve tenni.

» Beszélgetést szervezni orvosok részvételével, akik elmondjak, milyen lehetséges karos
hatéssal lehet a kbzlekedés az egészségre.

» Egy kérhaz vagy orvosok felkérése, hogy végezzenek dijmentes egészségugyi vizsgalato-
kat (pl. vérnyomas-ellenérzés, vérkeringés-vizsgalat, sulymérés, csontsiirliség-vizsgalat
stb.), ezzel is 6szténdzve az egészségtudatossagot.

» Sportszervezetek felkérése tevékenységik bemutatasara.

» Sportszervezetek, vallalatok, iskolak stb. felkérése versenyekben, sportversenyekben, val-
téversenyekben valo részvételre.

* A megfeleld szervezetek felkérése olyan jatszoterek létrehozasara, amelyek testmozgasra
és sportolasra 6sztonzik a gyerekeket.

* Az ,egészségugyi sétakat” szervez6 csoportok felkérése, hogy tartsanak bemutatékat a gya-
loglas népszerUsitése érdekében.

* Vegyen rész az egészségligyi miniszter vagy az egészséguligyért felelds alpolgarmester egy
ilyen ,egészségugyi sétan”.




» Bemutatni azokat a mar meghozott vagy tervezett intézkedéseket, amelyek javitanak a gya-
logosok és kerékparosok helyzetén (forgalomcsdkkentés, gyalogos dvezetek, Uj és kdzvetlen
kerékparutak és jardak stb.).

» Fitneszora szervezése (az egészségbiztositokkal egyuttmiikodve).

Zoldutak

A zoldut egy ,kizardlag nem-motorizalt helyvaltoztatasra tervezett, integralt modon kiépitett ut,
amely egyszerre javitja a kornyez§ teriileteken lakdk életminéségét és a kdrnyék altalanos
allapotat. Ezeknek az utaknak megfelelé szélességlieknek és dblésszdglieknek kell lennitk,
valamint elég j6 allapotban kell lenniiik ahhoz, hogy egyszerre legyenek felhasznaldbarat utak,
és testi allapottdl fliggetleniil mindenki minimalis kockazattal hasznalhassa ezeket.”

(Lille Declaration [Lille-i Kialtvany], 2000. szeptember 12.)

A zdldutakhoz kapcsolédoé programoknak az a célja, hogy Ujabb ilyen utak Iétesuljenek, és job-
ban megismerhessék 6ket az emberek.

A zo6ldutak altalanos ismeretségének novelése

+ Onkormanyzati képviseldk részvételével sétak, biciklitirak vagy piknikek szervezése a létezé
vagy (megfeleld elévigyazatossaggal hasznalhaté) nem hivatalos zdldutakra. Tébb kdzds-
ség is kdzponti helyszinként hasznéalhatja a zdldutakat:

- Mozgaskorlatozottak, idés emberek stb.

Muvészek, sportoldk, politikusok, helyi hirességek stb.

Hasznaltkerékpar-kereskedok.

Média és ujsagirok.

» Hasznaljak a zoldutakat szabadtéri osztalyteremként, ahol matematikat, foldrajzot, helytor-
ténetet, természetismeretet lehet tanitani.

+ Onkéntes csoportok szervezése a zdldutak rendbetételére.

Zoldutak: utazas 6sszhangban a természettel

» Azoldutak gyakran parhuzamosan futnak vasuti sinparokkal, vizi kzlekedési utvonalakkal,
vagy erd6kon és természetvédelmi dvezeteken haladnak keresztul.

» Ennek kdvetkeztében kivalo lehetéséget biztositanak arra, hogy vezetett turék vagy a helyi
vegetacidval kapcsolatos kiadvanyok keretében megismertessék az emberekkel a helyi ter-
mészeti értékeket.

* A helyi természeti értékek bemutatasa a zéldutak mentén talalhato jellegzetességek meg-
6rzésével is lehetséges.

A helyi vagy regionalis 6nkormanyzat hozzajarulasa
Ahol mar léteznek zoldutak:

» Biztonsagossa tenni az utak és zoéldutak keresztezédéseit.
» Gondoskodni az iskolakba és mas szolgaltatasi teriletekre vezetd utak biztonsagardl.




» Olyan iskolai vagy vallalati utazasi rendszerek kialakitasa, amelyek a helyi zélduthalézat
nyujtotta lehet6ségeket is kiaknazzak.

» A zdldutakat népszerUsité kezdeményezések kdzzététele.

» Egy zoéldut vagy zdldutszakasz kijeldlése és atadasa.

» Azoéldutak mentén létrehozott létesitmények atadasa: kerékparos pihenbhelyek.

Ahol még nem léteznek zdldutak:

» Azoldutak létesitésére iranyul6 projektek népszerUsitése a lakossag kdrében.

» Telekvasarlas zoldutak létrehozasa érdekében, zéldutszakaszok atadasa, helyi zélduthals-
zat kiépitése.

» Szponzorok keresése Uj zdldutak létesitésére.

Az Eurdpai Zéldut Szévetség (European Greenways Association, EGWA) weboldalan térke-
pen is meg lehet nézni, hol vannak zéldutak: www.aevv-egwa.org

ALLANDO INTEZKEDESEK

A részt vevl helyi dnkormanyzatoktdl azt kérjuk, hogy ,hozzanak legalabb egy j allandé rendel-
kezést, amely hozzajarul a személygépkocsirdl a kdrnyezetbarat kdzlekedési modokra torténd
attéréshez.”

Ezeknek az intézkedéseknek nem kell feltétlenul kdltségesnek lennitik. A Iényegiik inkabb annak
hangsulyozasa, hogy a varos elkételezett a fenntarthatd varosi kzlekedés irant. Néhany lehetsé-
ges allando intézkedés:

Kerékparos létesitmények

» Akerékparut-halozat és a hozza kapcsolodé létesitmények fejlesztése (bbvitések, felvjitas,
kitdblazas, kerékpartaroldk, zarak stb.).
» KdzOsségi kerékparok telepitése vagy kerékpar-megosztasi rendszer létesitése.

Gyalogosteriiletek

« Uj gyalogosutak létesitése vagy a mar meglévék kibdvitése.
» Az infrastruktura fejlesztése: gyaloghidak, jardak, gyalogatkel6helyek, kdzvilagitas stb.
» Kozterek ujraosztasa vagy gyalogositasa.

Kozosségi kozlekedési szolgaltatasok

* AkozOsségi kdzlekedési halozat fejlesztése és bdvitése (buszsavok, uj megalldk, Uj jaratok,
csak a kdzodssegi kdzlekedés szamara elérhet6 terlletek stb. létrehozasa).

» Jaratslrliség novelése, gyorsjaratok bevezetése stb.

» KdrnyezetkimélS jarmlivek beszerzése a kdzdssegi kdzlekedés gépjarmiiflottajaba.

» Mobiljegyrendszer és a hozza kapcsolodé szolgaltatasok bevezetése.

« Integralt szolgaltatasok bevezetése a kulénbdz6 k6zdsségi kdzlekedési modok szamara.
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Forgalomcsokkentd intézkedések és forgalom eldl elzart teriletek

» Az iskolak kdrnyékén sebességkorlatozas bevezetése.

» A szabadtéri parkolok szamanak csdkkentése.

» P+R allomasok létrehozasa.

+ Allandé behajtasi korlatozasok bevezetése a varoskdzpontokban.

Akadalymentesités

» Akadalymentesitési tervek inditasa.

* A mozgaskorlatozottak szamara sziikséges létesitmények Iétrehozasa.

« Epitészeti akadalyok eltavolitasa.

» Ajardak kibbvitése és a magassaguk csokkentése.

» Taktilis (a vakok kdzlekedését megkonnyitd) jardak és rampak létesitése.
» Hangosbeszélével ellatni a kdzlekedési lampakat.

Uj jarmiihasznalati és -tulajdonosi formak

» Online autdmegosztasi és telekocsirendszer inditasa.
» Felel6s autéhasznalat népszerisitése (takarékos vezetés stb.).
» Kdrnyezetbarat és kdrnyezetkimél6 jarmiivek hasznalata.

Teherszallitas

« Uj szabalyozasok a teherszallitasban.
» Kdrnyezetbarat és kdrnyezetkimél6 jarmiivek hasznalata.
« Uj rakoddteriiletek Iétrehozasa a teherszallitds szamara.

Mobilitasmenedzsment

« Iskolaba és munkaba jarasra kidolgozott tervek kivitelezése.

» Mobilitasi kdzpontok és informacidszolgaltatasi rendszer létrehozasa.

» Oktatasi anyagok kidolgozasa.

» Varosi kdzlekedési tervek kidolgozasa az érintett helyi szereplék bevonasaval.
» Bonuszok és 6sztdnzd programok a munkaltatoknal.

» Az Uzleti vagy kdzdsségi terlletek elérésének javitasa.

AUTOMENTES NAP

A véarosban egy vagy tébb automentes dvezet is kijeldlhetd. Ezek a terlletek a nap nagy részé-
ben el lesznek zarva a gépjarmiforgalom elél. Kizarélag gyalogosok, kerékparosok és kbzdsségi
kozlekedési vagy kérnyezetbarat jarmivek (LPG, NVG, elektromos stb.) hasznalhatjak 6ket.
Ha t6bb ilyen évezetet is kijeldlnek, ezeket gyalogutakkal kdthetik 6ssze. Az autémentes dve-
zet(ek)et pufferzonakkal érdemes kiegésziteni, ahol megfeleléen tajékozdédhatnak az autdsok.
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Az automentes 6vezet(ek) helyét és méretét alapos megfontolas utan, a helyi sajatossagok

figyelembevételével kell kijeldlni. Ezekhez a kdvetkezb intézkedéseket és szempontokat ajan-

latos figyelembe venni:

» Egyes témak szemléltetése (pl. zajszennyezés, levegémindsegi mérések stb.).

» Atervezett intézkedések bemutatasa vagy kiprébalasa (pl. gyalogosoknak fenntartott 6ve-
zet létrehozasa).

» Konkrét célcsoportokra (pl. gyerekek) iranyuld tevékenységek szervezése.

* AKkijelolt dvezetben tevékenykedd szervezetek hozzajarulhatnak az Automentes Naphoz
sajat programjaikkal (gasztronémiai vagy sportprogramok).

» Az dvezet latogatoinak szama egy ,normal” napon és az Autémentes Napon érkez6 latoga-
ték varhaté szama.

* Akoérnyezd terlleteken sziikséges lesz parkolok létrehozasa.

* Az egyes autdmentes dvezetek 6sszekottetése.

Akadalyok és ellenérzépontok

Az automentes Ovezet(ek)be torténd behajtast ellendrizni kell, és akadalyok felallitasa is szuk-

séges. Ehhez a kdvetkez6 szervezetek segitsége szlikséges:

» Ahelyi kdzuti és/vagy varosi kdzlekedési hatésag.

* A nemzeti és/vagy helyi rendéri erdk.

* A helyi 6nkormanyzat munkatarsai: az énkormanyzati dolgozok bevonasa révén az egész
onkormanyzat részt vesz szervezésben, amivel a belsé kommunikaciot is 6szténdzzuk.

Kivételek a behajtasi tilalom alél
Rovid listat kell 6sszedllitani a behajtasra jogosult jarmivekrél. A kérnyezetbarat jarmivek mel-
lett (LPG, NGV, elektromos stb.) behajtasi engedélyt kaphatnak az egészsegugyi dolgozok,

a mozgaskorlatozottak és a surgds javitasi feladatokat ellatok.

A vészhelyzeti szolgalatok (renddrség, tlizoltésag, menték), valamint az elektromos vagy gaz-
mivek dolgozéi automatikusan jogosultak a behajtasra.

A felsorolt eseteken kivili engedélyigényléseket az 6nkormanyzat illetékes osztalyanak kell
benyujtani. A kivételes behajtasi engedélyek kiosztasat minimalizalni kell.

Az automentes ovezet(ek) lakoi

Az automentes 6vezet(ek) lakoit elézetesen fel kell kérni arra, hogy mar az eseményt meg-
el6z6 napon tavolitsak el autdikat az utcakrol. Az is lehetséges, hogy specidlis parkoldkat kell
létesiteni, illetve szerzédést kotni a parkoldk lzemeltetbivel erre az egy napra.

Alternativ megoldasként felmertlhet, hogy a helyi lakosok kihajtanak az autdmentes 6vezet-
bél, és csak egy meghatarozott idépont utan hozhatjak vissza az autét. Erre az idére az
autoikat egy kulsé parkolékban kell hagyniuk.

Aruszillitas az autémentes dvezet(ek)be

Az altalanos feltételeknek megfeleléen ki kell jel6Ini azt az idépontot, ameddig engedélyezett az
aruszallitas az automentes 6vezet(ek)be. Egy rakoddzonat lehet l1étrehozni azon kereskedék
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szamara, akikhez napkdzben érkezik Uj szallitmany. Az arut onnan kérnyezetbarat jarmivek vagy
teherszallito kerékparok fogjak tovabbitani az automentes dvezetben talalhato tzletbe.

Kozosségi kozlekedés

Annak érdekében, hogy a lakosok szamara rendelkezésére alljanak alternativ és hatékony

kozlekedési moédok, a kovetkezd intézkedéseket lehet hozni:

» Nagyobb jaratsirliség.

» Jobb hozzaférés a mozgaskorlatozottak szamara.

» Kedvezményes vagy ingyenes kozlekedés.

» Célzott intézkedések bevezetése: kombinalt parkold- és buszjegyek vagy busz- és vonatje-
gyek; a vonaljegyekért jaré6 kedvezmények mozikban, uszodakban stb.

Tovabba érdemes ingajaratokkal 6sszekdtni a varoskdzpontot a parkolokkal vagy a kiemelt
utvonalakat (varosnézé tura utvonalat, koérgydriket stb.).

Kornyezetkimélébb jarmiivek

Az LPG- vagy NGV-uzem( és elektromos jarmlveket a kdvetkezdkre lehet hasznalni az auto-
mentes Ovezet(ek)ben:

« Aruszallitas lizletek és/vagy vasarlok részére.

» Egyedi kérések, amelyeket egyénileg kell intézni a belépési pontokon, parkolékban stb.

* Ahelyi lakosok és/vagy fogyatékkal él6k.

Kerékparosok

» Ahelyi kerékparos klubok és szervezetek bevonasa.

» Kilénleges hangsuly a teherkerékparokon.

» Kerékparkodlcsénzé pontok létrehozasa a P+R létesitmények, vasutallomasok, buszmegal-
16k stb. kozelében.

» Busz- vagy parkolojegyek kombinalasa kerékparkdlcsonzéssel; slusszkulcsért vagy forgalmi
engedélyért ideiglenesen kerékpart adni stb.

» Személyzet altal felugyelt, fedett kerékparmeg6rzé létesitmények.

» Biztonsagos, megfeleléen kijelolt kerékparutak az automentes dvezet(ek)en kivil, lehetdleg
elkulénitett infrastrukturaval.

P+R (park & ride) létesitmények

A lakosokat arra kell 6sztén6zni, hogy szalljanak ki az autéjukbdl, és hasznaljak a kdzosségi
kozlekedést. Ehhez sziikség van az elévarosokba telepitett, biztonsagos P+R létesitményekre.
Ezeket a parkolokat felligyeld személyzettel kell ellatni, nyitvatartasi idejiuket pedig az Autémen-
tes Naphoz kell igazitani. A létesitmények hasznalata lehet ingyenes vagy fizetés (pl. kombinalt
parkolo- és buszjegy vagy parkolo- és kerékparjegy). Az olyan parkolok esetén, amelyek nem
a kdzdsseégi kozlekedési utvonalak kézelében talalhatok, kiildn ingajaratokat kell [étrehozni.
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Kényelmi parkolék

Kilénleges parkolokat kell kialakitani az autdémentes dvezet(ek)hez kézel azok szamara, akik-
nek muszaj hasznalniuk az autdjukat. Ezeket arra lehet hasznalni, hogy valakit kitegyenek,
rovid idére (kevesebb mint 1 6rara) leparkoljanak, tovabba autémegosztashoz, aruszallitasra
stb. Nem hosszu tavu parkolési lehetéségként szolgalnak; napkdzben személyzetrdl is gon-
doskodni kell. Ingajaratok szervezhetdk az ilyen jellegli parkoldk és a varoskdzpont kdzott.

A helyi lakosok szamara fenntartott parkolék

Ahelyi lakosok szamara kulon parkolokat kell biztositani. Ezeket az autdmentes dvezet(ek)en belll
vagy ahhoz kozel kell kijeldlni (és csak az esemény el6tt és utan lehetnek hozzaférhetdk). Tehat
csak az Automentes Napot megeldz6 és az azt kdveté napon szabad nyitva lennilk.
Itt kedvezményes parkolasi dijakat lehet itt alkalmazni, amivel a lakosok arra 6szténézheték, hogy
egész napra otthagyjak az autojukat. A részleteket a parkolok lzemeltet&ivel kell megszervezni.

TAJEKOZTATAS ES KOMMUNIKACIO

Minden sziikséges kommunikacids eszkdz ingyenesen elérhetd a http://emh.kormany.hu/ webol-
dalon. Emellett feliratkozhat az EUROPAIMOBILITASIHET hirlevelére, illetve az alabbiakban
felsorolt k6z6sségi médiacsatornakon keresztil is tajékozddhat a napi aktualitasokrol.

» www.facebook.com/EuropeanMobilityWeek

* https://twitter.com/mobilityweek

* www.youtube.com/user/europeanmobilityweek

« www.flickr.com/photos/europeanmobilityweek

A Kézikonyv mellett a kdvetkez6 kiadvanyok érheték el online (illetve néhany nyomtatott for-

maban is):

» Tematikus utmutaté

» Brosura

* Szorolap

* Kampanyvided

» Karta

» Bevalt gyakorlatok utmutatéja

* Kommunikaciés eszkdzok vizualis utmutatoval és kulcsfontossagu grafikai anyagokkal
(Edgar illusztraciok, logok, sablonok stb.)

Minden kommunikaciés anyag elérhet6é angolul. A Tematikus Utmutatd, a Szérdlap, a Kam-
panyvideo és ez a Kézikdnyv az EU mind a 22 hivatalos nyelvén elérhetd.

A Nemzeti Koordinatorokat megkeérjik, hogy dolgozzanak ki tovabbi hasonlé eszkdzoket.
A korabbi évek tapasztalatai azt mutatjak, hogy azok a sajtdbanyagok, amelyek ismertetik az
EUROPAIMOBILITASIHETET és az orszagos programokat, illetve minden partnervarost egy-
oldalas leirassal mutatnak be, nagyon hasznosak lehetnek.
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Helyi tajékoztatas és kommunikacio

A helyi 6nkormanyzatok biztositaniuk kell, hogy a lakossag tébb forrasbol is hozzajuthasson
az EUROPAIMOBILITASIHETTEL kapcsolatos informaciokhoz. Az uniés szintii szinergia meg-
teremtése érdekében, és hogy az emberek egy igazi globéalis mozgalom részeseinek
érezhessék magukat, mind a nyomtatott, mind az online kommunikacionak tikréznie kell az
EUROPAIMOBILITASIHET egyedi vizualis identitasat.

Kiemelten fontos, hogy az 6sszes résztvevé helyi dnkormanyzat egységes kommunikaciéval
és kénnyen érthet6 lUzenetekkel szélitsa meg az EMH célcsoportjait.

Kozosségi média

A kbz6sseégi média eszkdzei, mint példaul a Facebook, Twitter, YouTube, Vimeo, Flickr, Ins-

tagram, LinkedIn stb. lehetévé teszik, hogy tébb ezer embert szélitsunk meg kdzvetlendl, és

népszerUsitsik tevékenységeinket. Amikor a k6z6sségi médiat hasznaljuk, érdemes szem elétt
tartani az alabbi iranyelveket:

» Csak a célkdzonség szamara relevans tartalmakat osszon meg.

* Ha olyan tartalmakkal talalkozik, amelyek téves informaciokat tartalmaznak, nyugodtan
helyesbitse 6ket, de ezt mindig udvariasan és tisztelettel tegye. Mindenképpen valassza
kildn a tényeket a sajat véleményétél.

» Fontos az informécio terjesztése és az interakcio a célk6zonséggel. Meg lehet emliteni a
partnerszervezetek, tamogatok és kollégak sikereit is.

» Csak tartalmas és tisztelettelitiszteletteljes hangvétell bejegyzéseket tegyen kdzzé. Ameny-
nyire lehetséges, sajat szakterilete megismertetésére koncentraljon.

* Ne tegyen kdzzé kéretlen hirdetéseket vagy sérté bejegyzéseket.

* Abejegyzések mindségét kétszer is ellenérizze a kozzététel el6tt. Hasznalja a helyesiras-el-
lenérzé funkciot, és ellenérizze a megosztott hivatkozasokat. Ha hibat vétett, kezelje 6szintén:
ismerje el, és javitsa ki.

* Ne mondjon semmi olyat a kdz6sségi halén, amit nem szivesen latna a médidban, vagy ami-
rél nem szivesen magyarazkodna a csaladja vagy a fénoke el6tt.

» Ne igérjen meg olyan intézkedéseket, amelyekre nincs felhatalmazva.

* Ne t6ltson le és ne telepitsen olyan szoftvereket, amelyeket k6zdsségi oldalakon talal.

Tajékoztaté levelek

A kdvetkezd tajékoztatd leveleket lehet kikiildeni az EUROPAIMOBILITASIHET el6tt a célcso-

portok értesitésére:

» Apolgarmester levele az 6sszes helyi lakosnak.

« Kulén levél minden ,érzékeny” célcsoportnak (Uzlettulajdonosok, vallalkozasok, az autémen-
tes dvezet(ek) lakdi stb.), hogy értesiilienek az EUROPAIMOBILITASIHETROL, és részt is
vehessenek benne.

Informaciés dokumentumok
Ahhoz, hogy az 6sszes lakos értesiiljon az EUROPAIMOBILITASIHETROL, és elinduljon egy

kdzds vita a varosi kdzlekedésrdl, az akadalymentességrdl és a biztonsagrol, kilénbdz6 doku-
mentumok kidolgozasa és terjesztése szikséges:
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+ Egy 6sszefoglalé dokumentum, amely bemutatjia az EUROPAIMOBILITASIHET technikai
aspektusait. Ezt a dokumentumot az EUROPAIMOBILITASIHET el6tt és annak soran kell
osztogatni a kdzterlleteken.

» Melléklet az 6nkormanyzat lapjahoz vagy annak egy kulénszama.

» A célcsoportokra szabott egyedi anyagok.

+ Helyi sajtokdényv, amelyet az EUROPAIMOBILITASIHET el6tt kb. egy héttel rendezett saj-
tékonferencia idején lehet megkuldeni.

Bels6 kommunikacio

A sikeres bels6 kommunikaciohoz a kévetkez6k sziikségesek:

+ Asiker érdekében be kell vonni az 8nkormanyzati dolgozokat az EUROPAIMOBILITASI-
HET megszervezésébe.

+ Lehet&vé tenni az dnkormanyzati dolgozék szamara, hogy népszeriisithessék az EUROPA-
IMOBILITASIHETET és a varosi mobilitas (ij formait.

 Arra kell biztatni az dnkormanyzati dolgozdkat, hogy a jovdben t6bbszdr éljenek a fenntart-
hat6 kézlekedési moédok kinalta lehetéségekkel.

e Z6ld ingazasi terv inditasa, amely kifejezetten az dnkormanyzati dolgozdkat célozza meg.

Az onkormanyzati dolgozék mozgdsitasa

Sok 6nkormanyzati dolgozéra lesz sziikség (ha megoldhatd, dnkéntes alapon) a telefonhiva-
sok fogadasahoz, a lakossag informalasahoz (hoszteszként, szervezéként stb.), az
autémentes 6vezet(ek)re behajtok ellenérzéséhez, a parkolok 6rzéséhez az Automentes
Napon, a tervezett tevékenységek lebonyolitasahoz stb.

Bels6 mobilitasi terv

Az EUROPAIMOBILITASIHET megszervezésében valé részvételen til az dnkormanyzati dol-
gozoknak j6 példaval kell szolgalniuk. Ezért arra kell 6ket batoritani, hogy vegyenek részt az
EUROPAIMOBILITASIHET keretében megrendezett tevékenységekben. Ennek érdekében
bels6 mobilitasi tervet kell kidolgozni, és el6készit6 gylléseket kell tartani. A k6zésségi kdzle-
kedési szolgaltatokat, valamint a kerékparkdlcsénzéket is meg lehet keresni, hogy biztositsak
az alternativ kdzlekedési modok elérhetdségét. Kildn oda kell figyelni az iskolak és az dnkor-
manyzati tulajdonu vallalatok mobilitasi terveire.

AZ ELERT EREDMENYEK MERESE
ES KIERTEKELESE

A helyi 6nkormanyzatoknak heti és éves szinten egyarant mérnilk kell az eredményességet,
hogy le lehessen vonni a megfelel6 kdvetkeztetéseket. A méréseknek ki kell terjednilk
a valasztott kbzlekedési formakra, a levegd mindségére, a zajszintre és a forgalom aramla-
sara, illetve a lakossag véleményére.

A forgalom aramlasa és a kozosségi kozlekedési
eszk6zok kihasznaltsaga

A kdvetkezbket az automentes dvezet(ek)en kivil és belll is mérni kell: a k6zdsségi kbzleke-

dést hasznaldk szama, a gépjarmiivek, kerékparosok és gyalogosok szama, valamint
a parkoldk kihasznaltsaga.
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Ezeket tébb napon at kell mérni ahhoz, hogy megfelel6 6sszehasonlité elemzést lehessen
végezni. A helyi kdzuti és/vagy varosi kézlekedési hatdsag altalaban tud technikai és logiszti-
kai segitséget nyujtani a mérésekhez.

A levegd minésége

Fix és mozgd szenzorok telepitése az automentes 6vezet(ek)ben és azokon kivil a levegémi-
ndség tdbb napon at térténé mérésére. Annak érdekében, hogy valos képet kapjunk a levegé
min&ségének valtozasarol, a méréseket a hét azonos napjan, hasonlé id6jarasi kérilmények
mellett kell végezni.

A sajat mérémiszerekkel nem rendelkezd, az EUROPAIMOBILITASIHETEN részt vevé varo-
sok probaljanak meg a nem részt vevd varosoktol vagy a folos készletekkel rendelkezé
varosoktdl ilyen tipusti miszereket kdlcsdnkérni.

Zajszint

Zajszintmérd eszkozoket az autdmentes dvezet(ek)en kivll és belil is fel kell allitani, hogy fel
lehessen mérni a korlatozas zajszintre gyakorolt hatédsat. Tébb napon at kell a méréseket
végezni ahhoz, hogy megfelelé 6sszehasonlitd elemzést lehessen végezni. Kildnb6zé szer-
vezetek (pl. a helyi egészséglgyi hatésag) hasznos tanacsokat adhatnak a mérési modszertan
kialakitasaban.

Kézvélemény

Célzott felméréseket lehet végezni kulonb6zé célcsoportok kdrében:

» Avaros/telepllés lakoi.

» Az autdomentes dvezet(ek)be utazok.

* Az autdmentes dvezet(ek) lakoi.

* Az automentes dvezet(ek)ben Iévé Uzletek.

» Ezek vasarloi.

» Az automentes évezet(ek)ben dolgozd emberek.

Kuldn oda kell figyelni arra, hogy az lzlettulajdonosok mérjék a kdvetkezdket:
» Vasarlok szama az automentes dvezet(ek) Uzleteiben.

» Vasarlok szama az automentes dvezet(ek)en kivil esé szupermarketekben.

» Az Uizlet forgalma a Kereskedelmi és Iparkamaraval és az uzlettulajdonosokkal egyuttmikddve.

Mas tényezbket is mérhet az dnkormanyzat a tevékenyseég tipusatél és az elvarasoktdl fuggbden.
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