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ΕΙΣΑΓΩΓΉ

Ισότιμη μετακίνηση: πολιτισμός και πρόοδος

Ή ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΕΒΔΌΜΑΔΑΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ διοργανώνεται κάθε χρόνο από τις 16 έως τις 
22 Σεπτεμβρίου. Ή εβδομάδα ενθαρρύνει τις Ευρωπαϊκές κοινότητες να παρουσιάσουν και να 
προωθήσουν μέτρα βιώσιμης μετακίνησης και να προσκαλέσουν τους ανθρώπους να δοκιμά-
σουν εναλλακτικές λύσεις μετακίνησης και όχι το αυτοκίνητο.

Από τη θέσπισή της το 2002, ο αντίκτυπος της ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΣΕΒΔΌΜΑΔΑΣΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ 
αυξάνεται σταθερά, τόσο στην Ευρώπη, όσο και σε όλο τον κόσμο. Το 2016 η εκστρατεία έσπασε 
το ρεκόρ συμμετοχών. 2 427 πόλεις και κωμοπόλεις από 51 χώρες διοργάνωσαν δραστηριότητες 
κατά τη διάρκεια της εβδομάδας. Σε περισσότερες από τις μισές συμμετοχές υλοποιήθηκαν 
μόνιμα μέτρα, που ανέρχονται συνολικά στα 7 386, κυρίως επικεντρωμένα στη διαχείριση της 
κινητικότητας, στην προσβασιμότητα και στη δημιουργία νέων ή βελτιωμένων εγκαταστάσεων 
για ποδήλατα.

Ή εβδομάδα ολοκληρώνεται με την Ήμέρα Χωρίς Αυτοκίνητο, όπου οι πόλεις και κωμοπόλεις 
που συμμετέχουν διαθέτουν μια ή περισσότερες περιοχές για αποκλειστική χρήση των πεζών, 
των ποδηλατών και των δημόσιων συγκοινωνιών για μία ολόκληρη ημέρα. Το 2016, 953 πόλεις 
διοργάνωσαν Ήμέρα Χωρίς Αυτοκίνητο.

Κάθε ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΕΒΔΌΜΑΔΑΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ επικεντρώνεται σε ένα ειδικό θέμα σχετικό με 
τη βιώσιμη κινητικότητα. Το θέμα αυτής της χρονιάς είναι «Καθαρή, συνεργατική και έξυπνη 
κινητικότητα». Προωθεί τις λύσεις συνεργατικής κινητικότητας και επισημαίνει τα πλεονεκτήματα 
των καθαρότερων τρόπων μεταφοράς. Οι τεχνολογίες έξυπνης μεταφοράς μπορούν επίσης να 
διευκολύνουν την κοινή χρήση μετακίνησης. Οι άνθρωποι ενθαρρύνονται να χρησιμοποιούν τις 
επιλογές συνεργατικής κινητικότητας που είναι διαθέσιμες για τη μετακίνηση στις πόλεις τους, 
αλλά και για τη μετακίνηση ανάμεσα σε κωμοπόλεις και πόλεις και σε περιαστικές περιοχές. 

Ο στόχος των Θεματικών Κατευθυντήριων Γραμμών είναι η παροχή στους εθνικούς και τοπικούς 
συντονιστές της ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΣΕΒΔΌΜΑΔΑΣΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ βασικών πληροφοριών σχετικά 
με αυτό το θέμα, καθώς και έμπνευσης για να σχεδιάσουν και να εφαρμόσουν κατάλληλες δρα-
στηριότητες για την εκστρατεία και μόνιμα μέτρα. Αυτές οι κατευθυντήριες γραμμές παρέχουν 
ιδέες σχετικά με την υλοποίηση αυτών των δραστηριοτήτων και επίσης θα βοηθήσουν τους 
τοπικούς υποστηρικτές της εκστρατείας να δημιουργήσουν δραστηριότητες που ανταποκρίνονται 
στα κριτήρια του Βραβείου της ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΣΕΒΔΌΜΑΔΑΣΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ. 
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ΙΣΌΤΙΜΉ ΜΕΤΑΚΙΝΉΣΉ:  
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΔΟΣ

Το θέμα της ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΕΒΔΌΜΑΔΑΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ 2017: 
«Καθαρή, κοινή και έξυπνη κινητικότητα»
Οι «κοινές υπηρεσίες κινητικότητας», ο πυρήνας του θέματος της ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΕΒΔΌΜΑΔΑΚΙ-
ΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ 2017, είναι μέρος της ευρύτερης «συνεργατικής οικονομίας» ή της «οικονομίας 
διαμοιρασμού», που ορίζεται στην Ευρωπαϊκή ατζέντα της συνεργατικής οικονομίας [1] ως 

[μια ποικιλία από] «επιχειρηματικά μοντέλα όπου οι δραστηριότητες διευκολύνονται 
από συνεργατικές πλατφόρμες που δημιουργούν μια ανοικτή αγορά για την προσω-
ρινή χρήση των αγαθών ή των υπηρεσιών που συχνά παρέχονται από ιδιώτες.» 

Ή έμφαση δίνεται στη χρήση των αγαθών, παρά στην ιδιοκτησία τους. Οι πάροχοι των υπηρε-
σιών προσφέρουν τα αγαθά, τα περιουσιακά στοιχεία ή τις δεξιότητές τους σε διάφορους 
χρήστες, μέσω μιας πλατφόρμας που παρέχεται από διαμεσολαβητές. 

Ή ισότιμη μετακίνηση έχει γίνει επίσης ένα κομμάτι του παζλ της αστικής κινητικότητας. Οι κοινές 
υπηρεσίες κινητικότητας δίνουν προτεραιότητα στη σημασία της άφιξης στον προορισμό, συχνά 
σε χαμηλότερο ατομικό και κοινωνικό κόστος σε σχέση με τη χρήση ενός ιδιωτικού οχήματος. 
Κατά συνέπεια, η αγοραστική δύναμη των νοικοκυριών αυξάνεται, καθώς δεν χρειάζεται να αγο-
ράσουν και να συντηρούν ένα αυτοκίνητο. 

Ή Ελβετική Ακαδημία Κινητικότητας, η οποία διοργανώνει ένα ετήσιο Ευρωπαϊκό συνέδριο για 
τις κοινές υπηρεσίες κινητικότητας, που ονομάζεται Wocomoco [2] (WOrld COllaborative MObility 
COngress), ορίζει τις κοινές υπηρεσίες κινητικότητας ή συνεργατική κινητικότητα ως εξής:

«Η συνεργατική κινητικότητα εστιάζει στο μοίρασμα των ταξιδιών, των τρόπων 
μεταφοράς και των υποδομών. Ανάμεσα στη συλλογική και την ιδιωτική μετα-
φορά, αναδύονται διομότιμα δίκτυα, που ενισχύουν νέους τύπους ατομικής 
κινητικότητας πέρα από την ιδιοκτησία ενός αυτοκινήτου.»

Τι είναι η συνεργατική κινητικότητα; Και τι δεν είναι;

Είναι οι δημόσιες συγκοινωνίες συνεργατική κινητικότητα; Ή συνεργατική κινητικότητα περι-
γράφει την ατομική κινητικότητα ή περιλαμβάνει υπηρεσίες συλλογικής μετακίνησης, όπως 
η χρήση ταξί, λεωφορείων ή αυτοκινήτων από πολλά άτομα ταυτόχρονα; 

Πρέπει να υπάρχει μια ενδιάμεση πλατφόρμα για να φέρει την υπηρεσία και το χρήστη κοντά, 
για να μπορέσουμε να μιλήσουμε για «συνεργατική κινητικότητα». Αυτή η πλατφόρμα είναι τις 

 [1] Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2016, Ανακοίνωση, Ευρωπαϊκή ατζέντα για μια συνεργατική οικονομία 
(http://bit.ly/2cFpEKq) 

 [2] Ακαδημία Κινητικότητας, 2014, Φυλλάδιο Wocomoco (http://bit.ly/2lnIwkq) 
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περισσότερες φορές ένας ιστότοπος ή μια εφαρμογή για φορητές συσκευές, η οποία επιτρέπει 
στους εγγεγραμμένους χρήστες να κλείσουν και να πληρώσουν τη χρήση ενός οχήματος, να 
κλείσουν μια διαδρομή συνεπιβίβασης ή να μοιραστούν ένα ταξί ή μια υπηρεσία μίνι μπας κατά 
παραγγελία. Ο ΟΟΣΑ [3] τα θεωρεί αυτά τρόπους συνεργατικής κινητικότητας, επειδή υποδη-
λώνουν τη χρήση ενός ενδιάμεσου συστήματος. Αυτή είναι μια σημαντική διαφορά μεταξύ της 
συνεργατικής κινητικότητας και των συμβατικών υπηρεσιών δημόσιας συγκοινωνίας ή των 
παραδοσιακών ενοικιάσεων αυτοκινήτων. 

Όταν μιλάμε για «συνεργατική κινητικότητα», σκεφτόμαστε το μοίρασμα αυτοκινήτων, ποδη-
λάτων, μηχανοκίνητων δικύκλων ή άλλων παρόμοιων οχημάτων. Οι πλατφόρμες κράτησης 
ταξί και κοινών διαδρομών (μέθοδος γνωστή και ως συνεπιβίβαση) έρχονται επίσης στο νου 
μας. Ή συμβατική δημόσια συγκοινωνία δεν θεωρείται μέρος αυτής της ιδέας, ούτε και οι παρα-
δοσιακές υπηρεσίες ενοικίασης αυτοκινήτων, όπου γίνεται κράτηση οχήματος και όχι της 
υπηρεσίας κινητικότητας που προσφέρει.

Καθαρή και έξυπνη συνεργατική κινητικότητα 

Τα συστήματα της συνεργατικής κινητικότητας απαιτούν τη χρήση τουλάχιστον ενός έξυπνου 
στοιχείου: της ενδιάμεσης πλατφόρμας. Επιπλέον, η χρήση των Τεχνολογιών της Πληροφορίας 
και των Επικοινωνιών (ΤΠΕ) για την ανάπτυξη Ευφυών Συστημάτων Μεταφορών (ΕΣΜ) και 
Συνεργατικών Ευφυών Συστημάτων Μεταφοράς, μπορεί να κάνει την συνεργατική κινητικότητα 
ακόμα πιο έξυπνη.

Ή συνεργατική κινητικότητα μπορεί να μειώσει τον αριθμό των οχημάτων στο δρόμο. Σύμφωνα 
με μια μελέτη που πραγματοποιήθηκε από το Συμβούλιο Έρευνας Μεταφορών (TRB), κάθε 
μοιραζόμενο αυτοκίνητο αφαιρεί περίπου 15 ιδιωτικά αυτοκίνητα από το δρόμο και τα μέλη των 
μοιραζόμενων αυτοκινήτων οδηγούν κατά μέσο όρο 40 % λιγότερα χιλιόμετρα, από τη στιγμή 

 [3] ΟΟΣΑ Διεθνές Φόρουμ Μεταφορών, 2016, Συνεργατική Κινητικότητα. Καινοτομία  
για Κατοικήσιμες Πόλεις (http://bit.ly/29i2ebD) 
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που ξεκίνησαν να συμμετέχουν στο σύστημα μοιραζόμενων αυτοκινήτων [4]. Ή χρήση καθαρών 
οχημάτων ή η προώθηση της ενεργής κινητικότητας κάνει την συνεργατική κινητικότητα ακόμα 
πιο φιλική προς το περιβάλλον. 

Καθαρή κινητικότητα

Ο κλάδος της συγκοινωνίας ευθύνεται για σχεδόν το ένα τέταρτο των εκπομπών αερίων του 
θερμοκηπίου στην Ευρώπη και αποτελεί τη βασική αιτία ατμοσφαιρικής ρύπανσης στις πόλεις [5]. 
Υπάρχει μεγάλη ανάγκη μείωσης των εκπομπών και, επομένως, υπάρχει μεγάλη ανάγκη για 
καθαρότερα οχήματα, καθαρότερες συνήθειες κινητικότητας και καθαρότερα καύσιμα. Για αυτόν 
το λόγο, το 2016 η Ευρωπαϊκή Επιτροπή υιοθέτησε μια [6] Στρατηγική [7] εξάλειψης των εκπομπών 
άνθρακα για κινητικότητα με χαμηλές εκπομπές, τον Ιούλιο του 2016, με σκοπό να υποστηρίξει 
την υλοποίηση των στόχων που είχαν οριστεί για την ανάπτυξη των υποδομών πρόσβασης σε 
εναλλακτικά καύσιμα, σε ευθυγράμμιση με την Οδηγία 2014/94/EΚ [8]. Το Νοέμβριο του 2016, τα 
Κράτη Μέλη παρέδωσαν πλαίσια πολιτικής για την εφαρμογή σημείων επαναφόρτισης διαθέσι-
μων στο κοινό (έως 31 Δεκεμβρίου 2020 σε αστικά/περιαστικά κέντρα), τη δημιουργία πρατηρίων 
φυσικού αερίου και προαιρετικά τη δημιουργία πρατηρίων υδρογόνου (έως 31 Δεκεμβρίου 2025). 

Υποστηρίζοντας τη δημιουργία οχημάτων με μηδενικές εκπομπές, το πρόγραμμα-πλαίσιο έρευ-
νας της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, Ορίζοντας 2020, προσφέρει 6,4 δισεκατομμύρια EUR για 
κινητικότητα με χαμηλές εκπομπές άνθρακα. Ο Hans Bruyninckx, Εκτελεστικός Διευθυντής του 
Ευρωπαϊκού Οργανισμού Περιβάλλοντος, αναφέρει:

«Ο σημερινός συνδυασμός μέσων μεταφοράς και καυσίμων, απλά δεν είναι βιώ-
σιμος. […] Οι καθαρότερες και πιο έξυπνες μεταφορές μπορούν πραγματικά να 
καλύψουν την ανάγκη της Ευρώπης για κινητικότητα και, ταυτόχρονα, να προ-
σφέρουν πολλά πλεονεκτήματα στη δημόσια υγεία, όπως καθαρότερη 
ατμόσφαιρα, λιγότερα τροχαία ατυχήματα, λιγότερη κυκλοφοριακή συμφόρηση 
και λιγότερη ηχορύπανση.» [9] 

Για να γίνει η αστική κινητικότητα πιο καθαρή, πρέπει να μειώσουμε το συνολικό αριθμό των 
χιλιομέτρων που καλύπτονται από τα μηχανοκίνητα οχήματα. Αυτό σημαίνει αύξηση της κατα-
νομής ανά μεταφορικό μέσο υπέρ των ενεργών τρόπων, όπως το περπάτημα και η ποδηλασία 
(μηδενικές εκπομπές ρύπων) και της δημόσιας συγκοινωνίας (χαμηλότερες εκπομπές ανά 
άτομο σε σχέση με τη χρήση ιδιωτικών αυτοκινήτων). Τα λεωφορεία, τα φορτηγά, τα ταξί, τα 
αυτοκίνητα και τα άλλα οχήματα που παραμένουν στο δρόμο πρέπει να γίνουν πιο καθαρά με 
τη βοήθεια της τεχνολογίας ή μέσω της χρήσης εναλλακτικών καυσίμων. 

 [4] Μοιραζόμενα αυτοκίνητα: Πού και πώς σημειώνει επιτυχίες, Κεφ. 4. Ερευνητικό Πρόγραμμα 
Συνεργατικών Μεταφορών (TRCP), Αναφορά 108, Συμβούλιο Έρευνας Μεταφορών (TRB) 2005. 
Adam Millard-Ball, Gail Murray, Jessica ter Schure, Christine Fox, Nelson\Nygaard Consulting 
Assoc., και Jon Burkhardt, Westat. Μέσω:  
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/10664zipcar.pdf

 [5] Ιστότοπος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, Δράση για το κλίμα, 2017,  
https://ec.europa.eu/clima/policies/transport_el

 [6] Ιστότοπος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, Κινητικότητα και Μεταφορές, 2017:  
hhttps://ec.europa.eu/transport/themes/strategies/news/2016-07-20-decarbonisation_el 

 [7] Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2016, Ανακοίνωση, Ευρωπαϊκή στρατηγική για την κινητικότητα χαμηλών 
εκπομπών (http://bit.ly/2mAbUor)

 [8] Ευρωπαϊκή Οδηγία 2014/94/EΚ της 22 Οκτωβρίου 2014 για την ανάπτυξη υποδομών 
εναλλακτικών καυσίμων (http://bit.ly/2nlgQwo)

 [9] Ευρωπαϊκός Οργανισμός Περιβάλλοντος, 2016, ΕΟΠ Επισημάνσεις 2016 – Για πράσινη και 
έξυπνη κινητικότητα (http://bit.ly/2aMbhmw)
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Οι υπηρεσίες κοινής κινητικότητας μπορούν να διευκολύνουν τους ανθρώπους να επιλέξουν 
την ποδηλασία, τις δημόσιες συγκοινωνίες, τη συνεπιβίβαση σε λεωφορειάκια ή ένα συνδυα-
σμό αυτών των τρόπων μετακίνησης αντί του αυτοκινήτου. Ένας στόλος οχημάτων, όπως για 
παράδειγμα ένας στόλος μοιραζόμενων αυτοκινήτων συνεπιβίβασης, είναι πιθανότερο να απο-
τελείται από ηλεκτρικά οχήματα, οχήματα που κινούνται με φυσικό αέριο ή υδρογόνο, παρά με 
έναν αντίστοιχο στόλο από ιδιωτικά αυτοκίνητα. 

Έξυπνη κινητικότητα

Τα Ευφυή Συστήματα Μεταφοράς (ΕΣΜ) και τα Συνεργατικά Ευφυή Συστήματα Μεταφοράς 
(ΣΕΣΜ) που προκύπτουν, στηρίζονται εξίσου στη χρήση Τεχνολογιών της Πληροφορίας και 
των Επικοινωνιών (ΤΠΕ). Στην αστική κινητικότητα, τα ΕΣΜ και τα ΣΕΣΜ παρέχουν (σε πραγ-
ματικό χρόνο) πληροφορίες για τη διαδρομή, τη διαχείριση της κίνησης, την ηλεκτρονική 
τιμολόγηση και πληρωμή, τη διαχείριση της αστικής παράδοσης εμπορευμάτων ή τα συστή-
ματα ασφαλείας στα οχήματα. Τα ΣΕΣΜ είναι μια τεχνολογία που επιτρέπει στα οχήματα να 
«συνομιλούν» μεταξύ τους ή με τις υποδομές του δρόμου, όπως τα φανάρια. Ή Ευρωπαϊκή 
στρατηγική για τα ΣΕΣΜ υιοθετήθηκε το Νοέμβριο του 2016 από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή [10]. 
Προβλέπει την ανάπτυξη οχημάτων που είναι σε θέση να συνομιλούν μεταξύ τους και με τις 
υποδομές του οδικού δικτύου της Ευρώπης από το 2019 και μετά. 

Δύο επιπλέον εφαρμογές έξυπνης κινητικότητας βρίσκονται αυτήν τη στιγμή στο κέντρο της 
προσοχής: η αυτοματοποίηση των οχημάτων και η ιδέα της «Κινητικότητας ως Υπηρεσίας» 
(MaaS). Ή αυτοματοποίηση είναι το κλειδί για τη δημιουργία οχημάτων χωρίς οδηγό. Ή ιδέα 
της MaaS συνδυάζει υπηρεσίες από δημόσιους και ιδιωτικούς παρόχους συγκοινωνιών μέσω 
μιας ενοποιημένης πύλης που δημιουργεί και διαχειρίζεται τη διαδρομή, για την οποία οι χρή-
στες μπορούν να πληρώσουν μόνο με ένα λογαριασμό. [11] Αυτό, φυσικά, υποδηλώνει την κοινή 
χρήση οχημάτων.

Καλό δεν είναι;

Είναι σημαντικό οι δήμοι να αναπτύξουν τις κατάλληλες πολιτικές και πρωτοβουλίες, για να 
επιτρέψουν στην τεχνολογική καινοτομία να φέρει πραγματικά οφέλη. Ένα καλό σύστημα δημό-
σιας συγκοινωνίας είναι απαραίτητο συμπλήρωμα στην ανάπτυξη της συνεργατικής 
κινητικότητας, καθώς παραμένει η καλύτερη επιλογή για γρήγορη μετακίνηση πολλών ανθρώ-
πων. Αν αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα της στρατηγικής μιας πόλης για την κινητικότητα, οι 
υπηρεσίες συνεπιβίβασης και οι ανάλογες τεχνολογίες μπορούν να γεμίσουν τα κενά και να 
προσφέρουν μια πραγματική εναλλακτική λύση, συνεισφέροντας συνεπώς στη βιώσιμη αστική 
κινητικότητα. 

Τέλος, τα μοντέλα συνεργατικής κινητικότητας είναι επίσης ένας τρόπος γνωριμίας νέων 
ανθρώπων και δημιουργίας νέων σχέσεων. Ή «κοινωνική» και η «διασκεδαστική» πλευρά της 
συνεργατικής κινητικότητας μπορεί να εξηγήσουν την επιτυχία π.χ. της συνεπιβίβασης ή των 
λεωφορείων-ποδηλάτων. 

 [10] Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2016, Ανακοίνωση, Ευρωπαϊκή στρατηγική για τα Συνεργατικά Ευφυή 
Συστήματα Μεταφοράς, ένα ορόσημο προς τη συνεργατική, συνδεδεμένη και αυτοματοποιημένη 
κινητικότητα (http://bit.ly/2gFjAC9)

 [11]  CIVITAS CAPITAL, 2016, Γνώση CIVITAS, Κινητικότητα ως Υπηρεσία (MaaS): Ένα νέο μοντέλο 
μεταφορών (http://bit.ly/2kjtQ5A)
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ΚΑΘΑΡΉ, ΚΌΙΝΉ ΚΑΙ ΕΞΥΠΝΉ 
ΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑ ΣΤΉΝ ΠΡΑΞΉ
Επισκόπηση των εμπειριών των Ευρωπαϊκών  
πόλεων με υπηρεσίες κοινής κινητικότητας
Αυτή η ενότητα παρέχει παραδείγματα συνεργατικής κινητικότητας από ολόκληρη την Ευρώπη, 
κάθε ένα με τουλάχιστον ένα στοιχείο έξυπνης ή καθαρής κινητικότητας. Αυτή η μη εξαντλητική 
επισκόπηση καλών πρακτικών περιλαμβάνει λύσεις κυρίως από Ευρωπαϊκές πόλεις, οι οποίες 
αναπτύχθηκαν με δημόσια ή ιδιωτική πρωτοβουλία.

Συστήματα μοιραζόμενων ποδηλάτων:  
συνδυασμός κοινής χρήσης και ενεργής μετακίνησης

Οι χρήστες των υπηρεσιών μοιραζόμενων ποδηλάτων μπορούν να παραλάβουν ένα ποδήλατο 
από ένα σταθμό σύνδεσης με χαμηλή χρέωση – σε πολλές πόλεις η υπηρεσία είναι δωρεάν για 
τα πρώτα λεπτά για τους εγγεγραμμένους χρήστες – και να το αφήσουν σε οποιονδήποτε σταθμό 
σύνδεσης της ίδιας πόλης. Σε ορισμένες πόλεις έχουν δημιουργηθεί συστήματα ελεύθερης 
μετακίνησης ποδηλάτων χωρίς σταθερούς σταθμούς παραλαβής/παράδοσης. Τα μοιραζόμενα 
ποδήλατα είναι ένας συνδυασμός τριών βασικών στοιχείων της βιώσιμης αστικής κινητικότητας: 
είναι καθαρά, έξυπνα και κοινά. 

Παροχή ποδηλάτων στις πόλεις που τα χρειάζονται

Ένας Χάρτης Μοιραζόμενων Ποδηλάτων [12], που δημιουργήθηκε από ερευνητές στο University 
College London (UCL), καταγράφει όλα τα συστήματα μοιραζόμενων ποδηλάτων στον κόσμο. 

 [12] Χάρτης Μοιραζόμενων Ποδηλάτων: http://bikes.oobrien.com/global.php 

7

file:///C:\Users\jerome\Documents\Jerome's%20Stuff\Work%20in%20Progress\Mobility\MobilityWeek_Eurocities\2017\Theme\Bike%20Share%20Map:%20%20http:\bikes.oobrien.com\global.php


Περιλαμβάνει περισσότερες από 600 πόλεις και άλλες τοποθεσίες που διαθέτουν τέτοια συστή-
ματα, εκ των οποίων περισσότερες από 130 είναι στην Ευρώπη. Χώρες όπως η Γαλλία, 
η Ισπανία και η Ιταλία διαθέτουν τα περισσότερα τέτοια συστήματα, τα οποία είναι σχεδόν 
ανύπαρκτα στις «χώρες της ποδηλασίας», όπως η Ολλανδία ή η Δανία. Τα συστήματα μοιρα-
ζόμενων ποδηλάτων, συνεπώς, μοιάζουν να είναι πιο συμβατά στα μέρη όπου η ιδιοκτησία 
ποδηλάτων δεν έχει φτάσει (ακόμα) στο μέγιστο σημείο. 

Το Vélib’ στο Παρίσι είναι το μεγαλύτερο σύστημα μοιραζόμενων ποδηλάτων στην Ευρώπη, 
με 20 000 ποδήλατα και 1 800 σταθμούς [13]. Το BikeMi στο Μιλάνο [14] λειτουργεί με ένα στόλο 
από συμβατικά και ηλεκτρικά ποδήλατα, ενώ το BiciMAD στη Μαδρίτη [15] είναι ένα σύστημα 
ηλεκτρικών μοιραζόμενων ποδηλάτων. Αυτοί οι πρωτοπόροι κάνουν τη χρήση ποδηλάτων 
δυνατή για νέες ομάδες-στόχους, συμπεριλαμβανομένων όσων δεν έχουν ξανακάνει ποδήλατο 
για λόγους υγείας ή λόγω του επικλινούς ανάγλυφου των πόλεών τους. 

Μεταφορά ανθρώπων… και αγαθών

Ή πόλη του Ghent παρουσίασε το «πρώτο σύστημα μοιραζόμενων ποδηλάτων για τη μεταφορά 
εμπορευμάτων» στην Ευρώπη [16] το Μάιο του 2012 σε συνεργασία με τον πάροχο μοιραζόμενων 
ποδηλάτων Cambio. Το σύστημα ενθαρρύνει τους ανθρώπους να πάνε για ψώνια ή να προετοι-
μάσουν εκδηλώσεις χρησιμοποιώντας ποδήλατα μεταφοράς εμπορευμάτων και όχι με 
μηχανοκίνητα οχήματα. Τα συστήματα μοιραζόμενων ποδηλάτων μεταφοράς εμπορευμάτων 
έχουν παρουσιαστεί επίσης στο πλαίσιο του, συγχρηματοδοτούμενου από την ΕΕ, προγράμ-
ματος Cyclelogistics [17]. Επιπλέον, τα ποδήλατα μεταφοράς εμπορευμάτων μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν για την κοινωνικοποίηση και να προσφέρουν επιλογές κινητικότητας ή απλώς 
διασκεδαστικές διαδρομές στους επιβάτες, όπως π.χ. στους ηλικιωμένους. Αυτή είναι η υπηρεσία 
που προσφέρει η ένωση της Δανίας, Cycling Without Age [18]. Αυτή η υπηρεσία μπορεί ακόμα και 
να προσαρμοστεί για τους πεζούς με τη χρήση λεωφορείων-ποδηλάτων ή συνοδών [19]. 

Μοντέρνα και δικτυωμένα

Ή χρήση εργαλείων ΕΣΜ είναι εξαιρετικά σημαντική για τη διαχείριση ενός στόλου ποδηλάτων, 
αλλά και για τους χρήστες ενός τέτοιου συστήματος. Για παράδειγμα, στη Βουδαπέστη, η εφαρ-
μογή για φορητές συσκευές MOL Bubi [20] παρέχει πληροφορίες σε πραγματικό χρόνο επάνω σε 
ένα χάρτη, με τον αριθμό των ποδηλάτων Bubi που είναι διαθέσιμα στους σταθμούς. 

Το τελευταίο σύστημα μοιραζόμενων ποδηλάτων στην Κοπεγχάγη πάει ένα βήμα πιο μπροστά: 
όλα τα ποδήλατα είναι εξοπλισμένα με ένα tablet αφής τοποθετημένο στο τιμόνι. [21] Το tablet 
ενημερώνει τους χρήστες για τους σταθμούς και παρέχει βοήθεια πλοήγησης με GPS, διευκολύ-
νει την πληρωμή και βοηθά τον εντοπισμό σημείων ενδιαφέροντος στην πρωτεύουσα της Δανίας. 
Στις Βρυξέλλες, παρέχονται πληροφορίες σε πραγματικό χρόνο σχετικά με τη διαθεσιμότητα 
ποδηλάτων στους πλησιέστερους σταθμούς, μέσω των «cyclodispos» – πινακίδων στο δρόμο 
που κατευθύνουν επίσης τους ανθρώπους προς τους πλησιέστερους σταθμούς Villo [22]. 

 [13] Velib’: http://en.velib.paris.fr/How-it-works/Stations 
 [14] BikeMi: https://www.bikemi.com/en/homepage.aspx 
 [15] BiciMAD: https://www.accessiblemadrid.com/en/blog/bicimad-public-bike-rental-service-madrid 
 [16] Περιπτωσιολογική μελέτη Eltis, 2014 (http://bit.ly/2lGwqmm) 
 [17] Cyclelogistics: http://cyclelogistics.eu/ 
 [18] Cycling Without Age: http://cyclingwithoutage.org/
 [19] Posti – Υπηρεσία για ηλικιωμένους: http://bit.ly/2mjNT18 
 [20] Ιστότοπος MOL Bubi, https://molbubi.bkk.hu/ 
 [21] Επίσημος ιστότοπος τουρισμού της Κοπεγχάγης: http://bit.ly/1s1yoZm 
 [22] Villo, Συχνές Ερωτήσεις: http://bit.ly/2kPbckT 
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Ζωτικής σημασίας η MaaS για τα ποδήλατα

Όλο και περισσότεροι ταξιδιώτες που προτιμούν τις πολυτροπικές μεθόδους μετακίνησης 
ενθαρρύνουν τη χρήση μοιραζόμενων ποδηλάτων. Στη μητροπολιτική περιοχή της Λυών έχει 
αναπτυχθεί ένα διαδικτυακό εργαλείο που ονομάζεται ONLYMOOV. [23] Εμφανίζει στους χρή-
στες τη γρηγορότερη διαδρομή για τον προορισμό τους, τη διαθεσιμότητα μοιραζόμενων 
ποδηλάτων και τις καλύτερες διαδρομές για ποδηλάτες. Λαμβάνει υπόψη του και άλλους τρό-
πους μεταφοράς και προσφέρει ενημερώσεις για την κίνηση, παρέχει πληροφορίες για τη 
διαθεσιμότητα χώρων στάθμευσης αυτοκινήτων και ποδηλάτων και παρέχει δεδομένα σε πραγ-
ματικό χρόνο για τις ώρες άφιξης του τοπικού μετρό και του τραμ, καθώς και για τις ευκαιρίες 
μοιραζόμενων αυτοκινήτων. Ή εφαρμογή Whim [24] στο Ελσίνκι βρίσκεται ακόμα πιο μπροστά, 
καθώς συνδυάζει σχεδιασμό μετακίνησης, διαδρομής και εισιτηρίων για διάφορους τρόπους 
μετακίνησης, σε μία ενιαία εφαρμογή. 

Σε ορισμένες πόλεις, μία μόνο κάρτα παρέχει πρόσβαση σε μοιραζόμενα ποδήλατα, δημόσιες 
συγκοινωνίες και άλλες υπηρεσίες κινητικότητας. Αυτό τοποθετεί την ποδηλασία στον πυρήνα 
των τρόπων αστικής μετακίνησης και ενσωματώνει την κοινή χρήση ποδηλάτων στην ιδέα της 
«Κινητικότητας ως Υπηρεσίας» (MaaS) στις αστικές περιοχές. Στην Τουλούζη, για παράδειγμα, 
οι άνθρωποι χρησιμοποιούν την κάρτα Pastel, η οποία τους παρέχει πρόσβαση στο δίκτυο 
δημόσιων συγκοινωνιών, καθώς και στα συστήματα μοιραζόμενων ποδηλάτων και αυτοκινήτων 
της πόλης [25].

Μοιραζόμενα αυτοκίνητα

Ή αρχή

Τα μοιραζόμενα αυτοκίνητα είναι πιθανώς η πιο συνηθισμένη μορφή συνεργατικής κινητικότη-
τας. Ή αρχή που βρίσκεται πίσω από αυτό είναι πολύ απλή: οι άνθρωποι, αντί να αγοράζουν, 
να συντηρούν και να κατέχουν ένα αυτοκίνητο, μπορούν απλώς να πραγματοποιήσουν κρά-
τηση ενός αυτοκινήτου για τη διάρκεια των μετακινήσεών τους. Τα πιθανά πλεονεκτήματα ως 
προς το κόστος (για το χρήστη) και ως προς τη χρήση του χώρου (για την κοινωνία) είναι 
τεράστια, καθώς τα ιδιωτικά αυτοκίνητα είναι παρκαρισμένα το 95 % του χρόνου [26].

Το 1947, η Ζυρίχη ήταν η πρώτη πόλη στην Ευρώπη που δημιούργησε ένα σύστημα μοιραζό-
μενων αυτοκινήτων. Από τη δεκαετία του 1980 η αγορά έχει αναπτυχθεί περαιτέρω και σήμερα 
η Ελβετία και η Γερμανία είναι πρωτοπόρες σε αυτόν τον τομέα. [27] Σε πολλές πόλεις, οι πάρο-
χοι μοιραζόμενων αυτοκινήτων αρχικά προσέφεραν οχήματα προς χρήση μόνο για σύντομες 
περιόδους. Έτσι γινόταν με τους δύο πρώτους ελβετικούς παρόχους, που ξεκίνησαν το 1987 
και, στη συνέχεια, συγχωνεύτηκαν (αυτή η οντότητα ονομάζεται πλέον Mobility Switzerland [28]). 
Στη Γερμανία, η StattAuto Berlin ιδρύθηκε ένα χρόνο αργότερα, το 1988. Σήμερα, περισσό-
τερες από 500 γερμανικές πόλεις διαθέτουν τουλάχιστον ένα σύστημα μοιραζόμενων 
αυτοκινήτων. [29]

 [23] ONLYMOOV: https://www.onlymoov.com/ 
 [24] Εφαρμογή Whim: http://whimapp.com/fi-en/ 
 [25] Tisséo, Κάρτα Pastel: (http://bit.ly/1qixSEq) 
 [26] Επανασχεδίαση της στάθμευσης, 2013, παρουσίαση του Donald Shoup (http://bit.ly/1pWDIQp) 
 [27] Millard-Ball et al., 2005, Έκθεση TCRP. Μοιραζόμενα αυτοκίνητα: Πού και πώς σημειώνει επιτυχίες 

(http://bit.ly/2ksDWMM) 
 [28] Mobility Switzerland, http://bit.ly/2kG4PgZ 
 [29] Carsharing-news.de (http://www.carsharing-news.de/carsharing/)
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Καθαρότερα συστήματα μοιραζόμενων αυτοκινήτων

Τα συστήματα μοιραζόμενων αυτοκινήτων εξελίχθηκαν γρήγορα, για να ενσωματώσουν νέα 
καθαρά ή/και έξυπνα στοιχεία. Το 1999, η πόλη La Rochelle δημιούργησε ένα σύστημα ηλε-
κτρικών μοιραζόμενων αυτοκινήτων με το όνομα Liselec. 50 μοιραζόμενα ηλεκτρικά αυτοκίνητα 
τέθηκαν σε κυκλοφορία από τις τοπικές αρχές για τη μείωση των εκπομπών ρύπων. [30] Μέχρι 
σήμερα, πολλές πόλεις έχουν αποκτήσει υπηρεσίες ηλεκτρικών μοιραζόμενων αυτοκινήτων, 
συμπεριλαμβανομένου του Autolib’ στο Παρίσι. Το Autolib’ δημιουργήθηκε το 2011 και το 2016 
μπορούσε να υπερηφανευτεί για 130 000 εγγεγραμμένους πελάτες και ένα στόλο με σχεδόν 
4 000 ηλεκτρικά αυτοκίνητα. [31] Το σύστημα μοιραζόμενων αυτοκινήτων Sunrise λειτουργεί 
σε πολλές πόλεις της Σουηδίας και περιλαμβάνει οχήματα που χρησιμοποιούν διαφορετικά 
καύσιμα, συμπεριλαμβανομένου του συμπιεσμένου φυσικού αερίου (CNG). [32]

…και εξυπνότερα συστήματα μοιραζόμενων αυτοκινήτων

Εκτός από τις βελτιώσεις στις εκπομπές των οχημάτων, στην αγορά αυτήν έχουν εμφανιστεί 
νέα εργαλεία ΤΠΕ. Αυτό έχει επιτρέψει τη δημιουργία συστημάτων μοιραζόμενων αυτοκινήτων 
ελεύθερης κυκλοφορίας, τα οποία λειτουργούν χωρίς συγκεκριμένους σταθμούς παραλαβής 
και παράδοσης. Τα συστήματα ελεύθερης κυκλοφορίας είναι πιο ευέλικτα και επιτρέπουν στους 
οδηγούς να αφήνουν τα αυτοκίνητα στον τελικό τους προορισμό. Χάρη στη μεγάλη αύξηση 
των smartphone και στην ανάπτυξη ειδικών εφαρμογών, οι εγγεγραμμένοι πελάτες μπορούν 
να εντοπίσουν εύκολα το πλησιέστερο αυτοκίνητο του στόλου και, στη συνέχεια, να το αφήσουν 
στον τελικό τους προορισμό. Αυτά τα εργαλεία ΕΣΜ διευκολύνουν επίσης την πληρωμή και 
την πρόσβαση σε πληροφορίες. Τέτοια συστήματα μοιραζόμενων αυτοκινήτων ελεύθερης 
κυκλοφορίας λειτουργούν στο Άμστερνταμ, τη Ρώμη, τη Μαδρίτη, τη Βιέννη και το Βερολίνο [33], 
μεταξύ άλλων. Στο Osnabrück, παράλληλα συστήματα [34] παρέχουν υπηρεσίες μοιραζόμενων 
αυτοκινήτων σε σταθμούς (stat>k) αλλά και ελεύθερης κυκλοφορίας (flow>k).

Παράγωγα των μοιραζόμενων αυτοκινήτων

Ορισμένα συστήματα επιτρέπουν στους χρήστες να μοιράζονται οχήματα αστικής παράδοσης 
εμπορευμάτων, όπως μικρά βαν ή ποδήλατα μεταφοράς εμπορευμάτων. Αυτοί οι τύποι οχη-
μάτων, τα οποία οι ιδιώτες συνήθως δεν κατέχουν, είναι ορισμένες φορές απαραίτητα για 
ειδικές περιστάσεις (π.χ. κατασκευές, μετακόμιση, κ.λπ.) Ή γαλλική περιφέρεια Ile-de-France, 

 [30] Περιπτωσιολογική μελέτη Eltis, 2014, Μοιραζόμενα αυτοκίνητα στη La Rochelle  
(http://bit.ly/2nQLrDg) 

 [31] Νοέμβριος 2016 Έκθεση Δραστηριοτήτων Autolib’ (στα Γαλλικά): http://bit.ly/2lLGwz7 
 [32] Ευρώπη CNG: http://bit.ly/2kmyWxT και Sunrise (στα Σουηδικά): http://bit.ly/2ksTOyW 
 [33] Car2Go: https://www.car2go.com/ 
 [34] flow>k και stat>k (στα Γερμανικά): https://www.stadtteilauto.info/ 
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μαζί με την πόλη του Παρισιού, ξεκίνησαν, το Νοέμβριο 2016, το πιλοτικό έργο VULE partagés, 
που επιτρέπει την «κοινή χρήση μικρών εμπορικών οχημάτων μεταξύ των βιοτεχνιών και των 
εμπόρων στο Παρίσι.» [35] 

Μια ακόμα προσέγγιση στις μετακινήσεις αστικής παράδοσης εμπορευμάτων είναι η παρά-
δοση μέσω πληθοπορισμού [36]. Πρόκειται για ένα σύστημα που φέρνει κοντά τους ανθρώπους 
και τους οδηγούς (οποιουδήποτε οχήματος παράδοσης εμπορευμάτων). Ο οδηγός, στη συνέ-
χεια, προσφέρει τις υπηρεσίες του σε έναν αριθμό πελατών με παρόμοιες ανάγκες. Ένα 
παράδειγμα αυτού του συστήματος είναι η εταιρεία Hitch [37], η οποία μπορεί να λειτουργήσει 
σε οποιαδήποτε πόλη όπου η ζήτηση συναντά την προσφορά.

Τα προγράμματα μοιραζόμενων σκούτερ χρησιμοποιούν στόλους από μηχανοκίνητα δίτροχα, 
τα οποία μπορούν να λειτουργήσουν επίσης με εναλλακτικά καύσιμα, αλλά και να αποτελούν 
υπηρεσίες ελεύθερης κυκλοφορίας. Το πρόγραμμα μοιραζόμενων σκούτερ ελεύθερης κυκλο-
φορίας YUGO στη Βαρκελώνη [38] συνδυάζει και τα τρία στοιχεία της αστικής κινητικότητας: είναι 
«κοινό», «καθαρό» και «έξυπνο».

Εναλλακτική χρήση ιδιωτικών αυτοκινήτων

Μοιραζόμενα ταξί και λεωφορειάκια: στο δρόμο της αυτοματοποίησης;

Οι υπηρεσίες ταξί στις οποίες μπορεί να πραγματοποιηθεί κράτηση μέσω ειδικής πλατφόρμας 
είναι καινούριες στο παιχνίδι. Ή Uber είναι ίσως το δημοφιλέστερο παράδειγμα, αλλά υπάρχουν 
πολλές άλλες υπηρεσίες μοιραζόμενων ταξί που στοχεύουν να φέρνουν κοντά ανθρώπους, 
οι διαδρομές των οποίων ταυτίζονται. Ή ευρύτερη επέκταση των smartphone, των Γεωγραφι-
κών Συστημάτων Πληροφοριών (GIS) και των Παγκοσμίων Συστημάτων Εντοπισμού Θέσης 
(GPS), καθιστά δυνατή την αντιστοίχιση οδηγών και επιβατών. Αυτή η ιδέα ονομάζεται επίσης 
συνεπιβατισμός: οι χρήστες κλείνουν τις διαδρομές τους μέσω μιας πλατφόρμας και πληρώ-
νουν το κόμιστρο μέσω μιας πύλης διευκόλυνσης. 

Οι υπηρεσίες μικρών λεωφορείων μπορούν επίσης να υποστηρίξουν στοιχεία της συνεργατι-
κής κινητικότητας. Ή χρήση της αυτοματοποίησης και των ΣΕΣΜ έχει οδηγήσει στη δημιουργία 
νέων τρόπων προσέγγισης και υπηρεσιών, όπως τα «ταξί ρομπότ» ή τα αυτόματα λεωφορειά-
κια. Στην πόλη Capelle aan den Ijssel κοντά στο Ρότερνταμ, η εταιρεία 2getthere χρησιμοποιεί 
αυτόματα, ηλεκτρικά λεωφορειάκια στο εμπορικό πάρκο Rivium [39]. Τα λεωφορειάκια που 
 χρησιμοποιούνται από αυτήν την υπηρεσία μετακίνησης κατά παραγγελία μεταφέρουν 500 επι-
βάτες την ώρα, με κατεύθυνση από και προς καθορισμένες στάσεις. Το Ευρωπαϊκό πρόγραμμα 
CityMobil2 πρότεινε μια παρόμοια υπηρεσία κατά παραγγελία στην πανεπιστημιούπολη του 
EPFL στη Λοζάνη [40], μέσω μιας ειδικής εφαρμογής για φορητές συσκευές.

 [35] VULE partagés pilot: http://clem-e.com/en/vule 
 [36] Ο πληθοπορισμός (crowd sourcing) είναι μία μορφή συλλογικής διαδικτυακής δραστηριότητας 

στην οποία ένα άτομο, ένα ίδρυμα, ένας μη κερδοσκοπικός οργανισμός ή μία εταιρεία προτείνει σε 
μία ομάδα ατόμων με ποίκιλες γνώσεις, ετερογένεια και αριθμό, μέσω μίας ανοιχτής πρόσκλησης, 
να αναλάβουν εθελοντικά μια εργασία. (Wikipedia)

 [37] Ιστότοπος Hitch: http://www.hitchit.co/ 
 [38] Ιστότοπος YUGO: https://www.getyugo.com/ 
 [39] Ιστότοπος 2getthere, Ιστοσελίδα εγχειρήματος: http://bit.ly/2dpp96s 
 [40] Ιστότοπος CityMobil2 website, Πιλοτική ιστοσελίδα Λοζάνης: http://bit.ly/2kGxiTS 
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Συνεπιβατισμός: όταν η κινητικότητα συμπορεύεται με την κοινωνικότητα

Ο συνεπιβατισμός, γνωστός και ως συνεπιβίβαση, σημαίνει ότι οι επιβάτες μοιράζονται οχή-
ματα για τη μείωση του κόστους. Μια τέτοια υπηρεσία απαιτεί μια πλατφόρμα, όπου 
συλλέγονται και αντιστοιχίζονται η αφετηρία και ο προορισμός της διαδρομής, τόσο των οδηγών 
όσο και των επιβατών. Ο συνεπιβατισμός βελτιώνει το βαθμό πληρότητας των οχημάτων και 
μειώνει τις κατά κεφαλήν εκπομπές. Υπολογίζεται ότι το 85 % των διαδρομών των αυτοκινήτων 
γίνονται από οδηγούς χωρίς κανένα συνεπιβάτη.

Ή επιτυχία του Blablacar [41] υποδεικνύει ότι ο συνεπιβατισμός έχει γίνει ένας πολύ δημοφιλής 
τρόπος μετακίνησης ανάμεσα στις πόλεις. Ή συνεπιβίβαση μπορεί να προσαρμοστεί και στις 
καθημερινές μετακινήσεις, π.χ. από κύριες περιοχές κατοικίας σε μεγάλες εμπορικές ή βιομηχα-
νικές τοποθεσίες. Ή συνεπιβίβαση με συναδέλφους ή άλλους σπουδαστές είναι επίσης ένας πολύ 
καλός τρόπος κοινωνικοποίησης, αλληλεπίδρασης και διασκέδασης κατά τις καθημερινές συνή-
θειες μετακίνησης. Ή συνεπιβίβαση για εργασία ή σπουδές είναι η προσέγγιση που ακολουθείται 
στο Ευρωπαϊκό πρόγραμμα CHUMS. [42] Στην Craiova, για παράδειγμα, μια δημοσκόπηση 
10 850 μετακινούμενων για λόγους εργασίας αποκάλυψε ότι η προώθηση της συνεπιβίβασης 
και η εφαρμογή μέτρων είχαν μειώσει τον αριθμό των χιλιομέτρων που διανύονταν σχεδόν κατά 
65 000 ετησίως, μειώνοντας τις εκπομπές CO2 κατά 11 τόνους ετησίως. [43]

Το συμπληρωματικό σύστημα: Μοιραζόμενη στάθμευση

Ενώ η κοινή χρήση οχημάτων εξαπλώνεται σε πολλές πόλεις, η κοινή χρήση χώρων στάθμευ-
σης αναδύεται ως συμπλήρωμα στις παραδοσιακές επιλογές συνεργατικής κινητικότητας, 
ειδικά για τους ιδιοκτήτες οχημάτων. Αυτός ο τύπος υπηρεσιών δημιουργεί τη σχέση μεταξύ 
των ιδιοκτητών των οχημάτων και των ιδιοκτητών χώρων στάθμευσης. Και οι δύο πλευρές 
μπορούν να εγγραφούν σε μια υπηρεσία και να πραγματοποιήσουν λήψη μιας εφαρμογής για 
φορητές συσκευές, η οποία υποδεικνύει στους οδηγούς την πλησιέστερη τοποθεσία ελεύθερων 
χώρων στάθμευσης. Ή πληρωμή πραγματοποιείται απευθείας μέσω του διαδικτυακού εργα-
λείου. Στη Φλωρεντία, ο δήμος ενθαρρύνει τη χρήση τέτοιων εφαρμογών (π.χ. Sparky [44]  [45]) 
οι οποίες έχουν θετικό αντίκτυπο στη μείωση της κυκλοφοριακής συμφόρησης, της ρύπανσης 
και της χρήσης χώρων. 

 [41] Ιστότοπος Blablacar: https://www.blablacar.com/ 
 [42] Ιστότοπος CHUMS: http://chums-carpooling.eu/ 
 [43] Πρόγραμμα CHUMS, 2016, Αντίκτυπος των μέτρων CHUMS (http://bit.ly/2kPoi1m) 
 [44] Ιστότοπος Firenze Sostenibile: http://www.firenzesostenibile.com/car-sharing-mobilita-sostenibile/ 
 [45] Ιστότοπος Sparky: http://www.sparky.club/ 
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ΠΩΣ ΝΑ ΞΕΚΙΝΉΣΕΤΕ ΤΉΝ 
ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΣΑΣ;

Ξεκινήστε με την ανάλυση του θέματος, εξετάζοντας τι απαιτείται και εντοπίζοντας ένα συγκε-
κριμένο τομέα που ταιριάζει στην πόλη σας ή και σε εθνικό πλαίσιο. Δώστε προτεραιότητα στις 
καλές πρακτικές που υπάρχουν ήδη. Ερευνήστε ενδεχομένως πώς μπορούν να βελτιωθούν 
ή να αναπτυχθούν περαιτέρω και στη συνέχεια σχεδιάστε τις αλλαγές που θα τις βελτιώσουν 
ακόμα περισσότερο. Καθορίστε το σχέδιό σας και ορίστε στόχους «SMART» (Συγκεκριμένους 
(S), Μετρήσιμους (M), Εφαρμόσιμους (A), Ρεαλιστικούς (R) και Χρονικά Δεσμευτικούς (T)).

Εξασφαλίστε πολιτική στήριξη. Εάν η διοικητική σας αρχή έχει δυσκολία να ταυτιστεί με το 
θέμα της «Καθαρής, κοινής και έξυπνης κινητικότητας», γιατί δεν το εκλαμβάνει ως σχετικό για 
την πόλη σας, ζητήστε από τους εθνικούς συντονιστές σας μια επιστολή υποστήριξης. 

Να μην είστε υπερβολικά αντιπαραθετικοί ή αρνητικοί στα μηνύματα που επιλέγετε να 
μεταδώσετε. Αν και δεν μπορούμε να πιστεύουμε ρεαλιστικά ότι θα αποκλείσουμε τα ιδιωτικά 
αυτοκίνητα, τα φορτηγά και τα άλλα οχήματα από το δρόμο για να περιορίσουμε τις αρνητικές 
οικονομικές επιπτώσεις των ιδιωτικών μηχανοκίνητων μεταφορικών μέσων, μπορούμε σίγουρα 
να επιδείξουμε ότι υπάρχει μια ποικιλία διαθέσιμων επιλογών στη διάθεση του κοινού και των 
επιχειρήσεων για τις μετακινήσεις και τη μεταφορά εμπορευμάτων. Δουλέψτε πάνω στα 
έγγραφα και στη γνώση που διατίθενται στη διεύθυνση www.mobilityweek.eu 

Συγκεντρώστε τα αποδεικτικά στοιχεία σας. Συλλέξτε τα στοιχεία και τους αριθμούς που 
υποστηρίζουν την καθαρή, κοινή και έξυπνη κινητικότητα στην πόλη ή/και τη χώρα σας. Χρη-
σιμοποιήστε τα για να τονίσετε τα μηνύματά σας προς τις διάφορες στοχοθετημένες ομάδες.

Αναπτύξτε αποδοτικές εταιρικές σχέσεις. Εξετάστε το σχέδιο της εκστρατείας σας και τους 
στόχους της. Αναγνωρίστε ποιες ομάδες βρίσκονται στην καλύτερη θέση για να κάνουν την 
εκστρατεία δραστήρια και ουσιώδη για τους περισσότερους ανθρώπους. Να τους συμπεριλά-
βετε. Έχει η πόλη σας μια ισχυρή κοινότητα για το πρόγραμμα δράσης «Ατζέντα 21»; 
Συνεργαστείτε μαζί τους. Χρειάζεστε εξειδικευμένη υποστήριξη; Εξετάστε ξανά το σχέδιο της 
εκστρατείας σας. Εστιάζει στην συνεργατική κινητικότητα; Συνεργαστείτε με ιδιωτικούς ή δημό-
σιους παρόχους. Στοχεύει στην καθαρή κινητικότητα; Επικοινωνήστε με τοπικές ΜΚΟ. Δίνει 
έμφαση σε εργαλεία έξυπνης κινητικότητας; Προσκαλέστε ειδικούς επιστήμονες και επιχειρή-
σεις ΕΣΜ να συνεργαστούν μαζί σας.

Δουλέψτε πάνω σε υφιστάμενες πρωτοβουλίες. Σίγουρα θα υπάρχουν αρκετές πρωτοβου-
λίες τοπικές, περιφερειακές ή εθνικές, οι οποίες θα είναι συναφείς με την επικέντρωση της 
εκστρατείας σας, με τον έναν ή τον άλλον τρόπο. Ή ευθυγράμμιση με αυτές θα στηρίξει το θέμα 
σας, θα ενισχύσει τα μηνύματά σας και θα είναι πιο αποτελεσματική.
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ΤΙ ΔΡΑΣΤΉΡΙΌΤΉΤΕΣ  
ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΟΡΓΑΝΏΣΟΥΜΕ;

Μόλις καθορίσετε τη στρατηγική της εκστρατείας σας, θα χρειαστεί να σκεφτείτε ορισμένες 
μεθόδους. Σχεδιάστε δραστηριότητες που θα τραβήξουν την προσοχή σε αυτό που προσπα-
θείτε να επιτύχετε. Παρακάτω αναφέρονται μερικές ιδέες δραστηριοτήτων που μπορεί να 
θέλετε να αναπτύξετε κατά τη διάρκεια της ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΣΕΒΔΌΜΑΔΑΣΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ. 

Ήμέρα Χωρίς Αυτοκίνητο

–  Ή Ήμέρα Χωρίς Αυτοκίνητο, ιδανικά στις 22 Σεπτεμβρίου, προσφέρει μια καλή ευκαιρία για 
να πειραματιστείτε με νέα κυκλοφοριακά μοντέλα και βιώσιμες μεταφορές. Πολλές πόλεις 
χρησιμοποιούν αυτήν την ημέρα για να ορίσουν περιβαλλοντικούς χώρους και ζώνες για τους 
πεζούς και διοργανώνουν μεγάλες υπαίθριες εκδηλώσεις στο δημόσιο χώρο που ανακτή-
θηκε. Καθώς η 22α Σεπτεμβρίου πέφτει Παρασκευή το 2017, μπορείτε να σχεδιάσετε και 
να προωθήσετε μια εναλλακτική προσφορά για τους μετακινούμενους, προσκαλώντας τους 
να δοκιμάσουν δωρεάν μερικά από τα συστήματα συνεργατικής κινητικότητας της πόλης σας.

–  Δείξτε στον κόσμο πώς είναι το κέντρο της πόλης χωρίς αυτοκίνητα. Πείστε τους κατοίκους 
να αφήνουν τα αυτοκίνητά τους στο σπίτι περισσότερο από μια μέρα το χρόνο. Εισαγάγετε 
Κυριακές χωρίς αυτοκίνητα. Πολλές πόλεις έχουν καταφέρει να μειώσουν την ατμοσφαιρική 
ρύπανση χάρη σε τέτοιου είδους εκδηλώσεις.

Συνεργατική κινητικότητα

–  Αν στην πόλη σας υπάρχει σύστημα μοιραζόμενων αυτοκινήτων ή/και ποδηλάτων, προσκα-
λέστε τους παρόχους να συμμετέχουν και επικοινωνήστε την προσφορά τους στο κοινό. 
Σκεφτείτε μια ειδική μηνιαία προσφορά για το Σεπτέμβριο ή έστω για την εβδομάδα 16-22/9. 

–  Αν στην πόλη σας δεν υπάρχει σύστημα μοιραζόμενων ποδηλάτων, είναι καιρός να δημιουρ-
γήσετε ένα, έστω και προσωρινό. Με τη βοήθεια τοπικών οργανώσεων και ΜΚΟ, δημιουργήστε 
μερικούς σταθμούς στην πόλη και δώστε τη δυνατότητα στους ανθρώπους να δανειστούν 
ποδήλατα και να τα χρησιμοποιήσουν από τον ένα σταθμό στον άλλο. 
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–  Δημιουργήστε μια διαδικτυακή πλατφόρμα ανταλλαγής, όπου οι άνθρωποι θα μπορούν να 
ενοικιάζουν ή να δανείζονται καθαρά οχήματα και βοηθητικά μέσα, όπως ποδήλατα, σκούτερ 
για παιδιά, σκέιτμπορντ, πατίνια, καροτσάκια για μωρά ή σακίδια, καθώς και συσκευές έξυ-
πνης κινητικότητας, όπως τα GPS. Ένα καλό παράδειγμα από το Λουξεμβούργο, που 
ονομάζεται Ding-Dong, μπορείτε να βρείτε στη διεύθυνση http://dingdong.lu 

–  Καινοτομήστε και προωθήστε το περπάτημα, ως μια μορφή συνεργατικής κινητικότητας. 
Δημιουργήστε μια πλατφόρμα όπου οι άνθρωποι θα μπορούν εθελοντικά να περπατήσουν 
μαζί με άλλους ανθρώπους (π.χ. ηλικιωμένους ανθρώπους, παιδιά, κ.λπ.). Μια υπηρεσία 
τέτοιου είδους (η οποία είναι και κερδοφόρα) προσφέρεται από την εθνική ταχυδρομική 
εταιρεία της Φινλανδίας [46]. Μπορείτε επίσης να προσαρμόσετε αυτήν την ιδέα στα ποδήλατα 
εμπορευμάτων, όπου απομονωμένα ηλικιωμένα άτομα μπορούν να πραγματοποιήσουν κρά-
τηση για διαδρομές. Ή οργανισμός από την Δανία, Cycling Without Age, προσφέρει μια τέτοια 
υπηρεσία σε διάφορες χώρες της Ευρώπης: http://cyclingwithoutage.org 

–  Διοργανώστε ενημερωτικές συναντήσεις για την προώθηση των μεθόδων συνεργατικής κινη-
τικότητας, συμπεριλαμβάνοντας τα μοιραζόμενα ποδήλατα και αυτοκίνητα. Ευαισθητοποιήστε 
το κοινό για το γεγονός ότι – στις περισσότερες περιπτώσεις – είναι φτηνότερο για τους ιδι-
ώτες και έχει θετικό αντίκτυπο στο περιβάλλον. Χρησιμοποιήστε τους αριθμούς που 
παρέχονται στις Θεματικές Κατευθυντήριες Γραμμές για να ενισχύσετε το επιχείρημα αυτό.  

–  Διοργανώστε ένα διαγωνισμό ανάμεσα σε χώρους εργασίας ή γειτονιές, στον οποίο ομάδες 
ή άτομα διαγωνίζονται για τον τίτλο του «καλύτερου ταξιδιώτη συνεπιβίβασης». Κάθε φορά 
που κάποιος χρησιμοποιεί ένα μέσο συνεργατικής κινητικότητας αντί για ένα συμβατικό μέσο, 
θα κερδίζει πόντους. Μετατρέψτε τις δραστηριότητές σας σε παιχνίδια.

–  Κάντε τους εργαζόμενους, τους μαθητές ή τους φοιτητές να συμμετέχουν στην εκστρατεία 
σας, προωθώντας τη συνεπιβίβαση ή τη μετάβαση στη δουλειά ή το σχολείο με το ποδήλατο. 
Εκτός από το ότι ενθαρρύνουν την καθαρή κινητικότητα, τέτοιες εκστρατείες ενισχύουν τους 
κοινωνικούς δεσμούς ανάμεσα στους συνεργάτες ή τους συμμαθητές. Ένα καλό παράδειγμα 
δίνει το REC, το Περιφερειακό Περιβαλλοντικό Κέντρο που έχει δημιουργήσει έναν ειδικό 
ιστότοπο για τη συνεπιβίβαση από και προς το γραφείο: https://tmt.rec.org/carpool.php

–  Διοργανώστε διαγωνισμούς φωτογραφίας μέσω των κοινωνικών μέσων δικτύωσης, στους 
οποίους τα άτομα μπορούν να μοιραστούν φωτογραφίες από τις διαδρομές τους με τα μέσα 
συνεργατικής κινητικότητας.

Έξυπνη κινητικότητα

–  Προωθήστε τις μεθόδους έξυπνων μετακινήσεων της πόλης σας και άλλες έξυπνες διαδικτυ-
ακές πλατφόρμες κινητικότητας. Βοηθήστε τους ανθρώπους να κάνουν την καλύτερη επιλογή 
για τις καθημερινές διαδρομές τους. 

–  Χρησιμοποιήστε την εβδομάδα δραστηριοτήτων ως μια ευκαιρία να συλλέξετε τις ανάγκες 
και τις επιθυμίες των κατοίκων σχετικά με τη δημιουργία ή τη βελτίωση των εφαρμογών 
κινητικότητας, όπως για παράδειγμα, τις πληροφορίες σε πραγματικό χρόνο για τις δημόσιες 
συγκοινωνίες, τα συστήματα μοιραζόμενων ποδηλάτων, τις εφαρμογές σχεδιασμού διαδρομής, 
κ.λπ. Συνεργαστείτε με τοπικούς προγραμματιστές ΤΠ. 

 [46] Posti (Φινλανδικά): http://www.posti.fi/private-news/tiedotteet/2016/20161125_ulkoilukaveri.html  
ή άρθρο από το BBC (Αγγλικά): http://www.bbc.com/news/blogs-news-from-elsewhere-38105231 
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–  Διοργανώστε συναντήσεις σε σχολεία, όπου οι μαθητές από 10 έως 18 ετών θα συζητήσουν 
τις συνήθειές τους ως προς την κινητικότητα και τι σημαίνει στην πραγματικότητα καθαρή, 
κοινή και έξυπνη κινητικότητα. Μπορεί να δοθεί έμφαση στην «κινητικότητα του μέλλοντος» 
και στο πώς φαντάζονται την κινητικότητα στην πόλη τους τα επόμενα χρόνια. Εισαγάγετε 
την έννοια της αυτοματοποίησης ή των ΣΕΣΜ στις συζητήσεις. 

–  Ενημερώστε τους κατοίκους, μέσω μιας εξειδικευμένης εφαρμογής ή των μέσων κοινωνικής 
δικτύωσης, για τους καθαρούς, κοινούς και έξυπνους τρόπους μεταφοράς που είναι διαθέ-
σιμοι στην κωμόπολη ή την πόλη σας. 

Καθαρή κινητικότητα

–  Επιβραβεύστε τους χρήστες των μέσων βιώσιμης μεταφοράς (π.χ. τους πεζούς και τους 
ποδηλάτες), προσκαλώντας τους σε ένα ειδικό πρόγευμα σε μια κεντρική τοποθεσία της 
πόλης σας. Οι χρήστες μοιραζόμενων ποδηλάτων μπορούν να προσκληθούν μέσω της 
τοπικής εφαρμογής για φορητές συσκευές ή μιας διαδικτυακής πλατφόρμας.

–  Τραβήξτε μια σειρά από φωτογραφίες για να δείξετε πόσο χώρο καταλαμβάνει μια ομάδα 
ανθρώπων στην πόλη σας όταν μετακινούνται με αυτοκίνητο και συγκρίνετέ την με το χώρο 
που καταλαμβάνει η ίδια ομάδα από ποδηλάτες και χρήστες της δημόσιας συγκοινωνίας. 
Τα πλεονεκτήματα των μορφών της καθαρής κινητικότητας θα είναι ορατά σε όλους.

–  Αφήστε τους ανθρώπους να μοιραστούν τους χώρους στάθμευσης ή επινοήστε άλλες χρήσεις 
για τους χώρους στάθμευσης στο δρόμο (π.χ. κήποι, παιδικές χαρές, κ.λπ). Συμβουλευτείτε 
την πρωτοβουλία Dutch Happy Streets http://happystreets.nl/parking-day

–  Οι άνθρωποι δεν χρειάζονται πάντα αυτοκίνητο ή βαν για να μετακινήσουν τα αγαθά τους. 
Ευαισθητοποιήστε το κοινό για τη χρήση (μοιραζόμενων) ποδηλάτων εμπορευμάτων και 
μοιραζόμενων βαν (αν υπάρχουν) διοργανώνοντας παρουσιάσεις και ενημερωτικές συνα-
ντήσεις, στις οποίες μπορείτε να δείξετε πόσο πολλά εμπορεύματα μπορεί να μεταφέρει ένα 
ποδήλατο εμπορευμάτων και πόσο εύκολη είναι η πραγματοποίηση κράτησης ενός βαν. 

–  Ή ρύπανση και ο θόρυβος είναι πραγματικά προβλήματα: διοργανώστε μια εκστρατεία στα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης, για να ενημερώσετε τους ανθρώπους σχετικά με το επίπεδο της 
ατμοσφαιρικής ρύπανσης ή/και της ηχορύπανσης στην κωμόπολη ή την πόλη σας κατά τη 
διάρκεια της ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΣΕΒΔΌΜΑΔΑΣΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ και της Ήμέρας Χωρίς Αυτοκί-
νητο. Χρησιμοποιήστε όργανα με αισθητήρα για να μετρήσετε τη ρύπανση και το θόρυβο και 
να υποστηρίξετε το επιχείρημά σας. Επίσης, – εμπνευστείτε από τους ευρωβουλευτές σας. [47]

 [47]  Ή Πρόκληση για την Ποιότητα του Αέρα διοργανώνεται από το Ευρωπαϊκό Γραφείο Περιβάλλοντος 
(EEB): http://www.eeb.org/index.cfm/activities/industry-health/air/air-quality-challenge
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Ότιδήποτε και να κάνει η πόλη σας φέτος, βεβαιωθείτε ότι εσείς…

–  Θα καταχωρίσετε το πρόγραμμα και τις δραστηριότητές σας στο www.mobilityweek.eu 

–  Θα συνεργαστείτε με κωμοπόλεις και πόλεις ανά την Ευρώπη για να οργανώσετε μια Ήμέρα 
Χωρίς Αυτοκίνητο με σημαντικές δημόσιες εκδηλώσεις στις 22 Σεπτεμβρίου. Αλλά να κάνετε 
τα σχέδιά σας έγκαιρα. Το κλείσιμο των δρόμων στην κυκλοφορία μπορεί να αποβεί γραφει-
οκρατική πρόκληση.

–  Κάντε «Like» στη σελίδα Facebook ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΕΒΔΌΜΑΔΑΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ και ακολου-
θήστε το @mobilityweek στο Twitter. Παρακολουθήστε τα βίντεο της εκστρατείας στο κανάλι 
μας στο YouTube.

–  Εφαρμόστε με συνέπεια τις εικαστικές κατευθυντήριες γραμμές της εκστρατείας, σε συνδυ-
ασμό με το έμβλημα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. 

–  Προωθήστε το hashtag #mobilityweek μέσω των κοινωνικών μέσων και του επικοινωνιακού 
υλικού σας. 

Αυτές είναι μερικές μόνο ιδέες για τις εκδηλώσεις σας. Το Εγχειρίδιο της ΕΥΡΏΠΑΪΚΉΣΕΒΔΌΜΑΔΑ-
ΣΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ που διατίθεται στην ενότητα «Useful Resources» (Χρήσιμοι Πόροι) του 
www.mobilityweek.eu, εξηγεί τις απαιτήσεις για τη συμμετοχή και περιλαμβάνει γενικές ιδέες 
για μέτρα και δραστηριότητες που δεν σχετίζονται ειδικά με το φετινό θέμα. 

Γίνετε δημιουργικοί και σκεφτείτε άλλα μέτρα και δραστηριότητες για την ΕΥΡΏΠΑΪΚΉ-
ΕΒΔΌΜΑΔΑΚΙΝΉΤΙΚΟΤΉΤΑΣ 2017 στην πόλη σας.
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RESOURCES

European Union documents

European Directive 2014/94/EU of 22 October 2014 on the deployment of alternative fuels 
infrastructure: http://bit.ly/2l3ULxG 
European Commission communications: 
 – A European agenda for the collaborative economy (2016): http://bit.ly/2cFpEKq
 –  A European strategy on Cooperative Intelligent Transport Systems, a milestone 

towards cooperative, connected and automated mobility (2016):  
http://bit.ly/2gFjAC9

 –  A European Strategy for Low-Emission Mobility (2016): http://bit.ly/2lzJXJI 
European Commission – Mobility and Transport portal: 
http://ec.europa.eu/transport/index_en.htm 
European Commission webpage on Clean transport, Urban transport: 
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/urban_mobility_en
European Commission webpage on Intelligent Transport Systems (ITS): 
https://ec.europa.eu/transport/themes/its_en 
European Commission webpage on cycling and walking: 
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/urban_mobility/
urban_mobility_actions/cycling-walking_en.htm
European Commission – Climate action: 
https://ec.europa.eu/clima/policies/transport_en 
European Environment Agency: http://www.eea.europa.eu/
 –  2016, EEA Signals 2016 – Towards green and smart mobility:  

http://www.eea.europa.eu/publications/signals-2016 

EU projects and initiatives

CIVITAS: www.civitas.eu 
 –  CIVITAS webpage on car pooling:  

http://www.civitas.eu/car-independent/car-pooling 
 –  CIVITAS webpage on car sharing:  

http://www.civitas.eu/car-independent/car-sharing
 –  CIVITAS webpage on bike sharing:  

http://www.civitas.eu/car-independent/bike-sharing 
 –  CIVITAS Policy Note: Smart choices for cities. Cities towards Mobility 2.0:  

connect, share and go!: http://www.civitas.eu/contentcivitas-policy-note-smart- 
choices-cities-cities-towards-mobility-20-connect-share-and-go-en 

 –   CIVITAS insight, Mobility-as-a-Service: A new transport model: 
http://civitas.eu/content/civitas-insight-18-mobility-service-new-transport-model
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Eltis: www.eltis.org 
 –   Eltis case study, 2014, Car sharing in La Rochelle:  

http://www.eltis.org/discover/case-studies/car-sharing-la-rochelle 
 –   Eltis case study, 2014, Public cargo bike sharing in Ghent:  

http://www.eltis.org/discover/case-studies/public-cargo-bike-sharing-ghent-belgium 
CityMobil2:  
www.citymobil2.eu 
 –   CityMobil2, Lausanne pilot’s webpage:  

http://www.citymobil2.eu/en/City-activities/Large-Scale-Demonstration/
West-Lausanne-region/ 

CHUMS:  
http://chums-carpooling.eu/ 
 –   CHUMS project, 2016, Impacts of CHUMS measures:  

http://chums-carpooling.eu/wp-content/uploads/2016/10/CHUMS%20D4.2.pdf 

Studies and reports

Millard-Ball et al., 2005, TCRP Report. Car sharing: Where and how it succeeds  
(http://www.communauto.com/images/tcrp_rpt_108_execsumm.pdf)

OECD International Transport Forum, 2016, Shared Mobility. Innovation for Liveable Cities 
(http://bit.ly/29i2ebD) 

Reinventing parking website, 2013, demonstration by Donald Shoup  
(http://bit.ly/1pWDIQp) 
 
Roland Berger Strategy Consultants GmbH, 2014, Shared Mobility. How new businesses 
are rewriting the rules of the private transportation game 
(http://www.rolandberger.com/media/pdf/Roland_Berger_TAB_Shared_Mobility_20140716.pdf)

Organisations and specialised media

ECF (European Cyclists’ Federation):  
https://ecf.com
 –   Platform for European Bicycle Sharing & Systems:  

https://ecf.com/community/platform-european-bicycle-sharing-systems-pebss 
WOCOMOCO platform:  
www.wocomoco.ch/en 
 –   Information centre:  

http://www.wocomoco.org/en/infothek/index.php 
Carsharing-news.de:  
http://www.carsharing-news.de/carsharing/
CNG Europe:  
http://cngeurope.com
 –   Article on car sharing:  

http://cngeurope.com/westport-delivers-first-2016-volvo-v60-bi-fuel-cars/ 
Bike Share Map:  
http://bikes.oobrien.com/global.php 
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Specialised companies and service providers

Autolib’:  
https://www.autolib.eu/en/
 –   November 2016 Autolib’ activity report (in French):  

http://bit.ly/2lLGwz7 
BiciMAD:  
https://www.accessiblemadrid.com/en/blog/bicimad-public-bike-rental-service-madrid
BikeMi: 
https://www.bikemi.com/en/homepage.aspx 
Blablacar: 
https://www.blablacar.com/ 
Car2Go:  
https://www.car2go.com/ 
Copenhagen bike sharing description:  
http://www.visitcopenhagen.com/copenhagen/copenhagen-city-bike-gdk495345 
Cycling Without Age:  
http://cyclingwithoutage.org/
DingDong platform:  
http://dingdong.lu/ 
Firenze Sostenibile:  
http://www.firenzesostenibile.com/car-sharing-mobilita-sostenibile/ 
flow>k and stat>k:  
https://www.stadtteilauto.info/
Mobility Switzerland:  
https://www.mobility.ch/en/private-customers/
MOL Bubi:  
https://molbubi.bkk.hu/ 
ONLYMOOV:  
https://www.onlymoov.com/ 
Posti (Finnish):  
http://www.posti.fi
 –   Service to older people:  

http://www.posti.fi/private-news/tiedotteet/2016/20161125_ulkoilukaveri.html
REC, internal webpage for shared mobility:  
https://tmt.rec.org/carpool.php 
Sparky:  
http://www.sparky.club/ 
Sunrise:  
https://www.sunfleet.com/vara-bilmodeller/
Tisséo:  
http://www.tisseo.fr/ 
 –   Pastel Card:  

http://www.tisseo.fr/les-tarifs/obtenir-une-carte-pastel 
Velib’:  
http://en.velib.paris.fr 
 –   Overview of Velib’s stations:  

http://en.velib.paris.fr/How-it-works/Stations 
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Photographs (pages): 
4   http://www.citymobil2.eu/en/City-activities/Large-Scale-Demonstration/West-Lausanne-region/ 

(© CityMobil2 and EPFL – École Polytechnique Fédérale de Lausanne)
7   Bubi: https://molbubi.bkk.hu/galeria.php (Image: © BKK Centre for Budapest Transport)
10  © Autolib’
12  https://www.flickr.com/photos/motorblog/11856801973 (©MotorBlog.com)
15  https://pixabay.com/en/paris-v%C3%A9lib-bike-free-service-1576893/
17  © Pau Vilaplana Vilar  

Villo:  
http://en.villo.be/ 
 –   FAQ:  

http://en.villo.be/How-does-it-work/FAQ/Service-and-Use/(offset)/#faq5 
VULe partagés pilot:  
http://clem-e.com/en/vule 
Whim:  
http://whimapp.com/fi-en/ 
YUGO:  
https://www.getyugo.com/ 
2getthere:  
http://www.2getthere.eu/ 
 –   Rivium:  

http://www.2getthere.eu/projects/rivium-grt/

21

http://en.villo.be/
http://en.villo.be/How-does-it-work/FAQ/Service-and-Use/(offset)/#faq5
http://clem-e.com/en/vule
http://whimapp.com/fi-en/
https://www.getyugo.com/
http://www.2getthere.eu/
http://www.2getthere.eu/projects/rivium-grt/



	Εισαγωγή
	Ισότιμη μετακίνηση: 
πολιτισμός και πρόοδος
	Καθαρή, κοινή και έξυπνη κινητικότητα στην πράξη
	Πώς να ξεκινήσετε την εκστρατεία σας;
	Τι δραστηριότητες μπορούμε να οργανώσουμε;
	Resources

