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VILKA AR FORDELARNA?
Fordelarna med héllbara och smarta resor och transporter for enskilda

Kan lokala butiker och detaljhandelsforetag gynnas mer av fotgangare,
cyklister och bussakare an av bilresenarer — eller ar det tvartom?

Kan hallbarare och smartare resor och transporter
aven bidra till att skapa nya jobb och nya marknader?

Kan hallbarare och smartare resor och transporter aven bidra
till stora vinster for samhallet?
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VILKA AR FORDELARNA?

De ekonomiska fordelarna med att resa och transportera hallbart och smart ar betydande.
Vissa fordelar ger utslag direkt i planboken fér dig och mig, medan andra ger besparingar for
samhallet. Har kan du se en Oversikt Over nagra av de viktigaste ekonomiska férdelarna med
smarta och hallbara transporter for enskilda, foretag och samhallet.

Fordelarna med hallbara och smarta resor
och transporter for enskilda

Ekonomiska vinster

Enskilda kan ha betydande ekonomisk férdel av att resa och transportera hallbarare och
smartare.

Att &ga och att kdra en bil medfor oftast en hel del kostnader for ett hushall. Att &ga en bil borjar
med inkopspriset och sen tillkommer kostnader for service, férsakring och hyra av parkerings-
plats eller garage, liksom kostnader for bransle, underhall och ytterligare parkeringskostnader.

Nar trangseln ar stor i trafiken kan driftkostnaderna 6ka med i genomsnitt hela
50 %! Med enkla bilkostnadskalkylatorer online du sjélv géra dina egna person-
liga berékningar som beaktar dina parametrar. Prova gérna sjélv och se vad det
kostar for just dig!

| en belgisk undersdkning pa uppdrag av Bryssels regionala myndigheter 2012 fann man att
en genomsnittlig invanare i Bryssel som bytte ut bilen mot en cykel skulle spara 2853 euro per
ar pa det! Detta resultat innefattar kostnader som underhall, skatter och bransle men inte
inkdpskostnaderna. Externa samhallskostnader for luftféroreningar, buller, olyckor och bruk av
offentligt utrymme ar da sadant som inte helelr &r medraknat har.

Andra ekonomiska, halsomassiga och tidsvinnande fordelar

Varje forflyttning som omfattar att ga eller cykla for att ta sig nagonstans — aven att t.ex. bara
promenera till busshallplatsen — 6kar den dagens totala fysiska aktivitet. Motion spelar stor roll
for manniskors hélsa och valbefinnande, och att ga eller cykla ar ett enkelt och tidseffektivt satt
att uppfylla Varldshalsoorganisationens, WHO:s rekommendation om minst 150 minuters
fysisk aktivitet per vecka. Att ga eller cykla en del av de dagliga transportstrackorna kan defi-
nitivt forbattra halsan — och det pa ett mer tidseffektivt satt jamfort med att forst resa sittandes
och sedan ga pa gym... Dessutom ar gang (och i viss man cykling) valdigt demokratiskt,
eftersom det ar gratis och mgjligt for alla socialgrupper.

“Sitting is the new smoking!” Att rokning ar ohalsosamt vet nastan alla, men vet
du om att for lite fysisk aktivitet i dagens samhalle ar ett mycket stort halsopro-
blem, kanske i samma storleksordning till och med?




Regelbunden fysisk aktivitet 6kar den férvantade livslangden fér kvinnor och
man med i genomsnitt 1,5 respektive 1,4 ar. Prova gérna sjélv att se om du kan
ersétta nagra av dina korta bilresor med att ga, cykla eller éka buss!

SWITCH-projektet, som medfinansieras av EU och férstker ersatta korta bilresor med aktiva
transportsatt har en omfattande lista pa sin webbplats 6ver halsoférdelar med att ga och cykla.

Sarskilt i tatorter forlangs restiden med bil ofta av trangsel i trafiken, och ibland nar de som reser
kollektivt, cyklar eller gar sina mal snabbare. Trangsel kostar vardefull tid och ar en ekonomisk
forlust. Enligt INRIX arsrapport National Traffic Scorecard forlorade en genomsnittlig bilist i Bel-
gien 51 timmar i trafikstockningar 2014. | London uppgick tiden som en genomsnittlig bilist
forlorade i trafikstockningar till 96 timmar for ar, vilket innebar att London ar den stad i Europa
dar det ar mest trangsel i trafiken. Kanske forlorar &ven du tid pa grund av trangsel i trafiken nar
du reser?

Battre val av transport kan spara tid som kan &gnas at trevligare eller mer produktiva saker,
t.ex. fysisk aktivitet, lasning eller umgange. Trangseln orsakar ocksa en specifik ekonomisk
kostnad genom 6kad bransleférbrukning. | en undersékning som utférdes av institutet for trans-
port och ekonomi vid Dresdens tekniska universitet fann man att bransleférbrukningen okar
med i genomsnitt 80 % under perioder av trangsel i stadstrafik.

Vad kan privata butiksagare och detaljhandeln tjana pa hallbarare och smartare resor och
transporter?

Kan lokala butiker och detaljhandelsforetag gynnas mer
av fotgangare, cyklister och bussakare an av bilresenarer
— eller ar det tvartom?

En vanligt forekommande oro bland foretagare ar att gadende och cyklister ger mindre intékter
an bilister. | en undersékning ledd av det franska cyklistforbundet (Fubicy) och CNRS med stdd
av den franska regeringen fann man tvartom att bilférare och bilpassagerare spenderar mindre
pengar an de som fardas pa annat satt. | undersékningen fann man faktiskt att bilister spen-
derar minst av alla grupper — 53,7 % av det belopp som spenderas av fotgdngare, medan
cyklister och de som aker kollektivt spenderar +60,4 % respektive +55,5% i forhallande till
fotgangarna. Europeiska cyklistforbundet (ECF) uppskattar att cyklister bidrar med 111 miljar-
der euro per ar till ekonomisk aktivitet i butiker i stader och lokalt inom EU.

Fotgangare, cyklister och de som reser kollektivt spenderar forvisso mindre pengar per besdk
an bilister, men visar sig vara mer trogna sina lokala butiker och besdker dem 2 ganger,
1,3 ganger respektive 1,2 ganger per vecka i genomsnitt, medan medelbilisten bestker sina
lokala butiker 0,7 ganger per vecka i genomsnitt.

Lokala foretagare har saledes goda skal till att prioritera fotgangare, och i stader runtom i varlden
har man sett ekonomiska fordelar for lokala foretag efter att ha anpassat stadsutrymmet sa att
det gor det mer attraktivt att ga, cykla och aka kollektivtrafik. | USA fann t.ex. New York Citys
transportmyndighet att detaljhandeln I1&ngs gator med sérskilda cykelfalt kade mycket mer (49 %
okning) an langs andra gator i samma omrade (3 % 6kning). | Képenhamn i Danmark kom staden

fram till att prioritera investeringar i cykelparkering framfor i bilparkering, eftersom "cykelparkering
genererar potentiellt 4,5 ganger hogre intakter an motsvarande utrymme for bilparkering”.
Atta cyklister spenderar mer pengar &n den enda bilist som tar upp samma parkeringsyta.

Kan hallbarare och smartare resor och transporter
aven bidra till att skapa nya jobb och nya marknader?

Nya jobb och nya marknader kan utvecklas!

Integrering av alternativa transportsatt leder till uppsving av nya dynamiska marknader.
ECF har beraknat att cykelnaringen redan har fler &n 650000 anstallda inom EU (2014).
Denna siffra skulle kunna stiga till dver en miljon om andelen cykling fordubblades inom EU.

Sektorn kring delade transporttjanster har ocksa utvecklats mycket kraftigt under senare ar.
De globala marknaderna for cykeldelning, delad parkering (parkeringsplats som innehavaren
hyr ut nar den inte anvands), bildelning och samakning vantas 6ka med 20 till 35 % per ar
mellan 2013 och 2020.

De globala intaktsprognoserna for 2020 visar uppskattade siffror pa mellan 3,5 och 5,6 miljar-
der euro for bildelning, samakning och cykeldelning, medan intékterna for delad parkering
uppskattas till mellan 1,3 och 1,9 miljarder euro. Siffrorna géller uppskattade intékter fran
forsaljning och tjanster av aktérer som fordonstillverkare, biluthyrningsfirmor, internetforetag,
parkeringsféretag och kommuner som ar verksamma pa det har omradet. Den schweiziska
mobilitsakademin listar pa sin WOCOMOCO-onlineplattform de, atskilliga, foretag som ar verk-
samma inom denna dynamiska sektor.
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Aven den europeiska marknaden for intelligenta transportsystem (ITS) véaxer. Enligt en svensk
undersokning forvantas marknadsvardet for ITS i kollektivtrafikfordon, bussar och sparvagnar,
oka fran 1,03 miljarder euro 2014 till 1,46 miljarder euro 2019.

Utveckling av appar fér smartphones eller andra digitala enheter ar ytterligare en ekonomisk
sektor pa uppgang. De storsta plattformarna for appar, iTunes och Google Play, har fler an
23450 och 17 750 appar i vardera kategorierna hélsa och fitness, daribland stegraknare som
uppmuntrar till gédende.

Pa lokal niva kan bade privata och offentliga vagnparksoperatorer sénka kostnaderna genom att
modernisera sina fordon och inféra renare sadana. Aven icke tekniska smarta atgarder som
kréver mindre investeringar kan bidra till att vasentligt minska kostnader. T.ex. CIVITAS-initiativet
har samlat goda exempel, bland annat en I6nsamhetsanalys for Tallins (Estland) ekoférarutbild-
ning for bussférare, som resulterade i en vinst pa 67 657 euro bara under tre ars tid.

Hallbarare I6sningar for frakt i stdder har stora forutsattningar att gynna samhallet vad betraffar
trafiktrangsel, energiférbrukning, luftféroreningar och buller, livskvalitet och hallbarhet eftersom
godsfrakten star for omkring 25 % av koldioxidutslappen fran stadstransporter och 30 till 50 %
av andra fororeningar sasom partiklar och kvaveoxider. Den nederlandska flyttfirman Aad de
Wit har visat att det ar ekonomiskt hallbart att introducera en elektrisk fordonspark i ett liknande
foretag. Forskning fran Vrije-universitetet i Bryssel och erfarenheten fran cykellogistikprojektet
talar for att mellan 50 och 70 % av godstransporterna i europeiska stader skulle kunna éver-
foras till (frakt)cyklar.

Kan hallbarare och smartare resor och transporter daven
bidra till stora vinster for samhallet?

De samlade férdelarna med hallbarare och smartare resor och transporter for samhallet i stort
ar tydliga. Okad anvéandning av sédana transportsétt skulle kunna medféra stora offentliga
besparingar, daribland for halso- och sjukvard, miljé och energi.

Halsa, miljo, sdkerhet och trangsel

Képenhamns stad uppskattar att det lokala cyklandet medfor en arlig kostnadsbesparing for
hélso- och sjukvarden med 230 miljoner euro.

| Brysselregionen fann man att de totala ekonomiska vinsterna med cykling uppskattades fem
till nio ganger hégre (mellan 100 miljoner och 200 miljoner euro) an kostnaderna for cyklings-
infrastrukturen och kampanjen i Bryssel 2012. Till ar 2020 skulle de samlade vinsterna kunna
vara upp till 20 ganger hogre an kostnaderna for investeringarna.

| en undersdkning pa uppdrag av ECF 2013 fann man att den totala positiva ekonomiska
effekten av cykling i EU uppgar till omkring hela 150 miljarder euro per ar! De framsta bidra-
gande faktorerna innefattar sankta halso- och sjukvardskostnader till féljd av battre fysisk halsa
(114 till 121 miljarder euro per ar) och minskad trangsel (24,2 miljarder euro per ar).

Den tyska federala miljébyran 1at 2013 genomféra en undersokning for att utvardera de eko-
nomiska aspekterna av icke-tekniska atgarder for att minska utsldppen fran trafiken.
| undersékningen fann man att en 6kning med 10 % av kollektivtrafikens andel skulle medféra
en vinst pa 18,67 miljarder euro for den tyska halso- och sjukvardssektorn. Genom kortare
fardstrackor med bil skulle Tyskland tjana 6,93 miljarder euro vad betraffar sakerhet och
9,1 miljarder euro vad betraffar miljé och buller. Investeringskostnaderna for att mojliggora
kortare fardstrackor med bil (planering och byggnation) &r mycket hégre an de som kravs for
att vasentligt 6ka andelen for aktiva transportformer (gang och cykel) eller kollektivtrafik.

Om man ser till férdelarna kan en 6évergang till mer hallbara transportmdnster uppvisa ratt
hapnadsvackande siffror. Europeiska kommissionen uppskattar att trangsel pa vagarna kostar
1% av EU:s BNP per ar. Hallbarare och smartare resor och transporter har forutsattning att
minska trangsel och trafikstockningar i Europas stader och bidra till arliga samhallsvinster pa
upp till 100 miljarder euro. Denna siffra innefattar vardet av tidsspillan och bransleférbruk-
ningen i trafikstockningar.

Ekonomisk tillvaxt och sysselsattning

Hallbarare och smartare resor och transporter utgor ett vasentligt bidrag till ekonomisk tillvaxt
i Europa. Av de tio miljoner personer som arbetar i transportbranschen inom EU uppskattar
den internationella kollektivtrafikunionen, UITP, antalet som ar anstéllda av kollektivtrafikope-
ratorer till 1,2 miljoner, eller omkring tva miljoner i hela leveranskedjan, medan ECF uppskattar
antalet anstallda inom cykelnaringen till 650 000 personer. Cykelnaringens ekonomiska fordel
ar sarskilt stark, eftersom branschen har mer a@n tre ganger sa manga anstallda som bilindu-
strin per miljoner euro i omséattning.
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