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KOKIA NAUDA?

Pazangus ir tvarus judumas teikia pastebimos naudosvisuomenei. Jg galima jvertinti ir finan-
siSkai. Toliauapzvelgiamapazangaus ir tvaraus judumo nauda, kurig jaucia pavieniai asmenys,
jmonés ir visuomené.

Pazangaus ir tvaraus judumo nauda pavieniams asmenims
Finansiné nauda

Pasirinke pazangy ir tvaryjuduma, Zmonés gali gauti pastebimos finansinés naudos. Nuosavas
automobilis — tai didelés iSlaidos bet kuriam namy dkiui. Jos prasideda nuo pirkimo kainos.
Véliau tenka mokeéti uz draudimg, vietg stovéjimo aiksteléje ar garazo nuoma. Papildomos
iSlaidos susidaro naudojant automobilj — tai iSlaidos degalams ir priezidraibei mokestis uz
stovéjimo vietg toli nuo namy. Esant keliy perkrovai, automobilio naudojimo iSlaidos gali padi-
déti vidutiniSkai 50 proc.!"! Yra ir kity sgnaudy, kuriy nematyti vairuotojo sgskaitoje — jg lemia
iSmetami terSalai ir skleidZziamas triukSmas, uzimama vieSoji erdvé ar netgi eismo jvykiai.

Internete ! galima rasti elementariy automobilio i$laidy skaiciuokliy. Jos suteikia galimybe
jvertinti konkrecig situacijg pagal jvairius veiksnius.

Briuselio regioniné valdzia 2012 m. Belgijoje atliko tyrimg &, kuris atskleidé, kad automobilj
pakeites dviraciu, Briuselio gyventojas per metus sutaupyty vidutiniSkai 2 853 eurus! Rezultatai
apskaiciuoti jvertinus priezitros, mokesciy ir degaly iSlaidas (automobilio pirkimo kaina jtraukta
nebuvo).

Kiti ekonominés naudos veiksniai

Kiekviena kelioné, kai einama pésciomis ar pasirenkama kita aktyvaus judumo risis (net jeigu
viso labo nueinama iki autobuso stotelés), prisideda prie bendro dienos fizinio aktyvumo.
Jis labai svarbus gerai savijautai. VaikS¢ioti pés€iomis arba vazinéti dviraciu — tai paprastas,
laiko nekainuojantis bldas laikytis Pasaulio sveikatos organizacijos rekomendacijos per
savaite fiziniam aktyvumui skirti ne maziau kaip 150 minuciy. ! Kelig j darbg ir namo (arba jo
dalj) kasdien jveikiant pésciomis arba dviraciu, galima pastebimai pagerinti sveikatg.® Be to,
vaiksc&iojimas (ir, kiek maziau, vazinéjimas dviraciu) yra labai demokratiSka judumo rasis —
nemokama ir prieinama visoms socialinéms grupéms. ES finansuojamas projektas ,SWITCH*

[11 R Campbell, M Wittgens, BEST, 2014, The Business Case for Active Transportation, The Economic
Benefits of Walking and Cycling, http://thirdwavecycling.com/pdfs/at_business_case.pdf

[2] British example: www.moneyadviceservice.org.uk and Belgian example: www.moniteurautomobile.be

[8] Transport & Mobility Leuven, 2012, Impact et potentiel de 'usage du vélo sur I'économie
et 'emploi en Région de Bruxelles-Capitale. Les effets directs et indirects de I'usage du vélo
en 2002, 2012 et 2020, pour le Ministére de la Région de Bruxelles-Capitale.

[4] World Health Organisation webpage dedicated to physical activity:
www.who.int/dietphysicalactivity/factsheet_adults/en/

[5] European Commission webpage dedicated to cycling and walking:
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/urban_mobility/urban_mobility _actions/
cycling-walking_en.htm
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nagrinéja galimybe trumpas keliones automobiliu pakeisti aktyviu judumu. Nustatyta, kad regu-
liari fiziné veikla tikéting motery gyvenimo trukme vidutiniSkai padidina 1,5 m., vyry 1,4 m. ..
~SWITCH® svetainéje pateikiamas iSsamus vaiksciojimo pésciomis ir vazinéjimo dviraciu nau-
dos sveikatai veiksniy sgrasas.

Keliy perkrova daznai lemia ilgesne kelioniy automobiliu trukme, ir vazZiuojantieji vieSuoju trans-
portu, dviratininkai ar netgi péstieji kelionés tikslg kartais pasiekia grei€iau. Tai ypa¢ badinga
miestuose. Keliy perkrova atima brangaus laiko ir lemia ekonominius nuostolius. ,INRIX* nacio-
nalinés metinés eismo rezultaty ataskaitos duomenimis ™!, 2014 m. vairuotojai Belgijoje eismo
spustyse vidutiniSkai praleido 51 valandg. Tais paciais metais Londone vairuotojai dél keliy per-
krovos prarado vidutiniS8kai 96 valandas. Nustatyta, kad Londonas yra labiausiai uzterstas
Europos miestas. Priémus geresnius sprendimus dél transporto, galima sutaupyti laiko ir praleisti
jl maloniau arba produktyviau, pvz., uzsiimti fizine veikla, skaityti ar bendrauti su aplinkiniais.
Keliy perkrova taip pat lemia didesnes finansines iSlaidas, nes aktyviau naudojami degalai.
Drezdeno technikos universiteto Transporto ir ekonomikos instituto atlikto tyrimo® metu nusta-
tyta, kad degaly sgnaudos perkrovos metu miestuose vidutiniskai iSauga 80 proc.

Ka laimi privatus suinteresuoti subjektai?
Vietos jmonéms reikalingi péstieji

Gave Prancuizijos vyriausybés paramg, Prancizijos dviratininky federacija ir Nacionalinis
moksliniy tyrimy centras atliko tyrima, kurio metu nustaté, kad automobiliy vairuotojai ir kelei-
viai i§leidZia maziau pinigy nei pasirinkusieji kitus keliavimo badus . Si i§vada paneigia
paplitusius jmoniy savininky bugstavimus, kad vaik3¢iojimo pésciomis ir vazinéjimo dviraciu
skatinimas gali sumazinti pajamas. Tyrimas atskleidé, kad automobiliy vairuotojai isties iSlei-
dzia maziau nei bet kuri kita grupé — jy islaidos sudaro 53,7 proc. pésciyjy iSlaidy. Dviratininky
iSlaidos sudaro 60,4 proc., o vieSojo transporto naudotojy — 55,5 proc. pésciujy islaidy. Euro-
pos dviratininky federacijos vertinimu, dviratininkai kasmet ES miesty centruose ir vietos
parduotuvése palieka 111 mird. Eury "%,

[6] SWITCH website: www.switchtravel.eu/#!'why-switch/c17Ic

[71 INRIX website. Key findings: http://inrix.com/scorecard/key-findings-us/

[8] M. Treiber, A. Kesting and C. Thiemann, 2007, How Much does Traffic Congestion Increase Fuel
Consumption and Emissions? Applying a Fuel Consumption Model to the NGSIM Trajectory Data,
www.researchgate.net/publication/265154002_How_Much_does_Traffic_
Congestion_Increase_ Fuel_Consumption_and_Emissions_Applying_a_Fuel_
Consumption_Model_to_the NGSIM_Trajectory_Data

[9] Fubicy and ADEME, 2003, ,Piétons et cyclistes dynamisent les commerces de centre-ville et
de proximité“, study led by Fubicy, with the cooperation of ADEME. Dossier du vélo urbain n°6,
August 2003 — publication Ademe n°4841

[10] ECF, 2016, Shopping by bike: Best friend of your city centre. Cycling and Local Economies,
https://ecf.com/sites/ecf.com/files/Cycling%20and%20Local%20Economies.pdf



http://www.switchtravel.eu/#!why-switch/c17lc
http://inrix.com/scorecard/key-findings-us/
http://www.researchgate.net/publication/265154002_How_Much_does_Traffic_Congestion_Increase
http://www.researchgate.net/publication/265154002_How_Much_does_Traffic_Congestion_Increase
http://https://ecf.com/sites/ecf.com/files/Cycling%20and%20Local%20Economies.pdf

Nors péstieji, dviratininkai ir vieSojo transporto naudotojai vieno apsilankymo metu iSleidzia
maziau nei vairuotojai, jrodyta, kad Sios grupés yra lojalesnés vietos parduotuvéms ir jose
vidutiniSkai lankosi atitinkamai 2, 1,3 ir 1,2 karto per savaite. Vairuotojai vietos parduotuvése
per savaite vidutini$kai apsilanko 0,7 karto ",

Vietos jmonés turi rimty priezasc€iy teikti pirmenybe péstiesiems. Pritaikius miesto erdves ir
pagerinus aktyvaus judumo bei vieSojo transporto salygas, jos gauna ekonominés naudos.
Si tendencija pastebima viso pasaulio miestuose. Pavyzdziui, Niujorko miesto (JAV) transporto
departamentas nustaté, kad vietos jmoniy, jsikdrusiy gatvése su dviraiams skirta juosta,
mazmeniné prekyba iSaugo labiau (49 proc.) negu kitose tos pacios teritorijos gatvése jsika-
rusiy jmoniy (iSaugo 3 proc.) ['?. Kopenhagos valdZios institucijos priéjo prie iSvados, kad
protingiau investuoti j dvira€iy, o ne automobiliy stovéjimo aiksteliy infrastruktdrg, nes ,viena
vieta dviraCiy stovejimo aiksteléje gali generuoti 4,5 didesnes pajamas nei viena vieta auto-
mobiliy stoveéjimo aiksteléje”. Taip yra todél, kad astuoni dviratininkai iSleis daugiau pinigy nei
vienas automobilio vairuotojas — ir uZims tiek pat vietos aiksteléje 3.

[11] Fubicy and ADEME, 2003, ,Piétons et cyclistes dynamisent les commerces de centre-ville et
de proximité“, study led by Fubicy, with the cooperation of ADEME. Dossier du vélo urbain n°6,
August 2003 — publication Ademe n°4841

[12] New York City Department of Transportation, 2012, Measuring the Street: New Metrics for
21st Century Streets

[13] City of Copenhagen, Technical and Environmental Administration,

Traffic Department, 2013, Copenhagen City of Cyclists. Bicycle Account 2012,
http://copenhagenize.eu/dox/Copenhagen_Bicycle_Account_2012.pdf
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Naujy rinky plétojimas

Alternatyviy transporto rasiy integravimas leidzia patekti j naujas, dinamiskas rinkas. EDF skai-
Ciavimais, dviraCiy transporto ekonomika ES jau sukiré daugiau kaip 650000 darbo viety
(2014 m. duomenys). Jeigu dviraciy transporto dalis Europos Sagjungoje iSaugs dvigubai, Sis
skaicius gali pasiekti vieng milijong 4.

Per pastaruosius metus gerokai iSsiplété ir bendro naudojimo transporto priemoniy paslaugy
sektorius. Manoma, kad nuo 2013 iki 2020 m. bendrai naudojamy dviraciy, stovéjimo aiksteliy
(Zmonés iSnuomoja nenaudojamas vietas) ir automobiliy bei bendry kelioniy vienu automobiliu
pasauliné rinka iSaugs nuo 20 iki 35 proc. Numatyta, kad 2020 m. pasaulinés pajamos uz
bendrai naudojamus automobilius, dviraCius ir bendras keliones vienu automobiliu sieks jspa-
dingg sumg — nuo 3,5 iki 5,6 mird, eury. Bendrai naudojamy stoveéjimo aiksteliy viety rinkos
pajamos pasauliniu mastu turéty siekti nuo 1,3 iki 1,9 mird. Eury!".. Sie skaigiai atspindi paja-
mas uz prekybg ir paslaugas, kurias teikia transporto priemoniy gamintojai, automobiliy
nuomosirinterneto jmonés, stovéjimo aiksteliy operatoriai ir Sioje srityje dirbancios savivaldy-
bés. Sveicarijos judumo akademija gausy $iame dinamiskame sektoriuje dirbanéiy jmoniy
sgrasa pateikia internetingje platformoje ,WWOCOMOCO"["®l,

[14] ECF, 2014, Cycling Works — Jobs and Job Creation in the Cycling Economy, https://ecf.com/sites/
ecf.com/files/141125-Cycling-Works-Jobs-and-Job-Creation-in-the-Cycling-Economy.pdf

[15] Roland Berger Strategy Consultants Gmbh, 2014, Shared Mobility. How new businesses are
rewriting the rules of the private transportation game, www.rolandberger.com/media/
pdf/Roland_Berger_TAB_Shared_Mobility_20140716.pdf

[16] WOCOMOCO platform: www.wocomoco.ch/en/infothek/Branchenverzeichnis/index.php
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Europoje plegiasi ir intelektiniy transporto sistemy (ITS) sektorius. Svedijoje atlikto tyrimo duo-
menimis, viesojo transporto priemoniy (pvz., autobusy ir tramvajy) ITS rinkos verté turéty
pakilti nuo 1,03 mird. eury (2014 m.) iki 1,46 mird. eury 2019 m.l""

Kitas besivystantis ekonomikos sektorius — taikomuyjy programuy, skirty iSmaniesiems telefo-
nams ir kitiems skaitmeniniams prietaisams, kdrimas. Dvi didZiausios programéliy platformos
Jrunes” ir ,GooglePlay* sitlo daugiau kaip 23450 sveikatos srities ir 17 750 fizinio pasirengimo
sri¢iy programéliy.Tarp jy yra ir Zingsniy skai¢iuokliy, skatinanciy Zmones vaikscioti ['8l.

Vietos lygmeniu privatds ir vieSieji transporto priemoniy parky operatoriai iSlaidas gali suma-
Zinti atnaujindami savo parkus ir pasitlydami ekologiSky transporto priemoniy. Netechninéms
priemonéms reikia maziau investicijy, bet pazangios iniciatyvos gali padéti parky operatoriams
gerokai sumazinti biudzeta. ,CIVITAS" iniciatyva'® surinko jvairiy pavyzdziy. Vienas jy — Talino
ekologiSko transporto mokymy, skirty autobusy vairuotojams, iSlaidy ir naudos analizé.
Per trejus metus Sie mokymai atne$é 67657 eurus papildomy pajamuy.

Tvaresni miesto kroviniy transporto sprendimai gali duoti daug naudos visuomenei.Jie suma-
Zina keliy perkrova, energijos vartojima, oro ir triukSmo tar$g, pagerina gyvenimo kokybe,
kadangi prekiy pervezimas lemia mazdaug 25 proc. su miesto transportu susijusio iSmetamo
CO, kiekio ir nuo 30 iki 50 proc. kity iSmetamy tersaly, tokiy kaip kietosios dalelés ir azoto
oksidas, kiekio?%. Olandijoje veikiancios perkraustymo paslaugy jmonés ,AaddeWit* pavyzdys
rodo, kad tokioms jmonéms ekonomiskai perspektyvu naudoti elektriniy transporto priemoniy
parka 'l Vrije universiteto Briuselyje tyrimo ?? ir projekto ,Cyclelogistics*?® duomenimis, nuo
50 iki 70 proc. prekiy Europoje bty galima pervezti krovininiais dviraciais.

[17] Berg Insight, 2015, ITS in Public Transport,
www.berginsight.com/ReportPDF/ProductSheet/bi-its4-ps.pdf

[18] Middelweerd A. et al., 2014, Apps to promote physical activity among adults: a review and content
analysis, in International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity,
http://ijobnpa.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12966-014-0097-9

[19] CIVITAS Website, 2015, CIVITAS Quote:
www.civitas.eu/sites/default/files/interactions/wiki_qu_2015-12_3.pdf

[20] ERTRAC roadmap on urban freight, 2015:
www.ertrac.org/uploads/documentsearch/id36/ERTRAC_Alice_Urban_Freight.pdf

[21] BESTFACT, 2015, Factsheet on Aad de Wit: www.bestfact.net/wp-content/uploads/2016/01/
CL1_140_QuickIinfo_AaddeWit-16Dec2015.pdf

[22] Macharis C., 2015, Presentation: Decarbonisation and city logistics: an overview of innovative
concepts, http://eclfconference2015.bike/presentations/1.ECLF2015Day1 %20Cathy%20Macharis.pdf

[23] Cyclelogistics, 2014, Final Public Report, www.cyclelogistics.eu/docs/
111/D6_9_FPR_Cyclelogistics_print_single_pages_final.pdf
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MilziniSka nauda visuomenei

Akivaizdu, kad pazangus ir tvarus judumas teikia jvairiapusés naudos platesnei visuomenei.
Aktyvesnis pazangiy ir tvariy transporto priemoniy naudojimas leisty gerokai sumazinti vie$a-
sias iSlaidas, jskaitant sveikatos, aplinkos ir energijos sektorius.

Sveikata, aplinka, saugumas ir perkrova

Kopenhagos miesto skaiciavimais, vietos dviraciy transportas per metus sveikatos prieziGros
iSlaidas sumazina 230 min. eury. 24 Kitas tyrimas buvo atliktas Briuselio regione ?°.. Jo metu
nustatyta, kad ekonominé dviragiy transporto nauda vietos mastu nuo penkiy iki devyniy karty
jau virSijo 2012 m. Briuselyje jrengtos dviraciy transporto infrastruktdros ir kampanijy islaidas
(nuo 100 iki 200 min. eury). Atsizvelgiant j aplinkybes, iki 2020 m. ekonominé nauda investici-
jas gali pranokti iki 20 karty.

2013 m. EDF atlikto tyrimo %! metu nustatyta, kad bendras teigiamas ekonominis dviraciy
transporto poveikis ES per metus siekia mazdaug 150 mird. eury. Vieni svarbiausiy teigiamy
veiksniy — dél geresnés fizinés sveikatos sumazéjo sveikatos priezidros iSlaidos (nuo 114 iki
121 mird. eury per metus), taip pat sumazéjo keliy perkrova (24,2 mird. eury per metus).

2013 m. Vokietijos federaliné aplinkos agentara atliko tyrima, skirtg jvertinti netechniniy prie-
moniy, mazinanciy transporto priemoniy iSmetamy terSaly kiekj, ekonominius veiksnius 1.
Nustatyta, kad vieSojo transporto daliai padidéjus 10 proc., Vokietijos sveikatos sektorius
sutaupyty 18,67 mird. eury. Sutrumpinus keliones automobiliais, Vokietija sutaupyty 6,93 mird.
eury eismo saugumopozidriu. Dar 9,1 mird. eury bity sutaupyta aplinkos ir triukSmopoziariu.
Vis délto siekiant sutrumpinti keliones automobiliais (t. y. suplanuoti ir atlikti darbus), reikia
gerokai didesniy investicijy, negu nusprendus smarkiai padidinti aktyviy judumo bady ar vie-
Sojo transporto dalj.

Peréjimo prie tvaresniy judumo sistemy suteikiamos ekonominés naudos mastai iSties gali
nustebinti. Europos Komisijos 128 vertinimu, spistys keliuose per metus atsieina 1 proc.
ES BVP. Pazangesnis judumas gali sumazinti eismo spastis Europos miestuose ir visuomenei
kasmet sutaupyti iki 100 mird. eury. Cia jskaiciuotos ir laiko bei degaly sanaudos, kurias lemia
eismo spastys.

[24] City of Copenhagen, 2014, Copenhagen City of Cyclists, Bicycle Account 2012,
http://copenhagenize.eu/dox/Copenhagen_Bicycle Account_2012.pdf

[25] Transport & Mobility Leuven, 2012, Impact et potentiel de 'usage du vélo sur I'économie
et 'emploi en Région de Bruxelles-Capitale. Les effets directs et indirects de I'usage du vélo
en 2002, 2012 et 2020, pour le Ministére de la Région de Bruxelles-Capitale

[26] ECF, 2013, The Economic Benefits of Cycling in EU-27, https://ecf.com/sites/ecf.com/files/
ECF_Economic-benefits-of-cycling-in-EU-27.pdf

[27] Environmental Research of the Federal Ministry of the Environment, Nature Conservation and
Nuclear Safety, 20013, Economic aspects of non-technical measures to reduce traffic emissions

[28] European Commission webpage on ,Clean transport, Urban transport:
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/urban_mobility/index_en.htm
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Ekonomikos augimas ir uzimtumas

Pazangus ir tvarus judumas pastebimai prisideda prie Europos ekonomikos augimo. ES trans-
porto pramoneés sektoriuje i$ viso dirba 10 min. Zmoniy 2%, Tarptautinés vie$ojo transporto
sgjungos ¥ duomenimis, 1,2 min. i$ jy dirba vieSojo transporto operatoriy jstaigose (mazdaug
du milijonai visoje tiekimo grandinéje). Tuo tarpu EDF B" skai¢iavimais, dviraciy transporto sek-
toriuje dirba mazdaug 650000 zmoniy. Dviraciy transporto ekonominé nauda ypac¢ didelé, nes,
vertinant pagal vienam milijonui eury apyvartos tenkantj darbuotojy skaiciy, dviraciy transporto
pramonés srityje sukuriama tris kartus daugiau darbo viety negu automobiliy pramonés srityje.

[29] Eurostat figure. European Commission webpage on mobility facts and figures:
http://ec.europa.eu/transport/strategies/facts-and-figures/transport-matters/index_en.htm

[30] Public Transport, a lever for local economic development and wealth creation, UITP, Europe’s
contribution in the frame of the EU Transport Business Summit that took place on 27 March 2014
in Brussels, www.uitp.org/public-transport-lever-local-economic-development-and-wealth-creation-0

[31] ECF, 2014, Cycling Works — Jobs and Job Creation in the Cycling Economy, https://ecf.com/sites/
ecf.com/files/141125-Cycling-Works-Jobs-and-Job-Creation-in-the-Cycling-Economy.pdf
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RESOURCES
European Union documentation

European Commission — Mobility and Transport portal:
http://ec.europa.eu/transport/index_en.htm

Special Eurobarometer (422a on the Quality of Transport):
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs 422a en.pdf

European Commission, 2007, Flash Eurobarometer 206b,
Attitudes on issues related to EU Transport Policy:
http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_206b_en.pdf

European Commission webpage on cycling and walking:
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/cycling_en.htm

European Commission webpage on Clean transport, Urban transport:
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/

European Commission webpage on Transport and Mobility facts and figures:
http://ec.europa.eu/transport/strategies/facts-and-figures/transport-matters/index_en.htm

EU projects and initiatives

BESTFACT project: www.bestfact.net
Factsheet on Aad de Wit (2015):
www.bestfact.net/wp-content/uploads/2016/01/CL1_140_Quickinfo_AaddeWit-16Dec2015.pdf

CIVITAS website: www.civitas.eu
 Facts and figures: www.civitas.eu/facts-and-figures-page

Cyclelogistics project: www.cyclelogistics.eu
 Final Public Report: www.cyclelogistics.eu/docs/111/D6_9_ FPR_Cyclelogistics_print_
single pages_final.pdf

Eltis website: www.eltis.org
» Facts and figures: www.eltis.org/discover/facts-figures

SWITCH project: www.switchtravel.eu
« Health benefits of active mobility: www.switchtravel.eu/#!'why-switch/c17lc



http://ec.europa.eu/transport/index_en.htm
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_422a_en.pdf
http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_206b_en.pdf
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/cycling_en.htm
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/ 
http://ec.europa.eu/transport/strategies/facts-and-figures/transport-matters/index_en.htm
http://www.bestfact.net/
http://www.bestfact.net/wp-content/uploads/2016/01/CL1_140_QuickInfo_AaddeWit-16Dec2015.pdf
http://www.civitas.eu
http://www.civitas.eu/facts-and-figures-page
http://www.cyclelogistics.eu
http://www.cyclelogistics.eu/docs/111/D6_9_FPR_Cyclelogistics_print_single_pages_final.pdf
http://www.cyclelogistics.eu/docs/111/D6_9_FPR_Cyclelogistics_print_single_pages_final.pdf
http://www.eltis.org
http://www.eltis.org/discover/facts-figures
http://www.switchtravel.eu/
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